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[摘  要] 在素质教育理论指导下，高中语文教学越来越重视学生综合素质的提升。高中语文教学也不仅仅是学习书本知识，还需要有发现问

题和解决问题的能力，从而进一步提升高中语文的教学水平。本文探讨了提高高中语文教学效率的几点建议。 
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语文教学是我国高中教学中一项非常重要的组成内容，语文学科也

是高考的一项重要考试科目。通过科学有效的语文教学，能够拓宽高中

生的知识范围，提升高中生的文化涵养，促进高中生整体素质的提高。

因此，高中阶段的语文教师应当经常进行教学反思，积极提高高中语文

的教学效果。 

1 高中语文课堂教学的现状分析 
1.1 课程教学的现状 

课堂教学的效率低下，一方面与学生的学习能力有关，另一方面则

与教师的教学能力有很大的关联。现阶段的高中语文课堂上，教师往往

更加注重对学生语言表达能力的培养，在教材的分析过程中，不管是课

文中的字词含义、中心思想还是作者语言的描写特点，教师都可以面面

俱到的为学生作讲解，这种情况下，必定能够为学生语言表达能力的提

升助力。然而教师却严重忽略语文这门学科的本质，即人文性，一旦教

师从思想上对这方面有错误的认知，将会完全曲解语文教学的主要目的。

要知道，语文这门学科是人文感情的一种联络工具，高中教师在实际的

教学中，如果只是将相关教材内容传递给学生，不但无法与学生产生情

感共鸣，也无法对学生的心灵起到一定的净化作用。也许学生在实际的

学习过程中，能够对有关知识点进行掌握，可是对学生价值观念的形成

并没有帮助。基于此，高中语文教学不但要求教师将相关的知识传授给

学生，还需要提高学生的人文素养，这样才可以让学生真正感受到语文

这门学科的魅力，继而提升学习兴趣，让语文课堂教学更具实效性。 

1.2 课堂提问的现状 

新课改推行的主要目的是希望教师在实际的教学过程中能够将传统

的教学模式摒弃，在此基础上，对自身的教学模式进行创新，这样才可

以激发学生的学习积极性，使其更主动的参与到课堂活动中来，这样才

可以提高课堂的有效性。课堂提问是高中语文教师惯用的一种教学模式，

通过提问，不但可以加强师生之间的互动，还可以调动课堂教学氛围，

这对提高教学效率有一定的促进作用。相信也正是这个原因，使得提问

这种方式在教学工作中得到普及，虽然这种教学方式在一定程度上改善

了某些方面的问题，但是不得不让教师的教学走入另一个误区，也就是

常说的满堂问。从表面来看，语文教学活动的开展中，不管是初期的问

题设计还是后期的问题思考和解决，学生都是在教师的指导下来一步步

完成，不但学生掌握了有关的知识点，教师也完成了初期的教学目标。

可是从实际的课堂现状中不难发现，学生的主体性得不到发挥，其思维

也会受到一定的限制，学生在实际的教学活动中，仿佛只是一个旁观者，

这对学生的长远发展极为不利。 

2 高中语文课堂有效性的提升方式 
2.1 激发学生的学习兴趣 

要想提高高中语文课堂的有效性，教师首先要做的就是在教学工作

中激发学生的学习兴趣，这样才可以从根本上来提高学生的学习能力。

就以《锦瑟》这首诗为例，教师在有关内容的讲解之前，可以将作者李

商隐写作时的背景介绍给学生，让学生在把握作者思想感情的基础上来

进行学习，这可以加强学生对诗词内容的理解，当学生想到作者在其妻

子离世时都无法见她最后一面，这种凄凉感不禁油然而生，与此同时，

学生也不会感到课堂的乏味性，反而对其学习兴趣的激发有一定帮助。

除此之外，教师可以从以下几个方面入手：首先，和谐师生关系的构建。

在高中的语文教学过程中，教师要学会加强与学生的沟通、交流，增进

双方感情的同时，还可以了解学生对有关知识的理解和掌握情况，以便

于教师能够结合学生的实际情况来对教学方案作出调整，以此来提高教

学的有效性，与此同时，学生也愿意更积极主动的参与到课堂教学中来，

其次，实现多样化的教学模式。在传统的教学模式中，语文教师几乎一

致性的利用满堂灌的方式来进行教学，这样不但会降低学生的学习积极

性，还会让教学流于形式，对学生学习能力的提升并没有实质性的帮助。

因此，现如今教师应该实行多样化的教学，在标新立异的同时，能够做

到张弛有度，小组合作学习就是个不错的选择，在合作学习过程里，不

仅可以激发学生的自主探究能力，还可以让学生学会思考，使其能够合

作分析来解决问题，这对学生语文知识的构建很有帮助。 

2.2 提升教师的教学能力，创造性使用教材 

教师教学能力的高低直接对课堂教学质量造成影响。这样一来，对教

师的教学能力提出了更高的要求，一方面，教师要加强信息反馈能力，语

文课堂上，不管是师生之间的互动还是生生之间的互动，在此交流过程中，

会产生很大的信息量，教师要学会对此做出反馈，这样才可以得到最佳的

教学效果。很多时候，戏剧课的教学效果都相对较好，《雷雨》就是个最

佳的例子，学生在学习的过程中，不但可以积极发挥自身的主观能动性，

还可以深入教学活动中，以此来加强对课文内容的理解。而教师就是通过

对学生学习信息的反馈来做出有关分析，继而提高教学资源的有效性。另

一方面，教师要具备评价指引能力。学生在语文学习的过程中，难免会遇

到各种问题，这时则需要教师的正确引导和点拨，以此来提升学生的语文

学习能力。在评价过程中，教师要言简意赅，言辞中要带有激励之情，这

样才可以提高学生的学习自信心，从而促进教学有效性的提升。另外，教

师要对教材内容有个整体的把握，领悟教材编著人员的编排意图，将各个

单元的知识点融合在一起，明确最终的教学目标，对教材内容要灵活运用，

这样才可以真正实现用教材教学，而不是“教教材”。 

3 总结 
总而言之，课堂教学是高中生学习语文知识的直接渠道，为了不断

提升高中生的语文综合能力，教师一定要注重课堂教学有效性的提升，

在激发学生学习兴趣的同时，要不断提升自身的教学能力，对教材进行

创造性的使用，这样才可以得到最佳的教学效果，为学生语文素养的提

升蓄力。 
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