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[摘  要] 由于学生自身的学习能力和学习习惯等存在差异，对于新知识的理解和接受能力也不同，久而久之就会形成学习成绩的差异，在一

个班中学习基础较为薄弱的学生往往称为后进生，在教学中如何帮助后进生取得学习的进步成为了教师在开展教学活动中的重要内容，本文

主要分析小学语文教学中后进生存在的问题并提出相应的解决措施。 
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作为小学阶段的重点学科，小学语文教学担负着培养学生健全人格，

帮助学生端正学习态度的重要义务和责任，以此在教学的过程中要注重

小学语文教学。但是现阶段由于各种原因，使得后进生的问题成为了阻

碍小学语文发展的重要因素，因此在教学的过程中教师要注重分析后进

生存在的问题并提出相应的解决方案。 

1 后进生的主要形成原因 

1.1 个人原因 

小学阶段学生尚未形成良好的学习习惯和学习能力，因此在学习的

过程中没有很强的自控力和自律能力，这导致部分学生在学习的过程中

往往会存在面对困难就要放弃的心理，久而久之也会对学习产生厌烦心

理。小学语文相较于其他学科有其自身的突出特点，例如在学科中融合

了其他学科的内容，因此有较强的变化性和复杂性。部分学生由于自身

学习能力等条件的制约，在接触语文知识的时候不能培养起兴趣，因此

在学习的过程中无法很好适应学科特点，甚至在学习的过程中会产生厌

烦心理，这样就会导致自身变成后进生。 

1.2 校方原因 

部分学校在开展教学活动的过程中往往以学生的学习成绩为主要参

考点，对于那些学习成绩暂且落后或者学习基础较为薄弱的学生往往不

愿意投入更多的心血，教师和学校的不重视往往会导致学生对学习产生

厌烦心理，从而导致成绩的落后。 

1.3 家庭原因 

家庭教育在促进学生发展进步的过程中占据着重要的地位和作用，

因此学生学习成绩不理想往往和家庭有着较大的关系。在家庭教育中没

有培养起学生良好的学习习惯，或者在引导学生学习的过程中不能培养

学生坚持不懈的品质，让学生在面对困难的过程中不是想着解决，而是

去逃避问题，这种学习态度往往会阻碍学生学习成绩的提高。 

2 后进生的主要表现 

2.1 注意力较差 

注意力较差是后进行的主要表现之一，在开展教学的过程中发现，

学习成绩较好的学生往往有着较强的自律能力和自我约束能力，在课堂

中能紧跟教师的思路积极进行思考，而那些后进生则表现出较差的注意

力，在学习的过程中无法保持注意力的高度集中，在课堂上存在开小差

等问题。 

2.2 学习成绩差 

此外，学习成绩差可以说是后进生的突出表现，这些学生往往受到

自身学习能力和学习习惯的影响，此外还有外部条件的制约，往往对语

文学习的积极性较低，同时在学习语文的过程中存在记忆力较差、语文

理解能力较差的问题，这些问题长期得不到解决很容易影响学生学习语

文的积极性，此外还会造成学生对于语文的厌烦心理。 

2.3 无良好的行为习惯 

良好的学习习惯可以帮助学生更好适应小学语文的教学，学生在学

习的过程中培养起较强的自律能力也能帮助学生更好投入到学习中去。

而后进生往往没有良好的行为习惯，他们在学习的过程中没有很高的自

控能力，学习往往依赖于教师的管理和控制，这样很难促进自身培养起

健全的人格。 

3 小学语文教学中如何实现后进生的转化 

3.1 激发学生的学习兴趣 

要实现后进生的转化，关键在于激发学生的学习兴趣。后进生往往

存在学生成绩差的问题，而且语文学习的基础较为薄弱，很难在短时间

内跟上其他学生的进度。因此在开展教学活动的过程中要注重激发学生

的学习兴趣，将外界的因素内化为学生自身的积极性和学习的兴趣，以

此来推动学生积极自主投入到语文学习的过程中。这就需要教师在开展

教学活动的过程中要注重设置灵活的教学方式，为后进生制定适合他们

自身实际情况的学习方案，同时要注重在教学过程中注重对后进生的鼓

励，发现他们在学习中的进步，从而不断鼓励学生开展自主学习。 

3.2 加强辅导 

后进生往往表现在基础较为薄弱，因此教师要注重加强对后进生的

辅导。首先教师要做到一视同仁，在教学中给予后进生更多的帮助和关

心，在教学中要更加侧重针对后进生的基础教学。同时针对部分后进生

在学习的过程中存在的阅读理解能力较差的问题要注重教给学生使用基

础性的学习工具，例如字典和学习资料等等，以此来提高学生的自主学

习能力。此外，还要帮助学生更好掌握学习中的基础内容，在学习基础

内容的过程中加深对语文知识的理解。 

4 总结 

本文主要分析了小学语文教学中后进生存在的主要原因，同时对其

具体表现进行了阐述，以此为基础来提出了相应的解决措施，即小学语

文教师在推动教学的过程中首先要注重帮助学生重拾学习语文的信心，

激发学生的学习积极性，同时对于后进生要投入更多的心血来进行辅导，

最后要注重合理科学布置作业，以此来实现后进生的转化。 
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