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[摘  要] 在如今阶段的教育改革背景下，导学教学法是一种较为新颖的教学模式，它的本质是引导学生自学求知，特点在引导，这种教学方

法有利于激发学生的学习兴趣、提升教学质量、提高智力能力。本文主要研究了导学式教学在小学教育中的作用及应用分析。 
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导学式教学可引导学生进行深入学习，学生不但可以全面掌握知识，

也能掌握学习方法，思维也会更加敏捷。在导学式教学中，教师需要引

导学生积极主动地参与到教学过程中，引导他们去认真地发现、分析并

解决问题，在学习中培养学生的思维能力和创新能力。 

1 导学式教学在小学数学教育中的作用 

1.1 激发学习兴趣 

兴趣是学习 好的老师，只有真正地热衷于一件事，才会把它做好，

而导学式教学的目的就是激发学生的学习兴趣。学生的学习兴趣需要培

养和激发，教师应该抓住学生的注意力，进行课堂引导，根据教学内容

展开丰富有趣的课堂活动，让学生由苦学变为乐学。导学式教学使学生

在学习的过程中掌握主动权，可以自主接触知识，当学生碰到困难时，

教师给予适当的提示，让学生产生浓厚的兴趣。对于小学阶段的学生来

说，学习能力的培养很重要，教师应该根据每个学生不同的特点对学生

进行适合的引导，提升学生积极主动探索的能力，发现适合自己的学习

模式，找到学习的乐趣。 

1.2 提高学生的能力和智力 

小学阶段是求学之路上的重中之重，对人生的发展有着很大的作用。

导学式教学提倡以学生为主，小学阶段的学生对各方面都很敏感，长期

的连续性引导式教学能够让学生在学习的过程中提高思考问题的能力。

此外，导学式教学还注重培养学生的实践能力，不仅要解决书本上的问

题，还要把解决问题的方法应用到现实生活中，使得学生得以全面发展。 

2 如何进行导学式教学 

2.1 使用多样的方式激发学生兴趣 

教师在教学准备时，可以去借助某些互联网设备，如多媒体设备，

使用这种教学方法时，教师可以把图片、视频等带入到课堂中来。例如，

教师在讲解一些应用题时，可以把题目中的抽象知识调动起来，变成视

频的主角，通过这些主角抓住学生的眼球，牢牢把握住学生的兴趣和注

意力。教师也可以将学生划分成不同的学习小组，采用合作学习的方式，

让学生自主进行发言讨论与学习，在小组学习过程中，学习能力较强的

学生有能力去带动学习能力较弱的学生，学生之间互帮互助，共同学习，

一起进步，这也不失为一种激发学生兴趣的好方法。 

2.2 采用生活素材，让知识更亲近 

在小学数学教学阶段，学生不仅要记住数学公式，还要将学习到的

抽象的数学理论知识应用到实际生活中，学生才能体会到数学与生活相

结合的乐趣。教师在教学过程中应该将抽象的数学理论知识变得更加直

观，更加容易理解。例如，在学生学习几何图形特性时，教师可以将这

些形形色色的图形和生活实际联系到一起，将各种各样的图形和生活中

的实际物品联系起来，从而加强对抽象知识的理解与认识。在课堂教学

中，教师可以以书本、杯子、铅笔盒等为例让学生对图形有个非常直观

的认识；教师也可以给学生布置作业，让他们从家里找一些不同形状的

物品，之后到课堂上向其他学生讲解，进一步的巩固知识。这种方法对

学生巩固这些数学知识概念很重要，让学生通过实际应用更加深刻地记

忆抽象知识，而且使用这些与日常生活息息相关的例子会让学生更加轻

松地投入到问题中，能够很好地帮助教师开展教学工作。 

2.3 师生之间增加课程互动 

小学数学教学过程中，教师的作用主要是引导，但是对于小学这个

阶段的学生来说，他们注意力可能会不集中，所以教师必须要在课堂上

跟学生常常互动，用这种方式来抓住他们的注意力。课堂提问是 常见

的课堂互动，教师对本节课的重要内容做一些提问，可是这并不能够让

学生完全投入到教学课堂之中，为使教学变得更加有趣，教师还需要动

用其他方法。师生交换角色就是一个不错的思路。教师一开始让学生进

行一些自学准备工作，上课时让一些学生站在讲台上当一个临时教师，

向其他学生讲解课堂内容。与此同时，教师就变成了学生，这时就可以

对讲解的教学内容的重点和难点进行提问，让学生在讲解的时候对一些

重点难点知识反复的记忆，让学生从学生的角度进行思考与学习。之后，

教师对学生的知识讲解进行评价，在评价的时候可以纠正他们的知识性

错误，再一次加深学生对知识的记忆，但 重要的是要对学生进行激励

和表扬，培养他们的自信心，激励他们积极地上讲台发言，让更多的学

生更加积极地投入到数学课堂中来，从而更加深入地推进师生之间的互

动。 

2.4 采用灵活的教学思路。导学式教学与传统教学模式是不同的，

这种教学模式并没有统一的答案对学生的思路进行衡量，而是鼓励学生

在思考问题的时候应用发散思维。教师对学生也要进行更多的表扬和鼓

励，通过构建这样的教学环节，学生的眼界会越来越开阔，思维会越来

越灵活，逻辑思维也会得到良好的发展。在学习数学的过程中，学生的

思路会更加灵活，这对学生未来的工作和学习是非常有利的。同时，在

应用导学式教学的时候，教师也可以掌握学生在思维上的不同，用全新

的视角去对数学问题进行研究。学生的思维方式会使教师的思维方式发

生改变，让教师的教学思路更加具有灵活性，让数学课堂更加生动。通

过导学式教学，学生对数学知识的掌握程度会更好，教学效率也会有效

提升。 

3 小结 

在小学数学学习阶段，学生可能并没有那么大的兴趣，而且接受能

力也不高，这就需要教师出面解决这个问题。导学式教学可以让整个课

堂变得极为活跃，极为有趣，可以集中绝大部分学生的注意力，让他们

听课特别专注认真，从而极大地提高课堂教学效率，使得小学数学教学

工作达到一个新的高度。 
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