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[摘  要] 随着教育改革的不断发展与落实，素质教育受到人们越来越多的关注，而阅读是学生获取知识，提升素养的重要渠道。小学阶段是

培养学生形成良好阅读习惯、提升学生阅读能力的重要阶段，教师要加强小学语文阅读教学的效果，以期达到提升小学生阅读能力的目的。

本文针对强化小学语文阅读，提升小学生语文阅读能力的有效策略，进行了深入的探讨和研究。 
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阅读是小学语文教学中的重难点，其目的是培养学生的阅读习惯，

加强学生的阅读能力，进而提升学生的语文素养，但是，由于小学生的

年龄较小，知识储备也不丰富，对事物的认知能力和判断能力都不太强，

严重缺乏独立阅读的能力，所以小学语文教师在教学过程中应该强化小

学语文阅读教学，激发学生主动阅读的兴趣与积极性，进而提升小学生

的语文阅读能力，实现小学生的全面发展。 

1 充分培养小学生的阅读兴趣 

《小学语文课程标准》指出，“阅读教学是学生、教师、文本之间对

话的过程。”结合自己多年的教学经验，笔者发现一个比较有趣的现象，

即对阅读比较感兴趣的小学生，大多是因为从小在家庭以及教師的鼓励

下，很喜欢文字故事。比如，笔者班里的一位学生，由于从小在父母的

支持下看卡通画，到了识字的年龄，他就表现出对于阅读文字的热情，

直到现在，他的阅读量依然保持在同龄孩子的前面。后来，笔者为此专

程去拜访了他的父母，得出的结论就是，兴趣很重要，特别是在阅读教

学这一块，就是要从小培养兴趣，这样阅读才能成为生活中一件很有意

义的事情，久而久之，阅读能力提升才能水到渠成。 

2 帮助小学生选择适合的读物 

如今，由于网络信息化的高速发展，市面上对于小学生阅读能力培

养的书籍也是层出不穷，在琳琅满目的阅读素材面前，我们开始有点惘

然，不知道什么样的书籍是适合小学生花时间去阅读的，毕竟在义务教

育的启蒙阶段，对于语文阅读教学，并不能依靠题海战术，而应适当挑

选比较有代表性的书籍给予参考。大的方面来说，每一篇阅读素材都是

有特定思想感情的，要让小学生去理解、去感悟；小的方面来说，每篇

文章的结构性以及用词用句，都是经过精心雕琢的，是后面学生写作必

备的参考样板。当然，对于小学生，我们不能太过于苛刻，适当鼓励是

激发学生保持阅读习惯的“催化剂”。所以，在每一次语文阅读教学前，

笔者都会选择 1-2 篇具有代表性的阅读素材，鼓励学生提高阅读效率，

保证阅读质量。 

3 及时交流并总结阅读方法 

现阶段，随着课程改革的不断深入，不少语文教师感觉到知识点零

碎，阅读素材纷繁复杂，加上学生学业压力大，阅读时间有限，阅读教

学很是吃力。尤其是三年级的学生初次写作文，没有扎实的阅读能力，

写作更是难上加难。对此，笔者的解决办法就是，每周留一堂课作为语

文阅读课堂，由学生自由发挥、交流，通过学习阅读素材里面的优秀之

处，找出可以为我们所用的汉字、词句以及文章的框架结构和对人物景

色的描述方法。然后在下节作文课上，总结语文阅读素材的优点所在，

并及时布置同类型的素材写作，使得学生们有内容可写，有框架可套，

真正做到“授人以鱼不如授之以渔”。 

4 定期组织开展大小型阅读活动 

小学语文阅读教学重在积累和拓宽知识面，所以在素质教育的基础

上，合理安排学生的语文阅读时间，让学生摆脱“费时间，没效率”的

困扰尤为重要。对此，我们理当提前做好规划，定期、有目的性地组织

班级以及校级的语文阅读活动，使小学生以阅读为荣，积极参与到阅读

角中，真正把阅读变成一件在生活中常见的事情。特别是在节假日的时

候，布置相关性的阅读素材，做到学有所备，而不是走过场，虚拟化地

搞形式。这一点，在我们学校的语文教研组得到了充分实施，我们定期

在每年的 4 月 23 日“世界读书日”进行全校性的语文阅读活动，鼓励学

生积极参与进来，并取得了较好的成效。学生对于语文阅读的积极性大

大提高，语文阅读能力不断提升，现阶段已经得到学生和家长的一致好

评。 

总之，对于小学语文阅读能力教学，笔者以上几点拙见远远不止，

毕竟在漫长的语文阅读能力教学发展演变过程中，还有许多需要我们去

探索、去发现，在日常教学实践中，根据自己学生的特点，结合语文阅

读能力教学研究的结论，和同事多探讨交流，全方位，多角度，立体式

地进行规划部署，实质性地做到“有所备，有所教”，使得语文阅读能力

教学有效开展，学生从中能学会阅读，学会思考，不断提升阅读能力，

力争在小学阶段打下坚实的语文阅读功底。 

[参考文献] 

[1]朱晓洁.漫谈小学语文阅读教学中的“互动”艺术[J].中国校外教
育.2019(05):102-103. 

[2]樊泽亮.小学语文阅读教学中读写结合教学法浅谈[J].中国校外
教育.2019(05):109+115. 

[3] 唐 玉 华 . 小 学 语 文 教 师 阅 读 指 导 力 提 升 策 略 [J]. 新 课

程,2020(34):46. 

[4]薛兴灵.小学高年级语文阅读教学现状及对策探讨[J].福建教育

学院学报.2016.17(5):37-39. 

[5]卞云飞.小学高年级语文阅读教学随文练笔设计的策略[J].文学

教育（下）.2017(4):123. 


