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[摘  要] 生本教学理念即以生为本的教学，教学活动的开展需要围绕学生的个体化差异以及多元化需求，该理念在初中英语教学中的应用有
利于更好地促进学生发展，可明显调动学生的学习热情。为此，教育者应该在充分了解该理念应用价值的基础上，将其合理应用于英语语篇
教学中，以提高教学质量。  
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在初中英语语篇教学课堂中，仍然存在不少新的问题亟待解决，有

些学生英语底子薄，课堂效率不高；有些学生厌倦英语，经常上课缺课

或者是打乱英语课堂教学纪律等等，而随着国际交往日益频繁，英语作

为国际交流中的通用语言，其作用和地位不容小觑，许多英语教师感慨

英语难教，英语语篇教学更是难上加难，教学效果甚微，学生也觉得英

语语篇难学，所掌握的英语知识和技能的运用差强人意，为改变这种学

习现状，引用生本理念教学方式是十分必要的。 

1 生本理念教学的概念 
生本理念教学是指以学生为主体，高度尊重和依靠学生，让学生自

主地对知识行探索的现代教学方式，它强调教师和学生的角色进行实质

性地转变，恢复学生学习的主体地位，教师由原本的教学者转变为导学

者，学生的学习习惯则由原来的被动学习转变为主动学习，这种教学模

式摆脱了传统观念的束缚，为学生的学习提供了良好的学习环境和学习

动力，促使学生的个性和潜能得到充分地发挥。 

2 生本教学理念的应用价值  
2.1 有助于调动学生积极性  

在传统教学模式下，教育者对课堂的主导性较强，存在填鸭式教学

的问题，忽略了学生受教育者主体的地位，不注重与学生的交互，未切

实调动学生的主观能动性，导致学生英语学习兴趣缺乏。而基于生本教

育理念，能够以尊重、关爱学生的方式，将学生的思维导入课堂，并可

通过给以学生适当的自主权限，鼓励学生进行自主学习，不仅可以有效

激发学生的学习热情，还有助于提高其自主学习能力。另外，根据学生

实际情况开展教学工作也能够为学生预留充分的自主探究与复习时间，

有利于学生复习巩固与拓展延伸。  

2.2 有助于构建和谐师生关系  

生本教学理念强调师生间的和谐，旨在构建起以生为本的良好师生

关系。以往教学模式下，教育者与学生间普遍为统治关系，而初中生正

处于青春期，存在较强的逆反心理，故在该模式下，很容易造成学生对

英语学习产生抵触心理。英语作为一门语言，其在学习时也需要师生、

生生进行有效交互，采用生本教学理念，则可构建起平等、和谐的师生

关系，能够进一步提高双方沟通的有效性，这对于教学与激励有效性的

提升是有着显著促进作用的。  

3 开展基于生本理念下的初中英语语篇教学 
3.1 强调学生的课前预习 

为了让学生深刻地理解英语语篇的内容，需要初中英语教师布置与

英语语篇相关的预习作业，可以要求学生查阅参考资料等方式，找出文

中难词、词组或者重要的句型，把重要的词句积累到练习本上，利用零

散时间反复记忆，做到在语篇中学单词，记词句。例如：在八年级下 Unit 

6 中，学生可以根据文中的情景、图片，积累下 I’ve been collecting 

coins for seven years. He’s been skating for five years 这样的

句型，给现在完成进行时的语篇教学课堂打好基础，在积累固定短语

more and more 时，学生可以通过查阅资料或者是独自思考进行造句，

灵活运用这一短语。学生经过自主预习和探究，才能为语篇教学做好铺

垫，才能在教学过程中效果明显。 

3.2 教师灵活导入知识，激发学生学习兴趣 

兴趣是学生 好的老师，初中英语教师在语篇课堂教学中，应该特

别注重学生学习兴趣的激发和相关知识的导入。在英语语篇教学前可以

采用多种途径引导学生自主地把重心放在所学内容上，例如：利用图片、

多媒体、讲故事、自由交谈等方式直观地进行导入。例如：在学到语篇

谈论国内外中学生繁重的课余学习压力以及来源时，英语教师可以通过

书信的方式来导入所学内容，设置好两位不同国家的笔友，通过书信来

阐述学生在学习过程中所遇到的问题，并设置好问题，如：ask students 

to read the letter and find what pressure she has.这样学生就能

很快地找到这样的信息，She has to take part in after school clubs. 

She finds it hard to talk with her parents. Her parents send him 

to English and Science classes. etc.这样的呈现方式为学生的阅读

提供了素材，为学生和文章内容搭建起了桥梁，书信贴近学生的日常生

活，可以假发学生的学习兴趣，同时，也丰富了学生的语篇知识。 

3.3 分组讨论并随堂测验 

英语教师可以将学生进行分组，并根据语篇教学中重难点内容进行

提问，每个小组各有不同的任务，促使学生自主的进行阅读，随后进入

讨论阶段，在英语教师的引导下，学生相互之间自行进行问题解答，深

入讨论问题且每个学生都有回答问题的机会。同时，英语教师还可以设

置不同的检测题目测验学生对语篇的掌握和理解程度，让学生把所学知

识消化吸收，在这一环节中学生是主要的参与者，教师只是一个引导者、

保护者。 

4 生本理念下的初中英语语篇教学课堂应注意的问题 
教师应关注每一位学生，欣赏每一位学生，抓住每一位学生的心理

特点，让每位学生在教师的激励下不断自我超越，了解学生兴趣爱好，

扑捉学生的闪光点，让学生自由地发展，同时，在语篇课堂教学中，将

课堂归还给学生，教师只是努力维持平等自由的讨论教学秩序并给与学

生鼓励，让学生自由地去讨论、去学习，培养学生的学习积极性，在感

悟中进行知识学习，当然，教师备课则要下足功夫，要有前瞻性，对学

生在上课过程中各种可能的问题和答案进行预见，促使学生自己解决分

析好问题，鼓励学生大胆的发表自己的一件，激发学生的思维灵感，促

使课堂教学洋溢出全新的局面。 

总之，作为教师，我们必须要从整体上把握语篇的内容和功能，用

科学的教学方法，高效扎实的课堂教学结构培养学生，训练学生，使学

生真正能够理解课文，才能够极大地提高学生的阅读能力，从而进一步

提高学生综合运用语言的能力。 
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