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[摘  要] 数学是小学教育的基础必修科目，它主要为了帮助学生积累基础数学知识，培养他们的数学思维能力和抽象能力。随着现代教育观

念的发展，小学数学目的在质上发生了巨大的改变。教师不仅要负责培养学生的基础知识，还应该对其综合创新能力进行培养，尤其在新课

改的背景之下，研究如何创新小学数学教学方法，转变数学教学思想并提出相应的措施及建议更是具有突出的现实意义。 
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数学是一门抽象的学科，大都枯燥而又乏味，学生必须在这种枯燥

和乏味中不断的做题和背诵公式，才能不断进步取得好成绩。而如何让

学生能够坚持并且自主的去学习数学，是教师们首先需要关注的。对于

小学生来说，没有定力，热爱一切他们觉得好奇的事物，对于自己觉得

枯燥无味的事物更是不屑一顾，这也是为什么在小学期间有许多学生的

数学成绩都普遍偏低的原因。所以想让学生能够不排斥学习数学，建立

他们对数学的好奇心进而引发他们的兴趣是一个重点并且行之有效的办

法，兴趣是唯一一个可以推动学生去坚持学习的事物，要让学生对数学

起兴趣并且保持下去，就要从多方面角度去实施，数学教学方面的技巧

也是不可或缺的一部分。对此我想提出以下几点看法。 

1 趣味互动，引领节奏 

小学时期的学生，是个处于多动症的时期，他们天真烂漫，但是同

时也酷爱在课堂上做些小动作。想让他们认真的在下面听完整节数学课，

基本是不可能完成的一项挑战。虽然说不太可能一整节课让他们完完整

整听你讲完，但是我们可以尽可能的使他们认真的多听你讲课。教师在

教学过程中应摒弃传统的教学方法，寻找新的突破点，例如我们可以在

课堂上做一些趣味互动，使学生在上课逐渐厌倦的情况下，精神一振，

吸引他们的兴趣，引领课堂上的教学节奏。例如：在教导学生认识时钟

的时间的时候，老师可以先在课堂上提下一个问题"：同学们知道时钟的

三根指针哪个是最懒惰的吗？"以此来调动这堂课开始的一个氛围，吸引

同学注意，同时在课堂上，根据时间教导学生画指针的时候，老师可以

教学生在草稿本上画手表，看谁画的最正确以及手表画的最好看，如此

整堂课的氛围也就上去了，在这么一个气氛下，相信学生学习的热情也

是分外高涨的。 

2 创新思维、培养习惯 

数学的学科性质决定了其教学方法的灵活性。除传统课堂的讲述式

外，我们还可以在课堂中穿插一些其他的教学方法，例如请学生上来做

一回小老师，由他们上台为学生讲解某一个题目，这样可以极大的调动

学生的兴趣，毕竟学生上台授课对他们来说极为新鲜，也可以活跃课堂

气氛。从另一方面来讲，在这个年级的小孩子，老师对于他们来说地位

非常高，而且这个年纪的学生，很多都在内心将自己比作小大人，能够

自己上去做一回小老师，如此值得炫耀的事情，相信他们的内心也是很

激动的，但是能够上去做小老师的，数学成绩必定不能够差，所以这也

相当于促进了学生学习，增强了他们学习数学的兴趣，增加了他们的动

力。另一方面，数学并不是一门简单的学科，不同于语文的是，数学不

是光靠背诵就能将其学好，更多的是需要平时频繁的进行练习，从而开

发数学思维，才能够熟练的运用数学知识，所以日常反复的练习是不可

少的，所以教师也一定要每日布置一定的作业，让学生得到一定的数学

训练。同时这也能培养学生的一个好习惯，一个人的习惯总是在长期不

断地反复中养成的，所以教师应该掌握好学生学习的节奏，使他们在不

知不觉中养成学习数学的良好习惯。 

3 因材施教、因时制宜 

教学对象的不同决定了教学方法不能够千篇一律。教学方法的因材

施教一方面是指针对不同的教学对象设定不同的教学目标和策略。不同

的人接受能力不一样，这样也就形成了所谓的"优生"和"差生"。统一的

要求可能造成的后果是优生的学习动力不足，差生面对目标苦恼不知道

该如何完成，根据学生接受程度的不同制定不同的目标和策略才有助于

学生学习数学能够有足够的动力，不同的标准并不是因为他们的"优生"

和"差生"之分，而是为了让每一个学生都能够接受并能完成目标，事半

功倍的学习数学。而另一方面，因材施教还指针对不同的教学内容也要

懂得变通。例如，小学不同的年级的数学难度相差太多，这个时候，教

师就应该根据教学内容因时制宜，耐心细致的指导教学，使学生学习减

少学习的难度，尽快熟悉新知识，并且融会贯通。 

4 总结 

总的来说，想让学生学好数学，小学阶段的数学培养是非常重要的。

但是教师更多应该注意的是切莫拔苗助长，应考虑实际的情况制定教学

方案，慢慢引导，切莫超过该阶段的正常水平，这样才能使学生更好的

学习，而不是被动的艰难的去学习，体会不到学习的乐趣，这样的做法

只会适得其反，因此我们要循序渐进，通过与实际例子相结合去教学，

让每个学生都能参与其中，让每个学生都能感受到数学学习的乐趣，不

断保持学生心中的学习兴趣。 
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