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[摘  要] 作文既是小学语文教学的重点也是难点。虽然写作在小学语文教学中占比非常大，但因小学生生活阅历匮乏、语文基础薄弱，在写
作过程中经常会出现无从下手的问题，所以对写作具有强烈的畏惧和抵触情绪。因此，为了消除小学生对写作的陌生感，帮助学生实现高效
写作，教师必须在教学中善用灵活多变的教学方式去激发学生的学习兴趣，提升其写作积极性，进而提升其作文水平。课外阅读就是一个绝
佳的实施途径。基于此，本文将就课外阅读提升小学语文作文教学的应用策略展开讨论与探究，期望能为相关教育者提供一些有益启示。 
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引言 

随着教育改革的深化与新课标的进一步实施，课外阅读在小学语文

教学中的重要性也愈见突出。课外阅读的广泛普及，不仅大大满足了小学

生的阅读需求，且也有力拓展了语文教学的深度与广度，提升了小学生写

作水平。一方面，小学阶段的学生，正处于身心发展的关键时期，广泛且

良好的阅读能促使其养成科学的学习习惯，为其日后学习奠定坚实基础；

另一方面，社会阅历匮乏且语文基础薄弱的小学生，在面对写作时总存有

畏难情绪，而课外阅读可丰富学生的写作素材库，系统锻炼学生的写作能

力，继而提升其作文水平。因此，在小学语文作文教学中，教师要提高对

课外阅读应用的重视，以读带写，促进小学生写作水平的提升。 

1 课外阅读在小学语文作文教学中应用的意义 

1.1 有助于激发学生写作兴趣 

作文一直以来都是小学生最头疼的模块，一方面作文对于缺乏生活

阅历且语文基础比较薄弱的小学生来说，难度确实有些大，另一方面作

文又在语文试卷中占比很大，与阅读分庭抗礼，是学生提升语文成绩不

可绕过的大山。而也正因为上述原因，所以很多小学生都对作文有较强

的抵触情绪，不愿意积极主动参与写作，从而制约了他们写作水平的提

升。但引进课外阅读，通过引导学生阅读多样且有趣的故事，可有效激

发他们写作表达的欲望，促使其积极参与写作表达自己的想法，以此提

高其写作水平。 

1.2 有助于扩充学生写作素材 

很多小学生畏惧写作文，最主要的原因就是在写作时会卡壳，不知

道应该写什么，从何处下笔。究其原因则是学生写作素材匮乏，没有足

够的素材支撑写作输出，因而阻碍了其写作能力的提高。而课外阅读书

中拥有丰富多样的故事素材，通过开展课外阅读活动，引导学生有计划

的积累，则可有效扩充其写作素材库，提高其写作输出力。 

1.3 有助于丰富学生写作方法 

写作方法单一，文章内容口语化都是小学生作文中存在的典型问题。

引进课外阅读，引导学生进行有效阅读，积极学习阅读中出彩的写作方

法，有助于丰富学生的写作经验，提高其写作知识转化能力，继而促进

其写作水平的提升。 

2 课外阅读提升小学语文作文教学的应用策略 

2.1 科学选择课外阅读书 

在小学语文作文教学中，教师想要有效应用课外阅读来提升作文教

学，首先要做的就是科学选择课外阅读书，切实发挥课外阅读的作用，助

力学生良好写作。关于课外阅读书的选择，其一要遵循学生的认知规律，

符合其阅读需求。比如适合低年级小学生的读物应当是绘画类，既有图画

又有文字的书籍，通过以简单的图画补充解释文字来让学生达到有效阅

读，奠定其写作基础；高年级的学生就应该选择一些文学素养较高、有深

度的书籍，去引导他们深入思考，培养其良好的阅读习惯，进一步深化其

写作能力。其二是要与语文教学相适应。课外阅读是对课堂阅读教学的补

充，所以在选择课外阅读书时教师必须结合语文教材，选择贴近教材阅读

风格，能进一步帮助学生写作转化的读物，以此提高其写作水平。 

2.2 制定合理的阅读计划 

课外阅读虽然强调的是自由阅读，但并不是随意阅读，所以制定合

理的阅读计划，对于自控力不强且未养成良好阅读习惯的小学生来说是

非常重要的。在小学语文作文教学中，教师只有有计划的开展课外阅读

活动，并组织学生按照计划而阅读，才能发挥课外阅读以读带写的作用，

帮助学生将从阅读中汲取的知识有效转化并输出，确保语文作文教学有

条不紊的进行下去。例如，在学习景物描写时，教师就可挑选一些景物

描写出彩的文章，组织学生有计划的阅读，日积月累培养他们的语感，

以此提升其写作能力。 

2.3 分类积累写作素材 

丰富的写作素材是良好写作的开端。但一提及应用课外阅读丰富学

生的写作素材，很多人都会以为疯狂摘抄就是积累了。实质上，疯狂摘

抄看似是在积累，其实只是一种机械性的复制，对于学生写作能力的提

高帮助并不大。这是因为学生积累的东西太杂，既不便于及时吸收，也

不便于写作调用。因此，如果教师想要应用课外阅读来提升学生的写作

能力，则在通过阅读来积累写作素材时就必须实施分类积累方法，将可

用的写作素材按照自己习惯的类别进行积累，这样既能在写作时快速调

用，又能使学生学会替换描写，有力拓展其写作空间，大大提高其写作

水平。譬如，在课外阅读过程中，教师可指导学生将写作素材的积累分

为几个大的模块，并分别标记名字，如景物描写、人物描写、故事讲述

等，然后将阅读中出彩的部分按照这些类别一一记录，在正式写作时就

可依类别而有效应用，使得自己的文章更丰满和生动。 

2.4 拓展阅读领域与范围 

课外阅读最典型的特征就是题材广泛，内容多元。因此，在小学语

文作文教学中，教师也要充分重视这一特征，努力拓展课外阅读的领域

与范围，尽力使学生接触多元文章，接受多种思想的熏陶，以此培养其

写作创新力，有力提高其写作能力。例如，在进行课外阅读时，除基本

的记叙文、说明文外，教师还可适当引进一些散文、杂记或小说等，以

此扩大学生知识视野，促进其写作能力的提升。 

3 结语 

简而言之，课外阅读是丰富学生阅历，提升其写作能力的重要方式。

对于生活经验匮乏且语文基础薄弱的小学生来说，想要写出好的作文，

是非常困难的，但有了广泛的阅读，却是可以弥补上述缺点的。现如今

的小学生课外读物不仅题材丰富、内容多样，涵盖了社会各个方面的知

识，且还非常符合小学生认知特点，能使其快速吸收。因此，在小学语

文作文教学中，教师要高度重视课外阅读的应用，并通过选择合适的阅

读读物、制定科学的阅读计划、引导学生分类积累写作素材及拓展阅读

领域等方式，有效扩充学生知识面，促进其写作水平的提升。 
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