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[摘  要] 在现今的化学教学过程中，教师必须以科学的教学方法来帮助学生学习和掌握较为复杂的化学知识，同时，化学学科相较于政史地

等学科而言并不仅仅重视学生的记忆力和理解力，还需要学生以科学的思维方法将多种知识综合起来系统的掌握。基于此，本文主要探究在

高中化学教学中计算能力的培养策略。 
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化学属于理科学科，需要学生对计算题的类型牢牢掌握以保证考试

时获取及格的成绩，而在应试教育背景条件下教师也应针对此来重点教

授学生计算的技巧和解题方法等，为了提高高中学生的升学率教师也必

然要负起责任帮助学生迎向人生中的第一大转折点，通过一类题目的教

学让学生掌握好这类题目的解题方法等并帮助学生举一反三打好学习的

思维基础，而且学生在学习过程中无疑会因为接触不深且经验与知识不

够丰富的原因导致解题时遇到思想瓶颈，教师必然要针对这一状况并结

合多年来的教学经验等对教学方法进行探索形成高效的课堂教学方式。 

1 养成一个良好的化学计算的解题步骤：审、析、解三步法 

审题：正确而全面的审题是迅速形成解题思路的前提，细一点儿说

就是要读通题目给出什么条件，要求的量是什么。审题时要注意关键的

字、词及有关数据，还要注意已知条件和未知条件在量的方面的关系。 

析题：分析解题途径的主要目的是把题目中有关计算因素间量的关

系找出来，使它们由隐蔽状态转变为明显状态；由看起来处于次要地位

的因素变为突出地位的要素，得出量与量之间的关系或增减规律；找出

并删除有意设置的干扰或障碍，从而确定最佳解题途径。析题可归纳为

“质——量”，质即找出题目中涉及的物质是什么？它们有什么性质？可

能或已经发生什么变化？量即找出与计算有关的物质在组成和变化中的

数量关系，且以物质之量之比的形式表示出来，确定了定量关系，亦即

确定了解题途径。 

解题：选择合适的方法，最后求出结果。解化学计算题的最基本的

数学手段是比例，根据析题的结果，列出计算式求解。 

如：CS2 能够在氧气中完全燃烧生成二氧化碳和二氧化硫。今用

0.228gCS2 在 448ml 氧气中完全燃烧，反应后气体混合物在标准状况下

的体积是多少毫升？ 

1.1 审题：注意给定的物质是 CS2 和 O2，反应后生成 SO2 和 CO2；

数量上 CS2 给定的是量，O2 是标准状况下体积。 

1.2 析题：据题意写出方程式：CS2+3O2=CO2+2SO2，其中 CS2 是液

体，O2、CO2、SO2 均是气体。从方程式可以看出，3 体积反应物气体生

成共 3 体积生成物气体，即该反应是反应前后气体体积不变的反应。也

就是说不管 0.228gCS2 有无足够氧气使之完全燃烧，反应前气体体积都

等于反应后的气体体积。 

1.3 解题：根据上述关系可知反应前气体为 448ml，反应后所得混合

气体总体积不变，仍是 448ml。学生在掌握这个解题步骤并进行训练的

过程中，也不断地复习了具体的元素化合物知识和其它基础知识，同时

分析能力、判断能力及思维能力也随之提高。就如上述例题，从严谨的

化学法则出发，也同时培养了学生思维的灵活性、变通性、独创性和领

悟能力。通过这种训练，可以慢慢形成学生思维的条理性和逻辑性。 

2 提倡一题多解，培养学生求异思维能力 

求异思维能力的培养，表现在学生学习的主动性和创造性，有利学

生心智技能的形成，从而使各种思维方式都能在问题情境中表现出来的。

求异思维的培养通常是在具体的问题情境中，给学生开启多条思维，亦

即一题多解，是培养学生解题技巧的一条有效途径。 

例：某学生用一氧化碳在高温下还原三氧化二铁。实验没有完成，

因故中止。经观察，三氧化二铁已由赤红色变为黑红色，此黑红色物质

通过分析，是三氧化二铁和四氧化三铁的混合物。在实验中他得到的数

据如下：反应物三氧化二铁为 3.00 克，所得混合物为 2.96 克。求在所

得混合物中两种氧化物的质量以及此混合物的质量分数。 

分析：从题目所给出的情境来看，在实验中只有一部分三氧化二铁

还原到四氧化三铁的阶段。据此，可写出反应的化学方程式： 

3Fe2O3+CO==2Fe3O4+CO2 

多种解法题设如下： 

2.1 设参加反应的三氧化二铁质量为 x 克，则混合物中三氧化二铁

的质量为(3.00－x)克，四氧化三铁的质量一定是 2.96－(3.00－x)克＝

(x－0.04)克。 

2.2 设 x 克为生成的四氧化三铁的质量，则(2.96－x)克为混合物中

含有的三氧化二铁的质量，3.00－(2.96－x)克＝(x－0.04)克为参加反

应的三氧化二铁的质量。 

2.3 设 x 克为未参加反应的三氧化二铁的质量，则(3.00－x)克为参

加反应的三氧化二铁的质量，(2.96－x）克为生成的四氧化三铁的质量。 

2.4 设参加反应的三氧化二铁质量为 x 克，所生成的四氧化三铁质

量为 y 克。 

3 掌握几种巧解计算题方法 

巧解法是在准确领会题意的基础上，巧妙删去中间过程或避开题意

的干扰因素，从而提高解题速度和精度的一些方法。如十字交叉法、平

均值法、差量法、守恒法、规律法、极值法和分析法等等。对每一种解

题方法的适用范围和条件，依据的原理及运用法则都进行梳理归纳，精

选例题让学生进行多角度全面的训练，提高学生解题技能。 

综上所述，化学教学在使学生掌握化学基础知识和物质基本性质的

基础上，还要求学生具有熟练的计算技能，要有效地提高学生化学学习

的能力，它不仅是教学中的重点，也是难点，需要我们认真总结，并进

一步完善，使之系统化，以取得更好的效果。 
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