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[摘  要] 绘本是幼儿学习中的重要工具，无论是学习哪种知识，都起着至关重要的作用，尤其是在培养幼儿阅读能力方面更为突出。幼儿可

以通过绘本来理解画面内容，锻炼理解能力。当下，幼儿绘本大都附有少量文字，来帮助幼儿理解画面内容。因此，我们可以看到，幼儿绘

本往往是以把图画和内容相结合的形式将内容生动、形象地展示出来的，是符合幼儿的年龄特点和学习能力的。绘本让幼儿很容易爱上阅读。

通过阅读绘本可以帮助幼儿克服文字的障碍，培养他们爱听故事的天性。 

[关键词] 绘本；阅读；幼儿 
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幼儿时期是想象力丰富的时期，绘本可以丰富日常生活中所没有的

经验，其精彩的视觉艺术效果则更引人入胜。虽然绘本故事很短，但对

于幼儿恰到好处。因此，以绘本阅读的指导为切入点，结合《指南》中

的目标和教育建议支持幼儿的有效学习。 

1 分析绘本内容，了解绘本的教育价值 

绘本的教育价值在于它老少咸宜，它能给幼儿提供替代的经验，获

得学习楷模的机会，弥补了幼儿识字少的问题，既可以培养幼儿阅读的

好习惯，又能培养正向且美好的人格特质。 

在带领幼儿阅读绘本《鼠小弟的小背心》的时候，最初由我为幼儿

讲述，尤其在鼠小弟穿上小背心时的时候我用夸张的语气和动作来引起

幼儿的关注和兴趣，在小鸭子、小猴子等小动物借来小背心穿的时候，

我着重为幼儿表演他们的对话和小动物穿上小背心后即使不舒服依然很

喜爱的心情；之后出现狮子、马、大象等动物来借穿小背心的时候，我

只为幼儿出示图画，让幼儿根据我之前的表演来猜想并进行模仿他们的

对话，以及穿上小背心的动作和心情。最后当鼠小弟发现小背心被撑大

再也不能穿了，我再次提高语气来引导幼儿体会鼠小弟的伤心，幼儿随

着我的语气变化感受到了鼠小弟的心情变化，并积极为帮助鼠小弟拯救

小背心想办法，此时再出示大象将小背心变成秋千后和鼠小弟一起玩耍，

并引导幼儿明白做错事要积极想办法弥补。整个故事幼儿学习到简单的

对话和语气的变化，了解到心情变化声调也会发生改变，发展了幼儿的

语言能力，同时，也体会到做错事伤害到别人要积极弥补，幼儿的人际

交往能力也得到了一定发展。 

此外，绘本还能引领幼儿进入美术殿堂的第一扇门，是一种视觉的艺术

形式，是提供幼儿在文学、艺术、知识、想象及语言等方面的最初体验。好

的绘本应具备功能性：儿童性，可以被幼儿容易理解；艺术性，在文字表现

技巧，图画的视觉技法上有所体现；教育及知识功能；想象与创造力功能；

趣味及娱乐功能；社会化及人格培养功能；经验与替换功能。 

2 精心设计绘本活动，支持与引领幼儿全面学习 

绘本活动的设计绝不单单是一节讲故事活动，同样也可以把一个主

题活动渗透进去：音乐的语词节奏，肢体动作创编，排序、科学知识的

了解等五大领域的活动都可蕴含其中。在具体实施中可以从阅读文字、

文章结构、绘本游戏和学习单等几方面来进行设计。首先要引起幼儿的

阅读动机，让幼儿预测故事；之后教师带领幼儿轻松阅读，并欣赏绘本

中的语言与图画结构；接着幼儿回忆与描述故事内容，最后再以开放式

问句来深入问题，帮助幼儿将经验进行联接，分享自己的感受。 

《是谁嗯嗯在我头上》这本绘本讲述的小鼹鼠寻找谁大便在自己头上

的故事，特别适合小班幼儿。之后我通过提问深入开展活动，让幼儿了

解主角小鼹鼠遇到的问题是发现别人的嗯嗯掉在自己头上了，它开始寻

找到底是谁的嗯嗯掉在自己的头上，在询问了几个小动物之后，发现他

们的嗯嗯和自己头上的都不一样，最后经过对比找到了小狗，它对于小

狗这种行为很生气，但还是接受了小狗的道歉，原谅了它。在本节教育

活动中主要发展了幼儿的语言技巧。 

通过这一系列的活动，幼儿完成了目标；喜欢听故事，感受、理解

小动物的便便特征与有关动物动作及语言音调。他们能用自己的语言、

动作参与表达。感受故事情景的趣味性，并愿意在幼儿园入厕，体验将

便便成功“归属”到厕所的乐趣。   

3 注重问题的讨论层次，推动幼儿的猜想与探究 

绘本故事的阅读过程中，提出的问题要有一定的层次与顺序，我们

可以围绕一致的、消化的、观点、收获等几点来进行提问，从而帮助幼

儿把握对绘本故事的掌握。 

在《好饿好饿的毛毛虫》这个故事中，我在第一遍讲述故事后对书

本内容中的问题进行提问：故事名字是什么？角色是谁？它怎么了？让
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幼儿熟悉并初步了解整个故事内容。幼儿对于故事有了感受和印象，此

时提问幼儿自身感觉的问题：故事中的食物你吃过哪些？你饿的时候想

怎么做？用他们自身的经验和故事内容进行联结后产生了联想。之后请

幼儿将自己的观点、理由、推理和质疑表达出来：毛毛虫是怎样变成了

蝴蝶？发现这些食物它是怎么做的？最后根据幼儿的收获、发现、启示

等来进行更深入的提问：除了毛毛虫可以变成蝴蝶，还有哪些动物或昆

蟲长大的样子发生了变化？你们长大后身体会发生什么变化？整节活动

随着不断深入的提问，幼儿对本身故事中毛毛虫变化成蝴蝶的过程有了

了解后，对其他动物长大后身体会不会发生变化也有探究的欲望，我就

请幼儿在家长的帮助下去网上查询来寻找解决自己疑问的答案，最后发

展到幼儿了解自身长大的过程中也会发生变化，并猜想自己长大的样子

用图画的方式记录下来。 

当故事成为孩子的一种成长方式，当阅读成为教师的一种教学方式，

书成了我们不离不弃的朋友。这也对我们教师提出了更高的要求：分析

绘本内容，设计活动形式，注重问题的层次，只有对绘本进行深度挖掘，

才能培养幼儿的阅读兴趣，走进孩子的心灵世界。 

4 结语 

总而言之，幼儿教师作为幼儿的启蒙老师，对幼儿的一生都起着至

关重要的作用。幼儿教师要善于借助封面来引导幼儿展开想象，由点及

面来拓展幼儿的联想和想象能力；善于运用悬念，来激发幼儿的阅读兴

趣和积极性，让兴趣成为其内在的长久动力；善于增加阅读活动，让幼

儿在多种多样的阅读活动中培养自己的阅读素养和能力；最后，还要引

导幼儿探究图画意义，让幼儿了解绘本背后的意义和价值。 
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