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[摘  要] 英语作为初中课程主要学科之一,在教学中占有非常重要的地位。它影响着学生的综合成绩,

也直接影响升学考试,来自社会和家长的期望越高,英语教师压力越大,致使在教学方法或认知方面就会

存在许多弊端,从而对整体英语教学质量产生很大影响。 
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[Abstract] As one of the major subjects of junior high school curriculum, English plays a very important 

position in the teaching. It affects the comprehensive performance of students, and also directly affects the 

entrance examination. The higher the expectations from the society and parents, the greater the pressure of 

English teachers, and there will be many disadvantages in teaching methods or cognition, which has a great 

impact on the overall quality of English teaching. 
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引言 

在初中英语教学中,要考虑如何提

高学生的学习成绩,又要思考如何改进

英语课堂教学。要打破传统的教学理念、

教学方法,用新理念,科学的教学模式进

行教学,以学生为主体,建立“立德树人,

追求卓越”科学的有效的教学策略。要

全面提高学生的英语水平,许多教学现

状有待改变。 

1 教学现状 

英语阅读课在初中英语教学中占据很

大比重,是初中阶段非常重要的课型。然而

在调研中发现相当多的英语教师在阅读课

教学中存在如下问题[1]错过了重要的链

接。阅读背景知识的渗透,阅读技能和技

能的培养,阅读后的延伸和应用都缺失。 

重点难点定位不准。教师高度重视

语言知识的解释和提取,专注于单词,单

词和句子,并限制的表面含义的理解文

本阅读,没有领会内化语言知识的理解

和运用。 

课后习题运用效率不高。初中英语

新教材Let’s Do It!中设计有填空、判

断、问答、对话、访谈、讨论等活动,

是培养学生听、读、写、说技能的好材

料,但我们会看到很多教师把这些活动

作为课后培训,并不是根据教学实践有

效地增加取舍,学生的听说读写能力的

培养被忽视,知识的内化和迁移过程缺

失,教学目标的达成程度不高[2]。 

2 理论依据 

2011版《初中英语课程标准》对义

务教育阶段英语课程的总目标是这样规

定的：“通过英语学习,学生可以形成初

步的语言综合应用能力,促进心理发展,

提高综合人文素质。综合语言能力的形

成是建立在语言技能、语言知识、情感

态度、学习策略和文化意识的全面发展

的基础上的。语言技能和语言知识是语

言综合能力的基础。文化意识有利于正

确理解语言和恰当使用语言；有效的学

习策略有利于提高学习效率,发展自主

学习能力；积极的情绪态度有利于促进

积极学习和可持续发展。这五个方面相

辅相成,共同促进学生综合语言运用能

力的形成和发展[3]。”2011版《初中英语

课程标准》规定英语课程承担着培养学

生基本英语素养和发展学生思维能力的

任务,即学生通过英语课程掌握基本的

英语语言知识,发展基本的英语听说读

写能力,初步用英语与他人交流的能力。

此外,英语课程是提高学生综合文化素

养的任务,即学生通过英语课程拓宽视

野,形成跨文化意识,增强爱国主义精神,

发展创新能力,形成良好的性格和正确

的人生观和价值观,为学生的终身发展

奠定基础。 

2011版《初中英语课程标准》规定

英语三至五级阅读技能的教学目的为：

原意阅读,基本养成阅读兴趣和良好的

阅读习惯,掌握总结大意、理解单词意

义、预测故事情节等基本阅读方法,快速

跳读；预测,理解大意；猜测它的意思；
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推理；理解细节；理解文章的结构；理

解图表信息；理解引用；理解逻辑关系

的基本技能[4]。 

3 初中英语课堂教学存在的问题 

3.1教学观念相对落后 

在传统的初中英语教学课堂上,老

师经常把学生的分数作为唯一的考虑因

素,,受到传统观念的影响,衡量好学生

与差生的思维定式只以成绩为标准,忽

视了英语能力的培养,从而缺乏学习英

语的兴趣,只是一味的僵化学习,导致学

习能力不能得到有效的提高[5]。 

3.2读写不能结合 

在初中英语课堂教学中,教师往往

没有意识到读写结合的优势。为了应付

考试,老师把大量时间花在阅读上。在课

堂上将这两种教学方法分开,课堂教学

比较呆板,不能激发学生学习英语的兴

趣。,缺乏理解的结合阅读和写作的重要

性,忽视阅读和写作相结合的意义,所以

英语能力不能提高。 

3.3忽略了听说技能培养 

英语作为一门语言是用来交流互动

的,学好这门功课就意味着掌握一门语

言技能。但是有些地区一味的抓升学率,

而忽略了听说能力的训练,把听说课变

成了阅读课,以我省为例,近年来中考以

笔试为主,没有听力,口语测试,所以部

分地区干脆没有听说教学,尤其是农村

偏远山区,教学只为考试服务,语言课变

成了应试课,学生成了做题高手考试强

人,却不能真正大胆张嘴用英语对话交

流,优美语言课生生变成哑巴英语。 

4 核心素养下的英语教学策略 

4.1转变教育观念,促进任务型教学

的落实 

观念转变是新课程教学的重要目标

和内容,也是实施好任务型教学的前提。

然而,实现观念转变是新课程教学必须面

临的问题。首先,新课程教学需要得到各

级教育部门领导的高度重视和大力支持。

新课程教学应作为当前基础教育的重中

之重,作为实施任务型教学和实施素质教

育的重中之重。其次要重视发挥教研组的

作用。教研组要根据各学科的实际情况,

组织教师学习熟悉新课程标准,共同讨论,

集思广益,集体备课,民主、开放、科学地

创造性地实施任务型教学。第三,加强教

师队伍培训、推进课程改革。教师的素质

是任务型教学成败的关键,因此必须对教

师进行培训。新课程标准的教学是一个长

期的系统工程,不仅要创造性地实施任务

型教学,还要克服穿新鞋走老路的习惯。

要彻底改变过分注重知识传授的倾向,要

遵循素质教学理念,培养有家国情怀人文

素素养的新时代少年。 

4.2直观教学,启发学生参与,提高

学生语言能力和文化意识 

直观教学生动、形象,帮助学生直接

感受和理解语言。通过看、听和说。加

深印象,强化记忆,激发学生学习的兴趣,

营造参与的氛围,充分调动学生的各种

感知和表现力,让学生独立思考,课堂上

大胆开口说英语,师生互动,把被动的听

课变成积极的动态参与。通过学生参与

培养孩子们热爱生活,保护环境,保护大

自然等科学理念,同时让学生们在真实

的语境中运用语言的能力得到有效的提

升。以初中冀教版八(下)第17课Save 

the Tiger为例。本文围绕动物和保护动

物这话题展开教学,课文围绕谈论有关

保护老虎的情况,引导学生运用本课重

点词汇句式(save, keep...in, balance, 

be in danger of,disappear ect.)介绍

动物的重要性,存在的问题和保护动物

的措施。培养学生的语篇分析能力,注重

语言的完整性,使学生能够学会使用连

贯、逻辑的句子和篇章。从而引导学生

关注社会,关爱动物,发挥升华作用。 

4.3情景教学,引导学生参与。发展

学生思维品质和学习能力 

对于贫困农村学生来说,由于本地

语言环境的影响,学习英语有很大的困

难,将英语课堂设置为一个生动多彩的

社会生活舞台,模拟真实的场景来体验

社会生活。因为课本都配有插图,使得枯

燥干巴的文字融入活力。书中的人物画

面生动活泼,容易记住,抽象识别变得更

生活化。图片的解读是对课文的最好诠

释。在教学过程中,主要教学生看图,根

据图说话,学会依次观察,引导学生理解

图中的英语,看图说话,运用所学。 

4.4建立和谐融洽的师生关系,调动

学生学习英语的自觉性 

如果老师与学生的关系良好,学生

就会喜欢这门课程,并在教学中与你合

作。首先,教师在教学中必须尊重学生的

个性,鼓励他们独立思考和大胆发言,教

师必须以真情对待学生,要建立良好的师

生关系,教师必须付出真情,公平公正对

待等每个学生,不能相互偏袒,要注意个

别有学习困难的学生,满足不同的需求。

老师应该关心学生的思想、学习和生活,

影响学业成绩的因素有很多,客观条件和

主观条件都会很大程度影响学生的学习,

但老师的爱心与爱护对学生的成长至关

重要,因此教师应该给予学生更多关注。 

5 结语 

在初中英语教学中,为了适应新课程

标准的要求,教师应以学生为中心,在教

学中注重学生听说读写能力的结合,不断

提高学生的学习兴趣。在课堂上,教师应

进行听说读写训练,代替只写不说的传统

教学模式,以新观念、新方法让学生对英

语产生兴趣,促进语言表达,让学生积极

参与课堂,以培养学生的综合能力为基础,

以多元化的核心激发学生的思维能力,训

练学生在课堂上的注意力,自主学习能力,

从而全面提高他们的英语水平。 
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