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[摘  要] 德育不是课本上的说教，不是试卷上的一道考题，而是需要教师用师爱去践行的，只有教师以身作则才能够为学生树立一个良好的

榜样，学生看在眼里，记在心里，自然会不断地得到激励，从小树立他们正确的人生观和世界观。本文从教师自己的工作感悟出发，谈对学

生德育引领的具体举措。 
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未来社会的发展需要的是德才兼备的祖国接班人，一个合格的祖国

接班人既需要一定的专业技能,更需要以良好的品德修养为奠基，德育为

先，育人先要育德，这是教育的使命更是教育的责任。 

德育不是课本上的说教，不是试卷上的一道考题，而是需要教师用

师爱去践行的，只有教师以身作则才能够为学生树立一个良好的榜样，学

生看在眼里，记在心里，自然会不断地得到激励，从小树立他们正确的人

生观和世界观。 

有一种美，飘逸在校园里，深埋在学生的心田，这是一种可以吸引

灵魂的美，而这种美的主角就是教师。教师不是诗人，不会用漂亮的诗句

讴歌她的职业；教师不是学者，不能用深邃的思想思考她的价值，但教师

却可以用自己无私的师爱去帮助学生成就他们成长之路上最纯净的伊甸

园，引领学生品德高尚、健康向上。学高为师、身正为范，在学生德育引

导的过程中用自己的一言一行给学生示范，用教师最虔诚的姿态追寻着心

中最坚定的梦想。 

1 培养学生对生活的爱 

一个人只有积极乐观才能抵挡未来成长之路上的风风雨雨，一个人

只有阳光向上才能够成为受他人喜欢的人，一个人只有锲而不舍永不言败

才能最终成为对社会有用的人。德育的第一课就是要培养学生对生活的

爱，让这份爱成为学生追梦路上的催化剂。在教师的追梦路上，我们要和

时间赛跑，用我们有限的生命做无限的有意义、有价值的事。尽可能的用

我们的工作的热情来影响学生的学习热情，用我们对工作的执着来影响学

生对生命的执着和热爱。作为教师我们首先应该更多的将经历投入到对学

生的教育中，耐心的传授新知，悉心的陪伴学生解惑，我们为学生呈现的

每一个精彩的课堂，我们给与学生的无微不至的关怀都是对学生成长积极

的正能量，这种正能量是对他们生命最好的激发。人人都是德育人，每位

教师都是学生生命成长的德育导师，与学生在一起我们全身心投入，不知

疲倦地工作着、创造着、快乐着、也收获着。 

2 用对自我工作的严格要求来引导学生对自我的要求 

每位教师走在追梦的路上，都是用爱在浇灌花开。教育中我们不仅

仅关注学生知识的增长与否、技能的提升与否，我们更应该关注学生对自

我的要求、自律的能力的培养。但这些并不是靠说教就能起到作用的，需

要透过教师自己对工作的态度来影响学生的成长。 

工作中，作为教师我们要常常问自己，今天的备课还有哪些不足? 今

天的课堂是不是比昨天更精彩？今天的作业辅导是不是比昨天更用心? 

今天有没有积累新的教育智慧? 用心记下每位学生的作业问题，关注每位

学生每段时间的学习进退情况、留意他们的心理变化并及时疏导。 

教师对待学生的态度直接影响学生对他人的态度，无论我们从事任

何学科的教学，首先都要尽自己最大的努力让学生爱上自己的课堂、爱上

自己的学校、爱上学习。凭借着“咬定青山不放松，立根原在破岩中”的

工作态度和坚强毅力，用行动诠释着“捧着一颗心来，不带半根草去”的

精神真谛。无论是成绩优秀的学生，还是目前有待提升的学生，只要教师

用心去爱，用智慧去播种，教师的付出最终都能够被感动，最终发生改变，

这就是最好的德育。而这个过程既是学生生命成长的过程，更是学生内在

激发的过程，教师在他们心里种下的不仅仅是爱，更是希望。 

3 主动服务家庭，家校携手共育德育之花 

教师的特别之处就是要和来自不同家庭，形态各一的孩子打交道，

在学生德育引领的过程中需要教师有坚定的目标，并有主动服务的意识，

和家长一起共同的引领学生心灵的成长。对于一些各方面发展都相对滞后

的学生，做好学生的德育工作就需要教师主动的和家长对接，走进学生生

活的环境去了解他，和家长有效的沟通，与家长一起共同商讨孩子的成长

问题，帮助家长分析孩子的性格特点，找到孩子可以改变的途径，并和家

长一同努力最大限度的改变孩子，这样的教育才是有效的，这样的德育才

会起到积极的促进学生成长的效果。 

4 用教师心底的阳光激发学生追梦的动力。 

现在的孩子大多是独生子女，有的孩子由于父母工作比较忙是由爷

爷奶奶带大的，在学生成长中会出现自私自我的现象，这是德育教育中需

要着重改变学生的一个立足点。教师首先要充分的了解孩子，关注学生良

好品德的养成，需要多一双细致的眼睛，及时发现孩子成长中的问题及时

帮助解决，更需要注重团结友爱的班级氛围的建立，积极向上的班级文化

的形成，用自己心底的阳光照耀每个孩子的新田，让他们感受到来自教师

的关爱，同学间的温暖，集体的幸福。 

世界上没有两片完全相同的叶子，正因为此，需要教师用自己所有

的心血去呵护成长。正心修身齐家，作为教师，就要以学生能够感知的宽

容和理解来培育每个孩子的成长。作为教师更要时刻学习，与时俱进，提

升自己的同时做好学生的学习榜样，影响学生的成长让孩子用良好的修

养、扎实的知识储备、高尚的情操按照自己心中的目标飞得更高、更远。 

当其为雨露，则润物而无声；当其为云霞，则遮天以蔽日；当其为

池塘，则包容万物；蜗居斗室，则平静而安详；汇入江海，则汹涌而澎湃。

平淡是教师的本色，耕耘是教师的脚步，无悔是教师的追求，燃烧是教师

的价值。最好的德育是什么？就是教师用自己全部的激情影响着学生，身

体力行地行走在教育的细节里，用自信的微笑面对每一天的教育生活，用

微笑传递知识的同时也传递着正能量，更是用微笑预约最美的成长姿态！ 
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