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[摘  要] 现代社会经济飞速发展,对人才提出了多方面要求,越来越多人开始学习第二语言,但从这些

学习者的语言使用情况看,其能力水平有待提高,尤其是英语语言学习者,应当获得更进一步的语言支

持。在第二语言学习过程中,除了学习者本身的语言能力之外,教师的教学能力、创新能力、教学方法

与材料等,都会直接影响到语言学习效果。对此,文章基于EFL课程的教学特点,分析了EFL教学现状,而

后针对多媒体支持下的EFL教学实践展开了探究,意在消除刻板印象,促使多媒体在EFL英语教学中发挥

积极作用。 
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[Abstract] The rapid development of modern society and economy has put forward various requirements for 

talents. More and more people are beginning to learn a second language. However, from the perspective of the 

language use of these learners, their ability level needs to be improved, especially English language learners, who 

should receive further language support. In the process of second language learning, in addition to learners' own 

language ability, teachers' teaching ability, innovation ability, teaching methods and materials will directly affect 

the effect of language learning. In this regard, based on the teaching characteristics of EFL courses, the article 

analyzes the current situation of EFL teaching, and then explores the EFL teaching practice supported by the 

media, aiming to eliminate stereotypes and promote the active role of the multi-media in EFL teaching. 
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引言 

对于非英语人士而言,想要学习第二语言知识,往往需要学

习一些课程,但从我国现行英语教学情况,很多都是灌输模式为

主,互动较为匮乏。而第二语言学习者本身的英语应用能力较低,

很多人无法在日常活动、未来职业相关业务活动中流畅运用口

头和书面进行交流。在外语学习过程中,应当注重语言能力和技

能的培养,这一过程中需要改变以往教育固有理念,并借助一些

辅助方式,才能将知识传授、能力培养更好的结合起来。本文主

要以EFL语言教学模式为研究对象,分析了多媒体在教学中发挥

的重要作用,从而达到培养学习者实际应用英语能力的目的。 

1 EFL课程教学特点 

EFL(English as Foreign Language),即为非英语专业人士

提供的学习课程,帮助学习者提高其英语应用能力。该课程在北

美大部分大学、学院中广泛应用,通过为外国学生提供EFL课程,

帮助外国学生更好的熟悉生活,了解院校的学术环境,通过该课

程下日常实用英语、学术英语的训练,促使外国学生可以进一步

深入了解英美文化与社会相关内容,从而提高英语实际运用能

力, 终达到赴美就读的语言能力标准[1]。从EFL课程面向的学

生看,遍布世界各地,这就要求学习者在课堂内外流畅使用英语,

才能进行有效交流。与中国传统英语教学模式相比,EFL语言课

程无论是学习环境、教学内容还是教学方法都存在明显区别。

在EFL教学环境中,主要表现出浸没式的课堂内外环境,为学习

者提供良好的英语学习环境,更好的学习、运用英语。比如广播、

报纸、广告、小说、杂志,还有说明书、电视、菜单等都可以作

为学习者的语言学习素材,生活中任何场景都可以作为学习环

境。所以EFL学习过程可以在浸没式的语言环境中进行,会让学

习者感到更加轻松、自然,此外,在EFL学习中,学习者可以在听、

说、读、写方面都得到有效训练、发展,其英语应用能力可以得
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到极大提高。而且除了基础的语言知识、技能外,学习者还可

以更好的运用习语、但语等多种幽默手段,提高英语语言应用

能力。 

2 EFL教学现状分析 

对于外语的学习、教授,具有一定难度,需要教师灵活利用

多种方式方法,为学习者提供良好的学习环境,并与学习者增强

互动性,才能促进学习成果的获得。随着信息技术不断发展,在

教育领域的不断融入,很大程度上增加了教学艺术性。比如多媒

体支持教学法,在教学中引入多媒体,丰富、创新教学内容,提高

学习者学习积极性,感受到学习的乐趣,从而提升学习效果,让

学习转变为有价值的活动。在多媒体支持教学法应用下,学生受

到技术的刺激会调动自身心理能力做出反应与反馈,而教师在

此过程中也可以根据学生的反馈,随时调整教学方式与内容[2]。

多媒体资源中包含了人力资源,如教师、其他学习辅助手段；还

有非人力资源,比如技术资源、电影、广告牌、书籍、广播、目

录等。这些都可以作为教学支持元素,合理运用技术凸显出学习

时代性,构建出更加活跃、丰富的学习环境,从而提高学习者学

习效果。 

3 多媒体支持下的EFL英语教学 

听力、口语作为语言学习者必须掌握的基础能力,只有具备

一定听力能力、口语表达能力才能为后续阅读、写作提供基本

支撑。而这些语言能力的掌握,与教师教授技巧存在直接关联,

这就需要教师深入理解自己任务,合理运用多媒体支持下的EFL

英语教学,才能更好的保证学习者学习过程获得一定成效。 

3.1听力教学 

听力,在理论层面的定义是接收,是一种回应信息的主动、

有意识的过程。与聆听有着明显区别,因为聆听并非有意识的活

动,仅仅是一种直观性的、自然的身体反馈。对于一个没有听觉

障碍的人来说,当声波、噪音进入耳朵后,可以在大脑中自动处

理。而聆听过程中,不仅需要接收信息,同时还具有吸收、反应、

解释、保留信息的能力[3]。所以聆听本质就是一种带有沉思的

聆听。教师在教学过程中,应当向学习者传授一定的听力技巧,

提升听力能力。 

首先,教师应当教授学习者学会聆听关键词,同时还需要聆

听细节,比如在听取指示、对人盘问内容时,细节部分可以帮助

学习者更好的理解听到的内容。其次,应当注意倾听态度,讲话

者除了基本的语言表述之外,其语气、手势、面部表情等,都可

以通过一些单词隐含的含义,表达出讲话者内心真实感受与态

度。 后,应当注意聆听要点,全面深入的了解掌握事件的整体

思路,从而更好的获取相关信息。 

在英语听力技能教学中,教师可以引入计算机、听力等多媒

体辅助工具,帮助学生提升听力能力。比如,为学生推荐广播教

育节目,电视节目等,促使学生在聆听过程中,增强理解能力,同

时也可以锻炼学生注意力集中,对其掌握传达信息准确性具有

重要作用。此外,教师也可以运用图画或插图等视觉性工具,进

一步增强学生的听力能力、理解能力[4]。 

3.2阅读教学 

阅读能力主要体现在,可以快速阅读、准确理解、回忆已读

内容。这种阅读是主动的、敏捷的。在阅读过程中,内容与目的

直接影响着阅读速度,比如,阅读教科书,阅览报纸,两种阅读在

速度上有着明显区别。总的来说,阅读主要目的在于结合个人目

标,通过阅读的方式获得相应的理解,这也是阅读的本质。在阅

读过程中,主要划分为三种不同理解内容,其一,文字层次,主要

就是阅读后理解文本基本概念,获得表层含义。其二,内涵级

别,通过阅读后可以根据提供的信息,更好的创建心理图像,

从而试图理解文本的思想含义。其三,推测级别,阅读并理解信

息后,可以进一步发挥新思想,针对已阅读内容进行相应的评

价、批判。 

在此过程中,教师应当传授阅读技能,第一,应当带着目的

进行阅读。在阅读过程中基于一定目的,可以更好的帮助读者提

高阅读效率,进入集中精力阅读。第二,需要专心阅读,只有集中

注意力专心阅读,才能从中获得一定理解。专心阅读需要建立在

一定兴趣和欲望之上,同时也需要在阅读过程中保持头脑清晰、

学习好奇心[5]。第三,学会提炼主题句,在阅读过程中,教师应当

引导学生学会筛选、提炼段落主题句,进而获取到文本要点。第

四,在阅读过程中,教师应当要求学生避免回读,在阅读时要略

过已读过的单词,避免浪费时间,同时也需要改变不好的阅读习

惯,比如发声阅读,用手指向单词等等,这些都会降低阅读效率。

第五,在阅读中,教师可以鼓励学生尝试构想,并回答阅读文本

相关问题,这种方式可以进一步提升阅读理解能力,增进学生对

文本阅读的兴趣,激发起探究精神。第六,积极运用有效的阅读

方法,比如略读、扫描等,快速阅读找寻关键内容和思想。通过

初步阅读,获取问题,而后再阅读,进行审查,结合各自的阅读目

标,逐步增强阅读效果。 

在提高学生阅读技能时,为了帮助学生获得更多新信息,强

化逻辑思维,教师可以引入计算机读取程序,借助计算机程序,

改善学生的词汇量,从而提升学生阅读流利度,强化阅读理解

力。引入计算程序后,不仅可以调动学生阅读兴趣,也可以进一

步提升学生自主学习性,因为这种虚拟学习方式,学生可以根据

自身时间规划,有选择性的学习。同时,在实际学习过程中,通过

运用文字、图形、声音、视频、动画等内容,可以调动学生学习

积极性,激励学生提高词汇量,并且此过程也可以培养学生掌握

更多阅读技巧。除此之外,教师还可以利用电子词典,发挥其便

捷性,增强学生阅读效率。对此,教师可以向学生介绍基于

CD-Rom的报纸阅读,利用CD-Rom中的阅读材料,进一步扩充学生

对新单词的理解,同时,在课堂教学中引入报纸阅读,能够激发

学生参与兴趣。 

3.3口语教学 

语音作为人与人之间口头交流的主要方式,可以实现在发

送方与接收方之间的信息传递。口语本身也代表着一种表达能

力,有助于提高人的交流能力,展现更多个性。如果在社交中,

个人不具备较好的言语水平,会直接影响人际圈子交往。对此,
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教师在口语教学中,应当向学生传授相应的技能。 

首先,明确要求学生在口语表达过程中明确地说,没有歧义

且清晰的陈述,以 为简洁的方式表达意见。其次,在口语表达

过程中,应当保持自信心,从而提高语言的坚定性,使演讲具有

权威性,吸引人们目光。再次,为了保证表述者可以清晰、准确

的进行口语表达,要求讲述者必须掌握主题知识,才能在面对任

何类别听众时,从容自定,准确进行口头表达。 后,教师需要引

导学生注意自己的口语发言,可以让学生模仿一些标准的语音

模型,如BBC老师,也可以是优秀的英语演讲者,通过有效模仿,

提高学生英语口语表达流畅性,进而逐步提高学生自信心。 

而多媒体辅助口语教学中,教师可以鼓励学生浏览互联网,

通过网络平台获取大量资料,这一过程中,不仅可以锻炼学生阅

读能力,同时也可以充分发挥互联网上的资料作用,利用互联网

语音等多媒体手段,提高口语技能教学效果,比如,可以利用聊

天、互联网语音合成程序等方式[6],帮助学生锻炼口语表达能力,

改善语音、词汇、发音等,提高学生口语综合技能水平。 

3.4写作教学 

写作过程中,需要思考、排列逻辑,并将其书写出来,同时也

需要具备良好的写作技巧。而通过有效阅读,可以帮助人们获得

主动词汇,同时也可以掌握被动词汇,进而更好的提高学生的写

作能力。在写作教学中,教师需要帮助学生明确并掌握一定的写

作技巧。 

(1)保持思维清晰,只有头脑清晰,才能理清写作思路,合理

的表达有关思想,而后延伸其他关联思想。 

(2)为保证写作质量,教师应当要求学生注意写作拼写,确

保大写、标点符号达到英语写作的要求。 

(3)一篇好的文章,科学合理的段落划分显得尤为重要。在

英语写作中,教师可以让学生在每段表达中学会使用主题句,使

阅读时可以掌握段落要点。 

(4)英语写作中,对于文章结构的设计,需要结合受众水平,

并规避歧义词,防止使受众产生误解。 

(5)要注意写作顺序,保证写作具有一定逻辑性,从而进一

步提升作品阅读性[7]。 

在写作教学中,教师可以引入计算机基于图形的程序,借此

促进学生进行思想表达,与此同时,也可以更好的提高学生文字

处理能力,进而有效增强学生对英语语法知识的理解。此外,也

可以借助计算相关软件,对学生写作内容的拼写检查,并纠正错

误的拼写、标点符号,提升学生写作规范性。除此之外,计算机

引入后的英语教学,教师可以结合具体教学内容,演示教学材料,

同时也可以实现对学生学习过程的监控,为学生提供教学指导。 

4 结束语 

总而言之,在EFL英语教学中引入多媒体技术,可以更好的

辅助开展英语教学,有助于增强英语教学效果,同时也可以提升

学生学习兴趣,基于多媒体辅助下的EFL英语教学,充分体现了

以学习者为中心的学习过程,真正意义上强化了教学效果。 
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