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［摘  要］ 初中阅读教学不仅是常规教学的一部分，而且是各个层次考试的高潮。您不仅需要努力工作很长时间，而且还必须努力工作直到

最后。只有这样，英语教学才能达到素质教育的目标，才能培养出高素质的外语人才。 
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我从事英语教学已经很多年了，发现学生最难理解的是阅读，这包

括填满书本和理解阅读。近年来，编写英语教科书和参加初中考试反映
了一个共同的声音，那就是传统知识的类型正在迅速向语言交流的类型

转变。在主流课堂上，我们的老师都注重单词和句子的应用，却忽略了

上下文教学。因此，学生无法休息，也无法忍受完成英语阅读。作为语
言课程，如何教和指导学生学习？这不仅是每个教育指导者和研究者都

应该回答的问题，也是学校管理者，经营者和整个社会的关注。因此，

英语阅读教学的发展迫在眉睫。 
1 英语阅读教学改革势在必行 
英语教学可以分为两个主要部分，即口语和书面。在上初中时，书

面记录占很大一部分。对于近几年的初中入学考试，为了简单阅读，只
有 120 分，只有 40 分。这包括基于任务的阅读，作弊测试也从 10 个问

题增加到 15 个问题。阅读也是整个折磨中最耗时且最灵活的部分。从主

题定义来看：这个问题是从过去的原始文本中发现的，并且可以简单地
计算出来，然后逐渐被要求以原始文本的精神运用他们的想象力。就测

试问题的广度而言，沟通环境通常是最重要的，并且还包括诸如技术和

生产技术之类的特定过程。学生不仅对提问的速度有更高的要求，而且
还挑战他们的深刻理解，即语言扩展能力（即素质）。因此，提高学生的

素质不仅取决于他们的现场表现，还取决于他们学习如何解决问题的常

规培训。如果您依靠时间来学习问题中的问题，而学生用问题中的问题
写“遭遇”，那么在考场中，它最多是一门低级，低能耗的机器，不用说

它将适合未来的社会。有学识的人经常教给学生金钥匙。将来，无论您

是否从事教育和教学，都不仅会向学生介绍知识，而且还必须走学生的
“监护人”之路。您对教学有深刻的了解。您教学生金钥匙。如果您对它

们不了解，可以给他们黄铜钥匙。即使给他们铁钥匙，它们也比它们现

有的金山和银山更好。 
2 启发式学习将重点放在功能流程上 
阅读的教学过程是指常规的非大学教学方法，第二是指对毕业班进

行全面复习的过程。至于前者，教材是主要内容，几乎没有选择余地。
这主要是为了帮助学生巩固他们的语言知识，进一步利用词汇，语法和

语法来培养学生的自学英语技能，以加深他们的理解和活力。阅读理解。

与表达之间的辩证关系。后者的材料选择丰富，时代气氛浓厚，知识面
广，对学生的要求高。前者是后者的基础。前者可以培养学生的学习习

惯。后者是前者的改进和实践。用适当数量的问题引导学生指向作者的

“思想轨迹”。作者的观点震撼了学生的思想，观点是一致的，灵感和指
导是成功的，教学是成功的！ 

3 阅读指导应该理解为一个项目 
3.1 教师为“变暖”做准备 
3.1.1 介绍与阅读内容有关的社会，历史，人文和自然背景，尤其

是与我们不同的西方国家（例如英国和美国）的历史地理和习俗； 

3.1.2 摘要引入了一些新词，妨碍了对文本的理解。学生应该想到
的任何新单词都应该让学生考虑；猜测的能力比字典的词汇更重要； 

3.1.3 善于引导学生通过标题，插图和相关问题讨论和预期文章的

内容；还根据现有事实探索本文的结尾，未来前景和隐藏的事实； 
3.1.4 最后，最好向老师提出一个或两个指导性问题，这些问题可

以总结全文的中心思想，以统一思想，判断是非，并使学生理解阅读的

奥秘。 
3.2 在阅读过程中清除“意图” 

3.2.1 快速阅读指定的内容（按单词而不是嘴巴阅读，逐句而不是

逐词阅读）； 
3.2.2 要求好，中，差学生回答指导性问题。问题应集中在主要思

想上。 

3.2.3 提出详细的问题，以使学生获得有关开始，过程和完成过程

的内容，地点，时间，原因，对象以及总体背景的基本事实； 
3.2.4 仔细阅读：可以在任何文章中进行。教师需要有选择性，了

解困难和深度，并强调一两个方面。大四时，不要做考试所没有的事情； 

3.2.5 在活动组中讨论问题的答案，然后检查整个班级的答案。如
果您从其他国家/地区收到问题，甚至可以更改参考答案；但是您需要分

析和解释令人信服的原因。 

3.3 阅读指令的扩展-“ Express” 
3.3.1 鼓励学生以简洁的方式表达对文章的想法和理解，而不是重

复文章；即使更严重，也不纠正学生的发音和语法错误； 

3.3.2 根据学生对课文的理解，检查学生对新单词的猜想。因为他
们在猜测，所以他们可以做自己想做的事情，而不必对使用情况进行过

多的分析。 

3.3.3 练习课程大纲所要求的语言知识和高考词汇所要求的分数； 
3.3.4 帮助学生分析文本的结构和文体特征。只要在中间，只需使

用几个单词。 

3.3.5 语言的使用。对文本进行各种形式的口头和书面交流活动，
例如文本检索，问题讨论，角色解释，访谈，调查，复制与文本相关的

主题等；您可以编写，重写，描述和评论。 
4“自学”阅读教学法宝 
社会日新月异，科学技术日新月异，知识永远无法学习。今天的学

生将来只能依靠终身学习。难怪有人说 21 世纪的文盲不是不能读书的

人，而是不能独自学习的人。自主学习能力是学生独立获取新知识并根
据现有知识水平和技能运用这些知识的能力。了解阅读是一项艰苦的工

作，需要很长时间。很难解释，不能很好地对待。那么，如何发展学生

的阅读自学能力呢？ 
4.1 充分利用选材优势，满足各级学生的兴趣 

素质教育的目的是为所有学生提供教育。这不是对所有学生都适用

的全面方法，而是针对每个不同的人，并充分培养自己的性格。根据学
生的特点激发每个人的学习热情是发展他们的自学能力的重要方面。 

4.2 发挥学习潜能 

开发学习潜能是所有学科的统一学习目标，是素质教育的重要内容。
教学潜能的发展主要是指学生智力的发展。智力是能力的一部分。能力

是成功完成一项活动的个性和心理特征。智力是指适用于各种活动且与

人类分离的一般技能，包括观察，注意，记忆，思维和想象力等技能。
开发教学潜力是发展个性的唯一途径。首先是进行观察。第二件事是吸

引注意力。再次培养记忆。此外，我们必须培养我们的想象力。 

总之，作者认为初中阅读教学不仅是常规教学的一部分，而且还强
调了各个级别的不同类型的考试。您不仅需要努力工作很长时间，而且

还必须努力工作直到最后。只有这样，英语教学才能达到素质教育的目

标，才能培养出高素质的外语人才。 
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