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[摘  要] 在当今社会经济快速发展的背景下，建筑行业作为国民经济的支柱产业，其发展速度和技术

水平不断提升，建筑施工技术日益复杂，对从业人员的专业素质和技术水平提出了更高的要求。高职

院校作为培养技术技能型人才的主要阵地，其《建筑施工技术》课程的建设和教学质量直接影响到学

生的职业能力和未来的就业竞争力。本文分析了高职院校《建筑施工技术》课程建设的基本要求，围

绕课程教学中存在的问题提出对应的优化策略，为提高课程教学质量，培养出符合现代建筑行业需求

的高素质技术技能型人才提供坚实的支撑。 
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[Abstract] In the background of the rapid development of social economy，the construction industry as the pillar 

industry of the national economy，its development speed and technical level are constantly improving，construction 

technology is increasingly complex，the professional quality and technical level of employees put forward higher 

requirements.As the main position of cultivating technical talents，the construction and teaching quality of the 

course of higher vocational colleges directly affect students' professional ability and future employment 

competitiveness.This paper analyzes the basic requirements of the course construction of "Building Construction 

Technology" in higher vocational colleges，and puts forward corresponding optimization strategies around the 

problems existing in the course teaching，so as to provide solid support for improving the course teaching quality 

and cultivating high-quality technical talents who meet the needs of modern construction industry. 
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前言： 

近年来，国家大力推动职业教育的发展，出台了一系列政

策和措施，旨在提高职业教育的质量和吸引力。职业教育在培

养应用型、技术型人才方面发挥了重要作用，高职院校作为职

业教育的主体，在课程建设和教学改革方面不断探索和创新。

随着行业技术的不断更新和市场需求的变化，传统的教学模式

和内容已难以满足现代建筑施工技术人才培养的要求。建筑施

工技术课程是建筑工程类专业的核心课程，涉及建筑施工的基

本原理、方法、技术及管理等多个方面，是学生掌握建筑施工

技能和知识的重要途径，基于该课程的学习，学生能够系统地

了解建筑施工的全过程，包括施工准备、施工操作、质量控制、

安全管理等环节，从而为未来的职业生涯打下坚实的基础。因

此，课程建设的科学性和教学策略的有效性直接关系到学生的

专业能力和就业竞争力。 

1.高职院校《建筑施工技术》课程建设的基本要求 

高职院校的《建筑施工技术》课程作为建筑类专业的重要

基础课程，旨在培养学生具备扎实的建筑施工知识和实践能

力，以适应快速发展的建筑行业对技术人才的需求，课程涵盖
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广泛的知识点，主要包括以下几个方面：1）施工图识读：包

括建筑施工图、结构施工图和设备施工图的识读与理解。2）

建筑材料与工艺：介绍常用建筑材料的性能、用途和选择标准，

以及不同施工工艺的基本原理和操作方法。3）施工测量与放

线：讲解施工测量的基本原理和方法，包括水平测量、垂直测

量、角度测量和放线技术。4）地基与基础工程：涵盖地基处

理技术、基础形式及施工方法。5）施工组织与管理：介绍施

工组织设计、施工进度计划、施工质量控制、安全管理等内容。

通过这些知识点的学习，学生能够系统掌握建筑施工的基本理

论和实践技能，为日后从事建筑施工相关工作奠定坚实的基

础。具体而言，高职院校《建筑施工技术》课程建设的基本要

求应该包括以下几个方面的内容。 

1.1 明确课程目标 

《建筑施工技术》课程的教学目标应明确，以确保学生能

够掌握建筑施工的基本理论、技术和技能。具体目标包括：掌

握建筑施工的基本原理和工艺，了解施工材料的性能及其应

用，熟悉施工现场的操作流程和管理要求，以及具备解决实际

施工问题的能力。课程目标的设置应与行业标准和职业能力要

求相匹配，为学生的职业发展奠定坚实基础。 

1.2 课程内容的系统性与实用性 

课程内容应具有系统性和实用性，涵盖建筑施工技术的核

心领域，如施工工艺、施工材料、施工设备和施工管理等。内

容的安排应循序渐进，由基础知识到高级技能，逐步深入，且

对应的课程内容需要与当前建筑行业的最新技术和实践相结

合，引入新材料、新工艺和新设备，以保持课程的前沿性和实

用性，基于案例分析和实际操作，帮助学生将理论知识应用于

实践，提高解决实际问题的能力。 

1.3 教学方法的多样化 

传统的讲授方式应与现代教学手段相结合，如项目驱动式

教学、问题导向学习（PBL）、模拟实训等，可以利用虚拟现

实（VR）、增强现实（AR）等技术，创建逼真的施工场景，提

升学生的学习体验和实践能力。互动式教学和小组合作学习也

应得到充分应用，以提高学生的参与感和团队协作能力。 

1.4 实践环节的强化 

实践环节是《建筑施工技术》课程的重要组成部分，应贯

穿于课程的各个阶段，基于组织现场实习、实训和实验，学生

能够接触到真实的施工环境和操作流程，增强对施工技术的理

解和掌握，对应的校企合作和实习基地的建设有助于提供更多

的实践机会，使学生能够在实际工作中运用所学知识，并积累

宝贵的实践经验。 

2.高职院校《建筑施工技术》课程教学中存在的问题 

2.1 课程内容与行业需求不匹配 

高职院校《建筑施工技术》课程的内容设置往往滞后于建

筑行业的实际需求和发展趋势，导致课程内容与行业需求之间

存在明显的脱节，并且传统的课程内容主要集中在基础施工工

艺、材料知识和施工安全等方面，相关的课程教学内容其本质

属于是建筑施工的基础，但随着行业技术的不断进步，许多新

兴的施工技术和方法未能及时纳入课程中。 

除此之外，学生在课堂上学习到的许多知识和技术，在实

际工作中已经被新的标准和技术取代，这不仅影响了学生的实

际工作能力，也影响了其职业适应性，对应的课程内容的陈旧

导致学生在实际工作中面临较大的适应难度，降低了其职业竞

争力。 

2.2 教学方法单一 

在《建筑施工技术》课程的教学过程中，传统的教学方法

主要以课堂讲授为主，辅以课件演示和教材讲解，过于局限的

教学方法虽然能够传授基础理论知识，但缺乏足够的实践性和

互动性，未能有效提高学生的实际操作能力和问题解决能力，

对应的课堂讲授方法通常强调对教材内容的灌输，忽视了学生

的参与和实践体验，这使得学生在学习过程中往往无法将理论

知识有效地应用于实际问题解决中。此外，学生在课堂上主要

依赖教师讲解，而缺乏通过自主探索和项目实践来解决实际问

题的机会，实际所采用的教学方法限制了学生的思维拓展和实

际操作能力，影响了其综合素质的提升。 

2.3 实践环节匮乏 

《建筑施工技术》课程的实践环节在许多高职院校中存在

明显不足，在很大程度上限制了学生的实际操作经验和技能的

提升。尽管理论知识在建筑施工中至关重要，但实际操作和现

场经验对于学生掌握施工技能同样重要，许多院校在实践教学

方面的投入不足，实践课程安排不够充分，实训设备和材料的

配备也较为落后，导致学生在学习过程中缺乏必要的实践机会

和操作经验。此外，许多学生在课堂学习结束后，难以获得足

够的实际施工经验，影响了其对施工现场操作流程和实际问题

的理解和应对能力，并且企业与学校的合作也常常存在不足，

未能充分利用企业资源为学生提供更多的实践机会。 

3.高职院校《建筑施工技术》课程教学的优化策略 

3.1 构建以行业需求为导向的教学体系 

高职院校《建筑施工技术》课程的优化必须建立在与行业

需求紧密对接的基础上，构建以行业需求为导向的教学体系，

是提升课程质量和学生就业能力的关键，教师所设定的课程内

容的设计应基于对建筑行业现状和未来发展的深入分析。院校

应与建筑行业企业、行业协会和技术专家进行定期沟通，了解

行业的最新技术、规范和趋势。这种互动可以帮助学校及时更

新课程内容，使其紧跟行业发展。例如，当前建筑行业越来越



国际教育论坛 
第 6 卷◆第 7 期◆版本 1.0◆2024 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2705-1196（P）/ 2705-120X (O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 15

Journal of International Education Forum 

注重绿色建筑、智能施工技术和新型建筑材料，因此课程中应

加入这些方面的知识，并结合实际案例进行讲解。这不仅能提

高课程的实用性，还能帮助学生掌握未来行业发展的核心技能。 

课程设置应覆盖建筑施工的各个关键环节，如施工图识

读、工程测量、施工组织与管理等，同时结合实际项目的案例

分析，提升学生的综合应用能力。此外，应设计多层次的课程

目标，从基础知识到高级应用，层层递进，确保学生在学习过

程中逐步掌握所需技能。在健全课程体系的基础上，还需要定

期对课程内容进行评估，并根据行业反馈进行调整，该机制可

以确保课程内容始终保持与行业需求的匹配。 

3.2 多样化教学方法 

为了提高《建筑施工技术》课程的教学效果，采用多样化

的教学方法至关重要，创新多样化的教学方法不仅能提升课堂

的互动性，还能增强学生的实际操作能力和综合素质。项目驱

动学习的教学方法应用中，学生通过参与实际项目来学习和应

用所学的理论知识，课程可以设计一些实际施工项目或模拟工

程，让学生在解决具体问题的过程中掌握施工技能，该方法能

够激发学生的学习兴趣，提升他们的解决问题能力和团队合作

能力。 

一方面，通过分析实际工程案例，学生可以了解施工过程

中的实际问题和解决方案，该方法不仅能帮助学生将理论知识

与实际操作相结合，还能提升他们的分析和决策能力。在课堂

上引入具有代表性的案例，并组织学生进行讨论和分析，可以

加深他们对课程内容的理解。另一方面，教学中教师还可以结

合知识点的深度以及具体内容，应用翻转课堂来展开教学，翻

转课堂教学中，学生在课前自学理论知识，课堂上则专注于实

际操作和问题讨论，该方法能够提高课堂时间的利用效率，增

强学生的实践能力和主动学习能力。 

3.3 强化实践实训环节 

实践课程应涵盖建筑施工的各个方面，如施工图纸绘制、

工程测量、施工组织、施工安全等，针对不同的实践课程，学

生可以在控制的环境中练习操作技能，并了解施工流程和技术

要求，实践环节的设计应尽贴近实际工程，模拟真实的施工现

场，使学生能够获得真实的操作体验。高职院校应投资建设设

施齐全的实训基地，包括施工模拟实验室、材料测试实验室和

施工机械操作平台等，各类基础设施能够为学生提供真实的操

作环境和设备，使他们能够在实际条件下进行操作练习，在此

基础上还需要定期对实训设备进行维护和更新，以确保其与行

业标准保持一致。 

除此之外，高职院校应与建筑企业建立长期的合作关系，

为学生提供更多的实习和现场实践机会，学生在企业实习的过

程中，可以在真实的施工现场中积累经验，了解行业的实际操

作流程和问题解决方法，并且企业的参与还可以帮助学校获取

行业最新的信息和技术，进一步优化实践教学内容。此外，日

常教学中还可以通过模拟施工项目，学生可以在较短时间内完

成从项目规划到施工完成的全过程，这种方式能够综合运用他

们所学的知识和技能，提升综合能力和团队合作能力。 

结语： 

综上所述，高职院校《建筑施工技术》课程是专业体系的

关键基础，其中包含的基础知识点是学习深化的关键，提高《建

筑施工技术》课程的教学质量尤为重要。在现行的教育教学体

系下，该课程面临的主要问题包括课程内容与行业需求不匹

配、教学方法单一以及实践环节匮乏。课程内容常滞后于建筑

行业的发展，未能及时纳入新技术和行业标准，导致学生在实

际工作中面临知识更新的挑战。教学方法主要依赖传统的讲授

模式，缺乏互动性和实践性，限制了学生的动手能力和解决实

际问题的能力。实践环节的不足进一步影响了学生的实际操作

经验和职业技能。为解决上述问题，必须构建以行业需求为导

向的教学体系，更新课程内容，强化与企业的合作，采用多样

化的教学方法如项目驱动学习和虚拟仿真技术，并大力增强实

践实训环节，提供充足的实践机会和真实的操作体验。通过这

些措施，可以有效提升教学质量，增强学生的实践能力和职业

适应性，从而更好地满足现代建筑行业的发展需求。 
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