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[摘  要] 随着我国经济水平的不断提高，人们开始把更多的目光投放到教育体制改革中去。近年来关于高中生校园安全事件频频发生，为了

更好的培养高中生的政治学科核心素养，更加高效的实现高中政治学科的教学目标，教学案例的正确选择和运用无疑是高中政治教育者制胜

的关键因素。科学合理的运用教学案例不仅能激起学生学习政治的兴趣，还能使学生在政治学习中获得参与感。本文笔者就高中政治学科核

心素养培养的内容及教学案例的选择应用作如下讨论。 
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在当今形式下，加强思想教育，引导学生们树立.正确的人生观，世

界观，价值观迫在眉睫。作为高中政治教学工作者，巧妙地运用多样的

教学案例，令学生更好地理解其中的深刻含义，是使教学效率事半功倍

的有效途径之一。使用案例进行教学，不但可以使学生有参与感，而且

可以让学生产生浓厚的兴趣，促使其针对某一事件进行思考与总结。使

原本枯燥无味的文字活灵活现，避免了学生们的厌烦情绪和死记硬背知

识点的出现，能够更加生动形象地为学生阐明案例故事背后所蕴含的道

理，让学生在学习政治思想的乐趣中养成良好的习惯，健全完整的人格

以及正确树立正确的价值观。 

1 学科核心素养的概念 

作为个体，当面对不确定或者复杂的现实情境时，可以将特定学习

方式中衍生出的探究技能、思维模式以及学科观念进行综合运用，将跨

学科之间的知识技能、人生观、价值观及世界观等内在动力系统结构化，

然后进行情况的分析、问题的解决过程中所呈现的综合性品质就是所谓

的核心素养。在这个定义中我们可以分为三个层面。 

首先是素养，这是种品质，是后天形成而并非天生。而形成素养不

仅是“教化”而来，更多的是靠自身“阅历”养成，是一种人人都会得

到的品质。换句话说，不管你身处怎样的职业、何种角色，也不管你受

教育程度达到怎样的标准。都会在你自己特定的“生活情境中”将各自

素养进行表现。其次就是核心素养，这中间包含的是情感态度、知识以

及能力的三个维度。换句话说，核心素质的形成是一个有预期目标的结

果。就以“学生发展核心素养”的培养为例，这里主要说的就是培养学

生终身发展的关键能力和品格；最后，就是学科素养。这是一种经历了

特定学习后的技能养成。将这些概念理清之后，我们就能够了解在思想

政治课程中对学科核心价值和意义，进而让思想政治课程能够为学生更

好地服务。 

2 培养学科核心素养的具体措施 

2.1 教学案例的选择与运用要与生活实际紧密结合 

教学案例的选择与运用要与生活实际紧密结合教师在教学案例的选

择上要尽量做到与生活息息相关，寓教于事。通过案例的选择，结合提

问、课堂环境设计、课堂讨论等方式为学生创造人人参与的机会，激发

学生的兴趣，鼓励学生在课堂.上畅所欲言，对于不同的想法表示欢迎并

适当引导学生往积极的方向思考，培养其政治核心素质。 

例如，我们可以通过当下的网络热点来引发学生的思考，进而引入

新的话题。 

问题背景:当今社会，随着智能电子产品的普及，越来越多的人们上

班“刷手机”，吃饭“刷手机”，睡觉前“刷手机”，甚至连年幼的小

孩都抱着智能产品低头猛刷。许多人因此患上了“手机综合症”。 

问题一:为什么会出现越来越多的“低头族”? 

问题二:如果我们一直沉迷电子产品，会给生活带来什么影响? 

问题三:你认为我们要如何改善这一现象? 

2.2 教学案例的选择与运用需体现正确的价值观念 

在政治教学过程中，教学案例的选择需要有明确的价值导向。我们

可以通过案例，教育学生们做人的道理，引导其形成健全健康的人格，

培养其政治核心素质，树立起正确的价值观念。我们也可以通过对教学

案例的思考与探究，深挖其背后的含义，使学生能够更好的理解和掌握

知识点。 

例如，我们可以通过对某些人物或者事件的评价，引导学生形成优

秀的品质。 

问题背景:近期，电视剧《外科风云》正在热播，也引发了大众热烈

的讨论。对于剧中人物和发生的事件，大家褒贬不一，群众的想法各有

千秋，也都有其道理依据。那么，对于剧中“庄大夫”坚持实事求是的

精神，同学们是如何看待的呢?请大家说说自己的想法。 

类似例子，不但抓住了时下流行的事物，使学生更加积极地参与课

堂思考，也能通过对人物或事件的深入剥析，教会学生们如何辨别是非，

引导同学们形成理性思维，树立正确的价值观念。 

2.3 教学案例的选择和运用要能体现法律意识 

当今社会，许多人触及了法律但并不自知，这不仅源于其法律知识

的匮乏，还体现了其没有树立良好的法律意识。因此，教育学生以此为

鉴，尊重法律，敬畏法律也是培养高中生政治核心素养至关重要的一部

分。故在选择教学案例时,适当的选择能够体现法律意识的案例也尤为重

要，这样，不仅可以更好的培养学生的法律意识，而且使学生对依法治

国有更深层的理解与感悟。 

3 总结 

基于课程教育改革，教师需要重视核心素养的重要作用，要从结合

学生的实际情况及教学内容，科学合理地选择教学案例，不但可以使教

师的课堂更加生动有趣，而且可以更加有效的培养学生政治核心素质，

让学生获得参与感与成就感，提高了学生的理性思维与独立思考的能力。

与此同时，亦能使学生树立正确的价值观，为今后的人生道路打下良好

的基础。本文笔者结合个人实际工作经验对此类问题进行了总结，旨在

对相关问题的解决有所帮助。 
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