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[摘  要] 在高中教学中，化学教学是非常重要的，不仅是高考必考科目，还和学生的生活息息相关。但是对于化学知识而言，需要学生对其

中的内容进行记忆和理解，并且很多化学实验学生无法对其进行掌握，从而影响了学生的学习。为了提高学生的学习效率，可以通过生活化

的教学方式对学生进行教学，让学生从生活中了解化学知识，对化学内容有新的认识。因此，本文就对生活化教学在高中化学教学中的实施

路径进行分析和研究。 
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在高中化学教学中，很多内容是抽象的，学生不易对其进行理解，

这对于学生的学习兴趣和学习习惯等都有着一定的影响。但是对于化学

而言，其中很多的教学内容都和生活内容有着一定的联系，比如，药店

的药，燃料等都是通过化学反应生成的。为了提高学生的学习兴趣,让学

生掌握更多的化学知识，需要在化学教学中结合学生的生活，从而让学

生对化学知识进行理解。 

1 生活化教学在化学教学中的意义 
1.1 提高学生的学习兴趣 

学生的学习兴趣对学生的学习是非常重要的，特别是对于化学知识

而言，需要理论和实践的结合，并且很多实验现象都是生活中常见的现

象，学生只通过书本进行学习，无法对教学内容进行掌握，从而影响了

学生的学习。而通过生活化的教学方式，能够让学生对化学知识进行深

入的了解，并且能够让学生将化学知识和生活进行联系，从而提高学生

的学习兴趣，这是有助于学生学习的。 

1.2 培养学生的思维能力 

学生的思维能力有助于对化学知识进行理解和掌握，很多化学内容

是比较复杂的，化学方程式的复杂程度也不利于学生对其进行记忆。为

了解决这样的问题，需要通过生活化的教学方式对学生进行教学，从生

活中了解化学知识对化学反应以及化学元素有正确的认识，从而能够有

效的培养学生的思维能力。比如，铁的氧化，学生可以直观思考为什么

会氧化，发生反应都需要什么。类似的生活化教学方式有很多都有助于

提高学生的思维能力。 

2 生活化教学的特点 
2.1 生活化的教学方式 

生活化的特点之一就是生活化，将复杂且抽象的化学内容和生活进

行联系，从而让学生对化学内容有更加深入的了解，对学生的学习有一

定的帮助。比如，学生不清楚化学方程式为什么要配平，其实化学方程

式就像生活中的天平，需要两端拥有相同个数的元素才能够使天平平衡。

通过这样的教学方式能够让学生对化学知识直观的了解，有效的降低了

化学知识的理解难度。 

2.2 互动化的教学方式 

互动化也是生活化教学的一种方式，教师在教学中应该和学生之间

进行有效的互动，通过互动对学生进行引导，让学生对化学教学内容有

新的认识，并且教师能够通过互动对学生在学习中所遇到的困难进行解

决，并且为学生设立适合的教学情境，提高学生的学习兴趣，有助于学

生对化学内容进行掌握和理解。 

2.3 创新化的教学方式 

创新化的教学方式也是生活化教学模式的一种，教师在对学生进行

化学教学时，不应该一成不变的对学生进行教学，需要对教学内容进行

创新，这样一来，不仅能够给学生带来新鲜感，也有助于找到适合学生

学习的教学模式，从而提高学生的学习效率和教学质量。 

3 生活化教学在高中化学教学中的实施路径 

3.1 设立生活化的教学情境 

生活化的教学情境对学生的学习很有帮助，在化学教学中，教师需要为

学生创设良好的生活化教学，从而让学生对化学内容进行深入的了解。比如，

氧化现象，这种现象在生活中是常见的，如，铁生锈，刚削的苹果也会存在

氧化现象。教师在讲课时加入些日常生活例子，让学生能够正确的认识到化

学知识，不仅能够提高学生的学习兴趣，也有助于培养学生的探究精神，让

学生在生活中多注意观察，对生活中的化学现象进行了解。 

3.2 实验教学生活化 

化学教学内容离不开实验，因此，在教学中将实验教学生活化，能

够有效的加深学生的学习印象，对化学知识进行掌握，提高学生的学习

效率。比如，置换实验，教师可以为学生提供硫酸铜等化学药剂，但是

铁和铝等金属物品需要学生提供，当实验发生时，现象会和书本上的实

验结果有一些不同，这就需要学生对原因进行思考。原因当然是学生提

供的金属不纯，导致发生了其他反应，因此实验现象才和书本上不同。

通过将实验生活化，有助于学生对实验现象进行思考，也有助于提高学

生的动手能力，对学生的学习有一定的帮助。 

3.3 课外实践生活化 

在化学教学中，可以通过课外实践生活化对学生进行教学，在课外

实践中，教师可以带领学生了解一些生活中常见的化学用品，如，碳酸

氢钠、醋酸、氢氧化钙等。通过在生活中了解化学方程式，有助于学生

对其真实的形态进行了解，在化学教学中，是需要对这些化学药品的特

征进行了解的，因此，通过课外实践生活化教学，有助于培养学生的化

学基础能力，为完成化学实验，掌握更多的化学知识打下基础。 

3.4 纠正生活中的误区 

在生活中，有些误区是和学生学习的内容不符的，比如，生活中的

一些食物中含有添加剂，学生会下意识的认为这样的食品不够健康，因

此不选择食用。但是添加剂的真正意义在于防腐，对人体并没有害处。

因此，利用化学知识对生活中的误区进行纠正也有助于学生学习化学。 

4 结束语 
综上所述，可以了解到生活化教学在化学教学中的意义，生活化教

学的特点，生活化教学在高中化学教学中的实施路径。在化学教学中联

系学生的生活有助于学生的学习，让学生对化学实验有更加深入的了解，

从而提高学生的学习效率。教师可以和学生进行交流，从而能够了解到

学生在学习过程中所遇到的困难，并为学生制定适合的教学方案，让学

生通过合适的教学情境对化学知识进行学习。 
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