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[摘  要] 文化是国家和民族的灵魂，优秀传统文化是中华民族五千多年优秀文化沉淀的结晶。作为高等教育与继续教育结合的新型大学，国

家开放大学结合时代发展特点加强传统文化教育，有助于推动中华传统文化的传承。有鉴于此，本文就如何在国家开放大学学生中加强传统

文化教育进行探讨，希望能够为国家开放大学开展传统文化教育提供相关参考建议。 
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中华民族优秀传统文化是世界上唯一没有中断，传承历史悠久的文

化，具有很强的稳定性、融吸性，存在于老百姓的日常生活和市井文化

中，是社会主义文化的重要组成部分。大学是人才孕育的摇篮，聚集着

国家众多高素质优秀人才，承担着为各行各业输送人才的重担。国家开

放大学虽不同于普通高校，但作为集合高等教育和继续教育的重要教育

机构，开展传统文化教育，对于开放大学良好校园文化氛围营造、推进

优秀传统文化传承与发展，以及促进远程教育、网络教育等新兴教育模

式发展具有重要意义。 

1 在国家开放大学学生中加强传统文化教育的重要意义 

文化需要通过教育来传承，将优秀传统文化纳入到高等教育教学中，

是推进传统文化传承的重要途径，也是传统文化创新发展的新形式。 

1.1 良好校园文化氛围营造的必要条件 

校园文化是学生在校生活中最直接接触的文化，对于学生的学习、

生活、情感、工作都有着潜移默化的影响，可以在不知不觉中对学生的

思维能力、生活态度和行为习惯产生引导作用。将传统文化融入到校园

文化中，可以增强校园文化底蕴，推进大学人文精神和文化品格建设，

为营造良好的校园文化氛围提供养料。再者，传统文化经过几千年的沉

淀，党和政府对它的传承和保护出具了明确的政策和指导性实施细则，

将优秀传统文化作为主流文化纳入到校园文化建设中，有助于推动校园

文化的与时俱进，不断发展。 

1.2 有利于推动优秀传统文化的传承和创新 

国家开放大学多对成人开展继续教育，这些学生有着丰富的社会阅

历和开阔的视野，更容易理解传统文化的内涵，有助于其人格的培养和

综合素养的提高。因为很多学生平时工作繁忙，没有时间进行传统文化

的学习和研究，因此他们更希望通过国家开放大学的学习过程中感受中

华文化的博大精深，坚定正确的人生信念，获得更多的收获。 

1.3 有利于远程教育、网络教育的可持续发展 

古人讲究天人合一，顺应自然，并在同自然和谐相处的过程中适度

改变自然，为自己创造更加优渥的生存环境。这为远程教育和网络教育

指明了未来发展方向，远程教育和网络教育需要顺应信息技术时代发展

规律，为成人提供更多继续教育的机会，将人类文明的传承推向一个新

高度。 

2 在国家开放大学学生中加强传统文化教育的措施 

2.1 建设国家开放大学优秀传统文化课程体系 

中华民族传统文化历史悠久，内容丰富，结构复杂，在国家开放大

学中开设优秀传统文化课程体系，在课程内容中增加戏曲、书法、民间

艺术、传统体育等传统文化课程。课程教学是优秀传统文化得以在大学

中传播的主渠道，结合国家开放学生远程教育特点，融合中华优秀传统

文化，设计目的性、操作性强的课程体系，对学生进行教育和培训，有

助于推动优秀传统文化的传承和发展。 

2.2 利用多媒体教学模式推动优秀传统文化教育 

随着互联网信息技术的快速发展和智能设备的普及，多媒体教学越

来越多地受到高校工作者的青睐。互联网+教育更是为国家开放大学改变

传统教学模式，开展网络教学，创造新的教育生态提供了条件，学生利

用信息化技术平台查阅资料，观看学习视频，在线学习考试等。作为当

前多媒体教学中最受欢迎的教学模式慕课和微课也成为了在国家开放大

学学生中加强传统文化教育的重要途径。微课是一种以短小视频为载体

的网络教学活动，教师围绕某个重要的知识点开展教学，制作视频，传

递给学生学习。慕课则是一种新兴的开放式的在线课程教育模式，每一

位学生可以注册账号并进行学习。当前这两种教学活动因为短小精悍，

便于传播，学生可以利用网络随时随地学习，并同教师在线交流互动等

优势被广泛应用。 

2.3 鼓励学生将传统文化融合到工作和生活中 

国家开放大学的学生来自各行各业，世界各地，鼓励学生接受传统

文化教育，并学以致用将学习到的优秀传统文化融入至工作和生活中。

比如对于设计规划相关领域的学生，可以鼓励他们将一些具备中华文化

特色的元素和符号融入到日常的设计、规划工作中，让丰富的传统文化

得以在城市的各个角落展现；对于建筑行业的学生可以鼓励他们在进行

建筑设计的过程中引入传统建筑设计元素，避免城市建设千篇一律，千

城一面；对于企业管理相关专业的学生可以支持他们用传统优秀文化精

髓丰富建设企业文化，并将一些老字号企业、品牌、店铺做大做强。 

2.4 加强远程教育资源平台建设 

国家开放大学倡导的是终身学习，丰富教学资源，做好持续服务支

持，是推进终身学习的必要条件。推进传统文化教育在国家开放大学的

融合，必须加强融合优秀传统文化教学资源的研发。比如在建筑行业的

教学资源中增加古建筑相关设计知识；在法律专业的教学资源中适当延

展古代法律精髓；在工商管理专业的教学资源中添加古代商业发展历史

和古代经商经验等资源，通过远程教育平台的资源丰富，推动传统文化

在国家开放大学远程教学中的传播和传承。 

2.5 搭建传统文化交流沟通平台 

国家开放大学多采用远程教育方式，利用 QQ 群、微信群、论坛等开

展师生交流和小组合作，学生经常需要登录这些平台进行学习。教师可

以利用这些沟通平台扩大中华传统文化的影响。一方面，在群里进行传

统文化的讲解，鼓励学生积极学习传统文化，并将传统文化因素纳入到

专业学习中；另一方面，在学习平台上尽可能地增加传统文化的设置，

比如在传统节庆活动日增加传统文化的设计版块，综合利用文字、图片、

动画、视频等多种形式来渲染节日氛围，增强传统文化影响力。 
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