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[摘  要] 近几年来园林绿化工程的发展突飞猛进，从侧面体现了人们对自然认知在加深，对自然的喜爱在增加和对自然环境的依赖，园林工
程迎合了时代发展的需求，在城市可持续发展道路上提供了宝贵的技术实施和实践的经验，从绿化工程的角度来说，园林工程是重要体现，
在具体实施过程中，施工主要本着尊重大自然，人与自然和谐共生的施工态度，确保每一棵绿化植物健康生长，以提高绿化占比率，为营造
干净舒适，绿色健康的生活环境贡献自己的力量。 
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随着经济建设的逐渐发展，人们生活水平的日益提高，快节奏的都

市生活，缺失了恬淡的自然气息，缺乏了人们对大自然精神的向往，满

眼所见都是工业化产物，看不到自然的色彩，科学证明自然环境能够有

效降低焦躁，压力等负面情绪，更容易使人放松，因此这也加大了园林

绿化工程的专业要求，园林绿化，不但能够为城市增添色彩营造舒适的

生活环境，还能够对城市的气候起到一定的调节作用，净化空气降低噪

音污染增加空气中负氧离子含量，宜于人们的身心健康。 

1 园林绿化植物栽植原则 
绿化植被的栽植工作，不是盲目的种植，要想获得最佳的园林绿化

效果，必须考虑以下的栽植因素，遵循自然法则。 

1.1 在植物的选择上需要因地制宜，筛选适宜本地气候条件和土壤

环境生长的植物种类，确保植物栽植的成活率，避免所在植物不能适应

环境而不能成活的情况和增加后期的养护投入。 

1.2 园林绿化建设植物与植物之间的协调性，合理的搭配植物种类，

才能最大程度的利用资源保证园林绿化的美观效果，需要考虑的是植物

与植物之间的协调，植物与园林之间的协调，植物与其他建筑物之间的

协调，使园林绿化更自然的与城市建筑融为一体。 

1.3 栽培植物发挥的生态效果，应该合理的利用资源，不浪费任何

一寸空间，让每一棵植被都能发挥出应有的作用，凌驾于美观之上，发

挥园林在城市之中的重要生态作用。 

2 植物栽植技术的应用 
在具体植物栽培的实施中，应充分考虑以下两点。 

2.1 植物栽植的时间：对于栽培的植物，要充分的了解其生长特性

和生长规律，对于一些花卉需要晚间栽培，而对于移栽情况，根据南北

方地域特点也有不同，北方适宜春季栽植，南方气候则更加适合秋季栽

植。 

2.2 植物的搭配：对于园林建设而言，需要考虑园林的整体性效果

显示，通过植物自身的特性，比如开花的时节不同，季节变化所呈现的

色彩不同等，需要根据季节变化，合理的搭配，延长园林植物的观赏期。 

3 植物栽培经常被忽略的要点 
3.1 植株密度的把控 

植珠的密度会直接影响园林的整体效果，而植株的间距把握，需要

严格根据所选栽培植物的大小和预期效果来判定，而在实际施工中大多

采用射击预期效果决定植物间距，而忽略了种植密度的科学性，对于植

物密度而言，密度过大不仅会增加施工成本，浪费资源，而且会使植物

在生长过程中相互争夺养分，导致植物营养不良，生长受限，进而影响

观赏效果。而密度过小，又浪费空间，植物稀疏同样影响观赏效果。所

以对于植珠密度的把控需要具备科学性，严谨性。 

3.2 植物的搭配整体效果不好 

植物的搭配并不是红花配绿叶，颜色的碰撞固然能够产生视觉的冲

击效果，但是园林设计需要具备整体性观点，我们需要看到的是“横看

成岭侧成峰，远近高低各不同”的多层次效果。合理的利用高大的乔木，

低矮的灌木，各色的花朵，油绿的草坪等植物，科学合理的搭配所能呈

现出的三维立体效果，为园林设计加分。 

3.3 栽植结构的科学性 

根据不同植物的生长环境和特性，有喜阳植物和喜阴之物，有喜旱

植物和喜涝植物，根据植物不同的特点合理的规划设计种植位置，才能

最大的程度保证成活率，降低护理难度。 

3.4 引进外来植物不能盲目 

“橘生淮南则为橘，橘生淮北则为枳”不同的地域环境适宜不同植物

的生长，对于引进外来植物需慎重选择，应考虑到本地的实际气候条件，

土壤结构和酸碱度，不要为了丰富植物种类，盲目引进，如果不能因地

制宜，虽能达到短期的美观效果，但因为生长环境受限，必定不能够长

久。 

4 栽植技术的差异性 
4.1 灌木的栽植 

对于灌木的栽植，首先应该注意挖坑深度，深度需要根据植株实际

情况而定，过深影响存活率，过浅对大风不耐受，根据植株根部所带土

球大小挖取适当的坑位，保留移栽灌木根部原土，栽植时调整栽植深度

使根部土球略高于地面，夯实回填土，确保根部与土壤的接触面积，浇

水要浇透使其自然沉降。 

4.2 草本植物的栽培 

对于草坪大部分都是播种种植方法，首先要做的工作就是平整地面，

按照设计要求调整好坡度，撒上腐熟有机肥作为底肥，上面盖上灭菌杀

土，而对于一些需要喷灌的草坪，则在此之前需要进行管道布置。采用

播种方法的种子质量纯度需达到 97%以上，发芽率达到 50%以上。播种多

选用撒播，机播，条播，喷播等方式，在植物种类选择上，多选用不同

季节生长植物种子混播，以便延长观赏时间。对于不同地理环境和气候

特点，对于草坪的建设需要相应的坐好排水工程，避免积水影响草坪植

被生长。 

5 结语 
绿色植物有助于在当下快节奏的城市生活中缓解压力带给人们更加

平静舒适的心情，同时也为人们提供了亲近大自然的娱乐场所。园林的

建设不仅为城市增添了生机，同时对于城市气候的调节，净化空气也发

挥着重要的作用，并能有效的提升人们爱护自然，保护环境的意识。园

林绿化工程植物的栽植技术及养护方式应该遵循着科学性，合理性，协

调性的原则基础上，不断的学习提升专业水平素养，响应国家政策要求，

建立人与自然和谐发展的政策理念，推动园林绿化工程更好的发展。 
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