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[摘  要] 在所有的教育研究问题中,螺旋式编排这个话题受到越来越多学者的关注,研究“螺旋上升”的

要求比较对数学教学具有重要意义。本文从比较研究法、内容分析法、文献法三种研究方法出发,通过

对“螺旋上升”在三版义务教育课程标准中的位置和次数、学段、领域、对象与原则六个维度出发,

比较得出三版义务教育课程标准对于相应知识点“螺旋上升”的要求,进而得出在对知识点进行编排时

要注意：既要注意其间的承继关系,又要避免不必要的重复；相应内容螺旋编排的间隔要合理；对于某

一知识点进行螺旋编排时的对象更加具体。 
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The third version of compulsory education mathematics curriculum standard "spiral rise" 
requirements comparison 
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[Abstract] Among all the educational research problems, the topic of spiral arrangement has attracted more and 

more attention from scholars, and the requirement of studying "spiral up" is of great significance to mathematics 

teaching. Based on the three research methods of comparative research method, content analysis method and 

literature method, the "spiral rise" in the six dimensions, learning section, field, object and principle compare the 

"spiral rise" of the corresponding standard, and pay attention to the knowledge points; the interval of the 

corresponding content spiral arrangement should be reasonable, and the object of a knowledge point should be 

more specific.  
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引言 

2001年颁布《义务教育数学课程标准(实验稿)》,出版相对

应的教材,在2005年出现一些问题,教育部启动修订,在2006年

提出“四基”。在2011年颁布了以“四基”为标志的《义务教育

数学课程标准(2011年版)》经过十年多的实施,有很明显的成

效。在2022年４月21日教育部颁布了以“核心素养”为纲领的

《义务教育数学课程标准(2022年版)》。随着课程标准的不断更

新,形成了当前数学教科书编写多样化的发展局面,与之对应的

教材编排方式也发生了变化,一种是按照直线式编排,另一种是

螺旋式编排。  

1 研究问题 

本文对三版课程标准的编排方式进行研究,找到螺旋式编

排方式的优缺点,因此涉及以下研究问题： 

(1)“螺旋上升”在三版义务教育课程标准中的位置和次数

是什么？(2)“螺旋上升”在三版义务教育课程标准中相应的学

段是什么？(3)“螺旋上升”在三版义务教育课程标准中相应的

领域是什么？(4)“螺旋上升”在三版义务教育课程标准中的对

象是什么？(5)“螺旋上升”在三版义务教育课程标准中的原则

是什么？ 

2 对于“螺旋上升”在三版课程标准中出现的位置

和次数的变化 
表1 “螺旋上升”在三版义务教育课程标准中的位置和次数 

位置 第四部分 第四部分 第二部分 第四部分 第六部分

次数 次 次 次

版本 实验稿 年版 年版

9 4 5

2011 2022

 

螺旋课程是安排复杂课程内容的一种方式,用这种方式安
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排学习内容可在整个学习过程中由浅入深,学生可以层层递进

地接触课程内容并且能让学生更好的掌握知识。从表1“螺旋上

升”出现的具体位置和次数来看,以上这些位置和次数的变化我

们可以看出“螺旋上升”在实验稿所占的比例是最大的,到了

2011年版课标又急剧的下降了一半的比例,最后到2022年版课

标又有所回升,这个变化体现了在相应内容的编排中,既要注意

知识点的承继关系,又要避免不必要的重复。 

3 “螺旋上升”在三版义务教育课程标准中相应的

学段的变化 
表2“螺旋上升”在三版义务教育课程标准中相应的学段 

实验稿 2011年版 2022 年版

学

段

第一学段(1～3 年级) 1 第一、二、

第二、三学段 1 第一、二、三学段 1第二学段(4～6 年级) 4

第三学段(7～9 年级) 4

第三学段(5～6 年级) 2

未明确学段 3 未明确学段 2

总计 9 4 5
 

从表2中能看到实验稿在第四部分课程实施建议中,实验稿

对三个学段“螺旋上升”的要求是逐层递进,在第一学段用“螺

旋上升”的方式编排以便完成本学段的学习目标,在第二学段加

深学生对数学知识、方法的理解,在第三学段增加了对数学思想

的理解。  

对比三版课标“螺旋上升”对应的学段,我们能看到,学段

由实验稿的一一对应关系,到2011年版和2022年版未明确对应

关系以及对应多个学段。 

4 “螺旋上升”在三版义务教育课程标准中相应的

领域的变化 
表3 “螺旋上升”在三版义务教育课程标准中相应的领域 

实验稿 2011年版 2022年版

领

域

数与代数 2 数与代数 1 数与代数 1

未明确领域 7 未明确领域 3

图形与几何 1

未明确领域 3

总计 9 4 5
 

从表3中,通过对比发现“螺旋式编排”的研究主要集中在

对某一具体数学内容的研究上,而针对某一特定领域的研究较

少,而且对于相同版本不同时期的纵向比较的研究较少,只有横

向与纵向研究相结合,才能对课程标准的螺旋式编排进行更系

统与完整的分析,所以在今后的研究中,我们应对四个领域进行

较为详细地分析,以完善“螺旋式编排”的研究。 

5 “螺旋上升”在三版义务教育课程标准中的对象

的变化 

表4 “螺旋上升”在三版义务教育课程标准中的对象 

实验稿 2011年版 2022年版

对

象

重要的数学概念与数学思想

方法

4

重要的数学概念

与数学思想

1 数与代数 1

重要的数学概念与数学思想

的呈现

2

相应的数学内容

与思想方法

1 图形与几何 1

重要的数学概念与思想方法

的学习

1
教材对函数内容

的编排 1

代数推理和

几何直观

1

教材对函数内容的编排 1 距离的概念 1

总计 8 3 4
 

从表4中能够知道,与实验稿和2011年版课标相比对应的对

象更加具体,让学生和教师更加聚焦于把握内容的重点,有利于

学生对知识点的学习,将较为抽象或深刻的数学概念、方法和思

想,对它们的认识经历较长的学习阶段,采用螺旋上升的原则,

尽早渗透想法、逐层递进、由浅入深,从而在对学习对象的深度、

广度等方面体现出螺旋上升的做法。  

6 螺旋式编排在三版义务教育课程标准中的原则的

变化 
表5 螺旋式编排在三版义务教育课程标准中的原则 

实验稿 2011年版 2022年版

原

则

应体现螺旋上

升的原则

5 应体现螺旋上升

的原则

1 适当采取螺旋上升

的方式

1

宜体现螺旋上升的原则 2 要体现螺旋上升

的原则

1 需要体现螺旋上升 1

可以遵循螺旋上

升的原则

1 遵循螺旋上升原则 1

总计 8 2 3
 

2011年版课标给出螺旋上升的定义是指在深度、广度等方

面都要有实质性的变化,即体现出明显的阶段性要求。2022年版

课标对于螺旋式编排的原则和之前实验稿和2011年版课标相比

是一个转折点,说明对于选择的螺旋式编排的课程内容不够精

确,要注意对那些重要的数学概念和数学思想采用螺旋式编排,

避免螺旋式编排的重复,同时注意逐层拓展和加深课程内容,对

学生学习内容是有利的。新课标强调的一致性和阶段性,指的是,

核心素养内涵的一致性；二是,板块知识内部的一致性和阶

段性。 

7 研究的结论 

通过比较得出以下结论：对于“螺旋上升”这一知识点,

三版课程标准从出现的数量上来看总体上是递减的,从位置上

看,实验稿和2011年版课标“螺旋上升”均出现在实施建议部分,

然而2022年版课标除了出现在实施建议部分还出现在课程理念
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和课程内容部分,强调“螺旋上升”涉及的板块增多,但是数量

呈现递减的趋势。 

从学段维度看,实验稿明确了具体的学段,然而2011年版和

2022年版“螺旋上升”有一半是没有明确具体学段的,这说明“螺

旋上升”逐渐渗透在各个学段,而不仅限于某一个单独的学段。 

从领域维度来看,三版课标均有未明确的学段,在实验稿和

2011年版课标中强调“螺旋上升”在数与代数领域的应用,然而

在2022年版课标中,加入了图形与几何领域,这可见“螺旋上升”

在四个领域中有逐渐拓展和深入的趋势。 

从对象维度来看,实验稿和2011年版课标强调“螺旋上升”

在数学概念、数学思想方法、数学内容和教材对函数内容的编

排,然而2022年版课标具体到各个领域和内容,如：距离的概念,

这反映出“螺旋上升”对具体内容的对应。 

从原则维度来看,2022年版课标与其他两个版本相比较,强

调适当采取“螺旋上升”的方式。 
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