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[摘  要] 随着现代信息技术的迅速发展,新兴的流行文化越来越成为大众生活的重要组成部分。在流行文化的发展过程中,大

学生是该文化最主要的追捧者和享受者。与此同时,因为流行文化越来越成为大学生学习交流的主要工具载体,所以它对大学

生的人生观、价值观也产生了巨大影响,这也给高校的思想政治教育工作带了新的发展机遇和挑战。如何发挥流行文化在思

政教育领域的优势作用,让思政教育更加立体,更有利于大学生树立正确的人生观、价值观是我们接下来要思考的内容。 

[关键词] 流行文化；大学生；思想政治教育 

 

Research on the Influence of Popular Culture in College Students' Ideological and Political Education 
Zhong Yizhou 

Yiwu Industrial and Commercial College 

[Abstract] With the rapid development of modern information technology, emerging popular culture has increasingly 

become an important part of popular life. In the development of popular culture, college students are the most 

important fans and enjoyers of the culture. At the same time, because popular culture has increasingly become 

the main tool carrier for college students to learn and communicate, it has also had a great impact on the outlook 

on life and values of college students,which also brings new opportunities and challenges for development of 

ideological and political education in colleges and universities. .How to give play to the dominant role of popular 

culture in the field of ideological and political education, to make the ideological and political education 

more three-dimensional, is more conducive to college students to establish a correct outlook on life, values 

are what we should consider next. 
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在经济全球化背景下,随着社会经济的迅速发展和现代

新型传媒手段的日新月异,流行文化开始不断地影响和改变

着我们大学生的校园生活。流行文化以其极具色彩的外表和

独特的大众化魅力吸引着广大青年学生,于是它在大学生人

生观、价值观的建立和个性化发展方面都发挥着重要作用。 

1 流行文化的含义 

流行文化,是大众文化的表现形式之一,主要指现今社

会中流行的,大众普遍追求的,并且以现代大众传媒为传播

手段的新形态文化,具有广泛的社会认同感。流行文化兴起

于上个世纪 30、40 年代的法兰克福学派,直到上世纪 70 年

代后期才真正在中国出现和传播。流行文化因其复杂性可被

分为两个方面：精神性流行文化和物质性流行文化。前者主

要通过礼仪习俗、艺术形式等方式表现,后者则是通过一定

的物质表现形式来诠释。因此,从广义上来说,流行文化是指

在特定时期内广泛传播的各式流行文化表现方式。如今随着

现代信息技术和大众自媒体的迅猛发展,流行文化的表现形 
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式都得到了丰富和发展。 

2 流行文化在大学生思想政治教育工作中影响的表现

及原因分析 

流行文化往往带有时尚超前、颠覆传统、轻松愉快等特

点,尤其在现如今自媒体迅速发展,例如微博、微信和各类移

动客户端越来越成为现代大学生日常生活的必需品,同时对

大学生的思政工作中的教育对象、教育内容和教育方法会产

生不同的影响。 

2.1流行文化在大学生思想政治教育工作中的积极影响 

2.1.1 丰富大学生的生活方式和学习方式 

新兴的流行文化表现形式多样并且内容丰富,对大学生

直接的影响力就是帮助他们开拓了视野,为他们提供了更

加广阔和自由的发展空间。原先,大学校园是大学生们 主

要的生活场所和学习场所,但是在新兴的流行文化,尤其是

微博、微信、移动客户端等自媒体的发展,改变了他们的生

活和学习方式。 

在课余时间,他们更多喜欢通过各大网络平台来追剧、

听歌丰富各自的生活。此外,随着科技的不断发展,知识的更

新速度也越来越快,在移动客户端和自媒体的迅猛发展之下,

传统的思想政治教育工作方式难以满足当代大学生的知识

需求。通过各大移动客户端随时随地的掌握 新的新闻资讯

和思政教育资源成为了大学生更为热衷的方式。更重要的是,

大学生们可以根据自己的兴趣去查找信息和搜集资料,由传

统的被动学习转化为自主学习,极大地提高了学生的自主学

习能力,同时也让学生有了更多独立思考的空间,他们不再

一味地相信权威,而是通过实践形成自己独特的见解。流行

文化的发展给大学生提供了更加丰富的学习平台,开拓了大

学生的眼界,优化了大学生的生活、学习方式,更是有利于密

切大学生思想政治教育理论工作和社会实践,实现思政课堂

和社会大课堂的融合。 

2.1.2 促进大学生个性发展 

随着现代社会的不断发展和“创新型”国家的提出,全

社会对人才的要求越来越趋向多样化,培养创新型人才成为

了当代教育的重要工作,其中创新性和人的个性发展有着千

丝万缕的关系,只有充分发挥学生的个性特长才能够真正地

培养出国家需要的创新型人才。所以现如今,高等教育越来

越注重对于学生的个性化教育。流行文化,作为大学校园中

主流的一种文化,在教学实践过程中就起到了冲破权威、

发展个性和思想解放的作用,同时也为大学生展现自我,追

求个性提供了丰富的资源和表现平台。各大高校的各类个性

化社团组织以及“校园十佳歌手大赛”、“创意集市”、“挑战

杯竞赛”等等多方面比赛,都是大学生展现自我、张扬个性

的舞台。 

此外,近年来微信、微博以及客户端等自媒体的发展给

大学生的个性发展提供了更加广阔和自由的平台。尤其,微

博开辟了一个信息资讯高速流动的时代,开启了碎片化阅读

和即时性信息传递,学生们能在众多的流行文化元素中找到

满足自身个性化发展的一部分。再者,以移动网络自媒体为

载体的流行文化营造了一种自由、平等、个性、宽松的社交

环境,给予了大家随时发声的权利,而现在正值大学生们形

成个人人生观、价值观的重要时期,他们对于“自由话语权”

有着强烈的渴望,新型流行文化的自由和开放恰好与现今高

校思想政治教育的工作内容相契合,也满足了大学生的价值

需求,让他们更加愿意和乐意随时随地去分享自己的个性心

情、个性想法。正因为如此,微信平台涌现了欲来越多的私

人微信公众号,运营者大都是思想活跃的大学生,他们发表

自己的看法,书写自己的故事,他们并不仅仅只是为了获得

大众的关注和平台的商业价值,而是把它当做是自我价值和

个性探索的过程。通过这一些流行文化,我们能够及时地把

握学生的心理需求,这也为高校大学生思想政治教育工作的

有效开展提供 及时 有效的方法。 

2.1.3 帮助大学生融入社会 

大学阶段是学生从校园迈向社会的过渡阶段,所以大学

生必须在这一阶段学习和掌握基本的社会生存技能和社会

行为规范,只有这样才能够在真正踏入社会之后自由地发展

自己的社会性。传统的大学总是被大家比作“象牙塔”,因

为它给马上迈向社会的学生提供了 后一层“保护”,鲜有

机会让学生接触社会,虽然保护了学生们纯粹的外表和内在,

却让毕业初期的学生无法立刻适应社会的残酷。 

流行文化,具有极强的时代感和社会认同感,所以它成

功地将社会和大学联系在一起,让学生们能够在大学期间接

触到社会生活中的千姿百态。因为流行文化为学生提供了更

加宽广的社交平台,打破了大学生社交的局限性,让大学生

更加愿意去与社会中不同的人进行沟通和交流,更能够在社

交的过程中逐渐发现自身的优势和不足,尽快找到自己毕业

后的社会定位,更好地融入社会实现个人价值。 

2.1.4 拓宽了思想政治教育工作的载体 

流行文化对现代大学生的影响可谓是处处可见,因其自

身蕴含着丰富的思想政治教育资源,更为做好大学生思政教

育工作拓宽了教育载体,让思想政治教育可以走出封闭的课

堂,真正贴近大学生的生活,从而提高思想政治教育的亲和

力和传播力,让思政教育更加深入人心。 

微信,现在已经成为许多高校进行大学生思想政治教育

工作的重要平台,根据微信官方发布的《2018微信数据报告》

显示,截至2018年9月,微信平台的月活用户已经达到了

10.82亿人次,因此这也为思政教育在新兴的流行文化领域

开拓了一条有效的互动渠道。当然,在发挥流行文化载体作

用的同时,我们更要推出积极健康、向上的思想政治教育内

容,将具有时代特点的思想政治教育内容通过大学生喜欢的

方式和载体表现出来也能够积极促进该项工作的有效展开。 

2.2流行文化在大学生思想政治教育工作中的消极影响 

现今,流行文化的传播途经主要是网络、电视和各种移

动客户端,各种网络用语、网络时尚文化已然成为当下青年

为追求的东西。尽管高校是进行思想政治教育工作的主要
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阵地,并且第一时间地向大学生宣传教育着主流价值观的内

容,却很难真正吸引他们的注意力。 

流行文化随着社会的商业化发展越来越带有浓厚的商

业性和娱乐性。大学生们因为处在个人成熟的半懵懂时期,

总是不能够理性思考事物是否符合当下的主流价值观,而是

盲目追求和跟随。尤其在文化多元化的现代社会,西方流行

文化中的“个人主义”、“拜金主义”、“功利主义”等观念冲

击着我们大学生的价值观,影响着他们对自身正确的认识。 

此外,由于大学生缺乏良好的自控能力,对于新兴的流

行文化总是容易沉溺其中,将大量的时间和精力都花在追

星、玩游戏上而忽略思政教育对于个人的塑造作用就会出现

人生观、价值观的认识偏差。 

3 如何利用流行文化推动大学生思想政治教育工作 

流行文化在大学生思想政治教育工作中的影响虽然具

有两面性,但是不可否认的是流行文化仍将在这一工作中发

挥越来越大的作用,所以如何利用流行文化的优势来推动大

学生思想政治教育工作是未来思政教育工作的挑战和机遇。 

3.1 挖掘优秀的校园流行文化 

要想有效的开展大学生的思想政治教育工作,就要从

大学生的校园生活中寻找他们身边积极向上的流行文化,

并把他们的内容切实带进课堂,让学生现身说法,寓教于乐,

不仅提高了思想政治教育的亲和力,也提高了思想政治教

育的效果。 

3.2 加强校园主流文化建设 

积极向上的校园文化够让高校思想政治教育工作潜移

默化地开展,起到润物细无声的效果。第一,可以积极开展高

雅文化进校园活动,让学生们在活动中感受中国传统文化的

魅力和主流价值观。第二,开展学生喜闻乐见的团建活动,

让同学们将注意力转移到更有意义的事情中来,自觉树立团

队协作精神。第三,建设校园雕塑文化,引入当地著名人物雕

塑,在校园中营造良好的人文情怀,提高学生的文化品位,树

立合理的审美观和价值观。第四,可以邀请社会影响力人物

来校开设讲座,为学生们树立模范作用,引导大学生树立正

确的人生目标和人生价值,在无形之中为他们灌输社会主流

思想,自觉摒弃不良思想。 

3.3 提高教师队伍素质 

高校的思想政治教育工作者在运用流行文化进行施教时

要取其精华,去其糟粕,汲取流行文化中的健康信息,并有机

地结合到教学过程中,引导学生学会正确地选择流行文化。 
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