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[摘  要] 红色文化作为中国共产党领导人民在革命和建设过程中形成的宝贵精神财富,与高校思想政

治教育具有天然的契合性。在教育教学改革持续深化的当下,高校应充分挖掘思政教育中的红色文化资

源,强化对其的整合与梳理,将其与思政教育深度融合,营造良好的育人氛围,切实提升思政教育的实效

性。对此,本文主要分析红色文化资源的表现形态,并探究高校思政教育中红色文化资源的深度挖掘与运

用策略。 
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[Abstract] Red culture, a valuable spiritual asset formed by the Communist Party of China leading the people 

through revolution and construction, naturally aligns with ideological and political education in higher 

education institutions. As educational reforms continue to deepen, universities should fully explore the red 

cultural resources within ideological and political education, enhance their integration and organization, and 

deeply integrate these resources into ideological and political education to create a positive educational 
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红色文化是一座承载着中华民族往昔岁月与精神脉络的巍

峨宝库,凝聚着先辈们的奋斗印记与智慧结晶,是中华民族熠熠

生辉的精神明珠。总书记着重指出,红色资源犹如一部部生动鲜

活的史书,记录着我们党历经艰难险阻却铸就辉煌的伟大征程,

是极其珍贵的精神富矿,需要我们怀着敬畏之心、倾注真挚情

感、投入不懈努力去守护、去经营、去运用。因此,在高校思政

教育体系中,合理且充分地运用红色文化资源,对于赓续中华民

族的优秀传统基因、筑牢大学生的理想信念根基以及推动高校

思政教育的高质量建设意义非凡[1]。 

1 红色文化资源的表现形态 

1.1“精神型”文化资源 

红色文化的核心魅力在于其承载的精神力量,这份精神不

仅凝固于泛黄的历史典籍中,更化作生动的文化符号跃然眼前。

从扣人心弦的革命文艺作品,到脍炙人口的经典红歌,再到笔触

滚烫的革命文学,都在以艺术的方式诠释着那段波澜壮阔的岁

月,让抽象的革命精神变得具体可感。红色精神文化资源具有鲜

明的双重属性。作为历史的产物,它们深深烙印着特定时代的印

记,是对革命岁月的生动写照；而其蕴含的精神内核,诸如坚定

信仰、无私奉献、艰苦奋斗等,却具有永恒的价值,超越了时空

的局限。正是这种双重属性,让红色精神能够穿透岁月的尘埃,

与当代青年的精神世界产生共鸣[2]。 

1.2“物质型”文化资源 

在我国物质文化不断发展的历程中,红色文化也在同步演

进与成长。红色文化与物质文化相互交融、彼此渗透,共同构成

了相辅相成的有机整体。红色“物质型”文化资源多为战争年

代先辈们留下来的革命产物,如纪念圣地、革命遗址以及珍贵的

红色文化资料,这些物质形态的红色文化资源,不仅仅是一件件

物品或一处处建筑,它们更是传承红色精神文化的关键载体,可
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让学生直观地感受到中国共产党从诞生到发展壮大的艰辛历

程,深刻体会到革命先辈们为了理想和信念不屈奋斗的伟大

精神[3]。 

1.3“制度型”文化资源 

红色文化资源的持续发展既要顺应历史发展的脉络,也要

依靠完善的制度体系进行规范与引导。这是因为“制度型”文

化资源中蕴含着深邃的红色文化理念,它并非孤立存在,而是与

前两类文化资源紧密相连、相互交融,共同构成一个内在统一的

有机整体。从历史层面分析,“制度型”文化资源是中华民族历

史发展进程中积淀的各类符合当时实际状况的规章制度,如军

队纪律条例、根据地治理制度等,这些制度不仅保障了革命斗争

的顺利进行,还将红色文化的理念融入其中,为红色文化的传播

和传承提供了坚实的保障。在社会主义建设时期,各项制度不断

完善,持续推动红色文化在全社会的普及与发展,使得红色文化

深深扎根于广大人民群众的心中[4]。 

2 高校思政教育中红色文化资源的深度挖掘策略 

2.1强化资源整合与系统化建设 

高校开展红色文化资源整合工作需要从以下几个方面着

手：一是高校需立足本地红色文化特色,对区域内的革命遗址、

纪念场所进行实地调研,深入挖掘其中蕴含的历史细节和精神

价值。例如,对当地革命纪念馆的展陈资料进行学术性梳理,提

炼出适合思政教育的内容素材。同时,也要注重收集具有全国性

意义的红色文化资源,如反映重大历史事件的文献资料、影像记

录等。二是在红色文化资源分类管理上,可以按照“精神型”“物

质型”“制度型”三种表现形态对红色文化资源进行分类整合。

具体高校可以思政教师为牵头,联合相关历史专家与学者组建

专业团队,对收集到的资料进行考证、编目和数字化处理,特别

要重视对第一手史料的整理工作。对于纸质文献,除了常规的扫

描存档外,还应进行内容摘录和关键词标引；对于实物资料,则

需要通过多角度拍摄、三维建模等方式实现数字化保存。三是

要注重对口述史料的挖掘与整合,许多亲历革命年代的老同志

年事已高,需要抓紧时间进行影像记录。在采集过程中,不仅要

记录他们的革命经历,更要注重挖掘其中的精神内涵和情感体

验。四是针对一些损坏的红色文化资源,高校可运用数字化修复

技术对老照片、老影片进行画质增强处理,利用虚拟现实技术重

现重要历史场景。但需要注意的是,技术手段的运用要服务于教

育目的,不能为了炫技而脱离史实,而是科学严谨的数字化呈现,

让学生能够穿越时空,直观感受革命年代的艰苦卓绝,从而深化

对红色精神的理解和认同[5]。 

2.2深化红色文化资源内涵研究 

高校思政教育中,红色文化资源的深度挖掘还需构建系统

化的学术支撑体系,深化其内涵。对此,高校应组建由思政课教

师牵头,历史学、文化学等领域专家参与的联合研究团队,进而

突破单一学科视角的局限,从多角度展开研究[6]。其中历史学专

家负责考据史诗、还原背景；文化学专家负责精神内涵的提炼；

思政教师负责红色文化资源内涵在思政教育的融合研究。在具体

研究过程中,要特别注重对革命文物与红色故事的深度解读。例

如,面对一件革命时期的军装,不仅要考证其历史背景,还要挖

掘背后体现的艰苦奋斗精神；在整理革命故事时,既要保持史实

准确性,又要提炼出具有现实教育意义的精神内核。同时,还需

践行红色文化的现代诠释,以井冈山精神为例,研究团队需要深

入分析其六个方面的内涵：从“坚定信念”看理想追求,从“艰

苦奋斗”看意志品质,从“实事求是”看思想方法,从“敢闯新

路”看创新精神,从“依靠群众”看工作作风,从“勇于胜利”

看目标追求。通过这样的分解阐释,使抽象精神变得具体可感。

此外,在红色文化资源内涵的表达方式上,可结合学生的兴趣偏

好,运用学生熟悉的语言,将革命精神与当代大学生的成长困惑

相结合,用身边实例说明红色文化的现实意义。例如,用创新创

业的案例诠释“敢闯新路”的精神内涵,用志愿服务的故事体现

“依靠群众”的核心理念,从而引发学生的共鸣与思考。 

3 高校思政教育中红色文化资源的运用策略 

3.1搭建红色文化课程架构 

红色文化资源在高中思政教育的运用,需将其全面且系统

地融入思政课程与专业课程建设中,打造一套“必修+选修”的

红色文化课程体系。例如,在“思想道德与法治”必修课中,可

增设红色文化专题板块,着重为学生讲解我国的革命精神谱系,

从伟大的建党精神,到长征精神、延安精神等,让学生深入了解

这些精神的内涵与价值,感受革命先辈们坚定的信念和不屈的

意志。同时,还可开设一系列丰富多样的红色文化选修课程,例

如“红色家书选读”课程,可让学生通过阅读一封封饱含深情与

家国情怀的家书,走进革命先辈们的内心世界,体会他们为了理

想和信仰所做出的牺牲。再例如“革命文艺赏析”课程,可引导

学生赏析革命时期的文学、音乐、绘画等艺术作品,从艺术的角

度感受红色文化的独特魅力,拓宽学生对红色文化的认知视野。

此外,高校还需大力推进课程思政建设,鼓励各专业课程教师深

入挖掘本专业课程中蕴含的红色教育元素。例如,理工科课程教

师可以引入那些为国家科技事业默默奉献的科学家们的爱国故

事,激励学生树立科技报国的志向；经管类课程教师可结合红色

金融史,让学生了解革命时期的经济智慧和金融斗争,培养学生

的经济担当和家国情怀。通过这种方式,让红色文化教育贯穿于

高校课程教学的全过程,使学生在学习专业知识的同时,也能接

受红色文化的熏陶。 

3.2实施多元化教学模式 

在高校思政教育体系中,思政课堂作为传播红色文化资源

的核心阵地,需持续创新教学方式。教师应深度挖掘红色文化资

源内涵,将其转化为优质教学素材,以提升学生知识吸收效率。现

阶段,传统单一讲授模式已无法满足教育需求,需要教师积极引

入互动性强的教学方法。一是问题导向法。教师可提出如“当

代社会发展进程中,红色文化面临哪些挑战与机遇？”的问题,

引导学生主动思考,激发其探索知识的热情；二是情景教学法。

教师可通过模拟“遵义会议现场”等历史场景,让学生身临其境

感受历史氛围,深化对历史的理解；三是启发式教学法。教师可
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借助讲述红色故事,引导学生思考故事背后的精神价值,激发学

生思辨能力与参与热情；四是现代科技赋能法。教师可充分利

用多媒体资源与在线学习平台,构建数字化学习环境,通过播放

红色电影片段、展示珍贵历史图片、分享优质在线课程等方式,

丰富思政课堂内容,满足学生多样化学习需求,帮助学生深入理

解红色文化,提升学科知识水平,使红色文化价值观在学生心中

扎根；五是实践教学法。高校可利用假期组织学生前往红色文

化博物馆、纪念场馆、先烈遗址等地研学,帮助学生将理论知识

与实地感受相融合,增强对红色文化的理解与感悟,从而提升高

校思政教育的深度与实效性,真正让红色文化教育深入人心。 

3.3营造红色文化育人环境 

红色文化资源在高校思政教育中的运用,还可从校园文化

层面入手,营造红色文化育人环境,推进校园文化建设。一方面,

在空间营造中可将红色文化元素深度融入校园规划设计,打造

红色文化长廊与革命精神主题广场等特色景观。其中文化长廊

以图文并茂的形式呈现革命历史脉络与英雄事迹,主题广场则

通过英雄雕像、革命语录等具象载体,形成可感知、可驻足的红

色文化地标,使学生在日常校园活动中自然接受红色文化熏陶。

另一方面,在活动策划中可依托重要时间节点,系统化设计主题

教育活动,以强化红色文化的仪式感与感染力。例如,在建党纪

念日举办党的历史成就主题展览,国庆节开展爱国主义主题演

讲赛事,以活动为纽带串联红色文化教育,激发学生情感共鸣。同

时,还可打造“红色影院”“红色书吧” 等文化空间,通过定期

展映红色经典影片、陈列红色文献著作,为学生搭建沉浸式学习

平台,推动红色文化融入校园生活日常。 

4 结语 

总之,红色文化资源承载着憨厚的历史底蕴与精神力量,是

高校思政教育中不可或缺的资源,高校应在思政教育中深度挖

掘红色文化资源,对其进行整合与内涵挖掘,并将其运用到思政

教育中,搭建红色文化课程架构,实施多元化教学模式,营造红

色文化育人环境,从而切实提升思政教育的时代性、针对性与实

效性。 
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