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[摘  要] 在临床医学高水平专业群建设背景下,本研究针对高职院校《微生物学检验》课程教学中存在

的课堂参与度低、技能实训不足、思政渗透薄弱等问题,以商洛职业技术学院医学检验技术专业为实践

载体,构建了“多模态沉浸式精品课堂”教学模式。通过整合虚拟仿真实验、伦理对抗辩论、任务驱动

式学习等多元教学场景,依托学习通平台实现动态数据采集与评价,探索沉浸化、互动化、数字化的课堂

新形态,并形成可推广的“任务-情境-反馈”教学路径,为高水平专业群核心课程的课堂改革提供实证

案例与参考。 
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[Abstract] Against the backdrop of the construction of high-level professional groups in clinical medicine, this 

study aims at the problems existing in the teaching of the "Microbiology Laboratory" course in higher vocational 

colleges, such as low classroom participation, insufficient skills training, and weak ideological and political 

infiltration. Taking the Medical Laboratory Technology major of Shangluo Polytechnic as the practical carrier, a 

"multimodal immersive excellent classroom" teaching model has been constructed. By integrating multiple 

teaching scenarios such as virtual simulation experiments, ethical confrontation debates, and task-driven learning, 

and relying on the Learning Pass platform to achieve dynamic data collection and evaluation, we explore new 

forms of immersive, interactive, and digital classrooms, and form a scalable "task-context-feedback" teaching 

path, providing empirical cases and references for the classroom reform of core courses in high-level professional 

groups. 
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1 研究背景 

1.1政策驱动：高水平专业群建设的战略需求  

一是,国家《国家职业教育改革实施方案》明确提出“建设

高水平专业群”,通过课改提升技术技能人才培养质量；2022

年,新修订的《职业教育法》进一步加大对“产教结合、课堂变

革”的法规保障。二是,陕西省将临床医学专业群作为省级高水

平专业群立项建设单位(商洛职业技术学院),核心课程《微生物

学检验》必须实现率先突破,要求“课堂数字化、教学精品化”,

以点带面支撑专业群内课程优化协调。 

1.1.1现实痛点：传统医学检验课程的三大困境 

如思政教学浮于表象,德育熏陶“案例附加式”,学情处理

的“道德决策”缺乏；学习内容过时,教材缺乏最新的病原体检

测技术,教学内容滞后于业界最新技术；学习方法陈旧,“教师

带、学生学”,课堂“抬头率”很低,实训中由于所使用的设备

的局限性,只能开展简单的微生物的检验。 

1.1.2技术契机：教育数字化转型的赋能潜力 

虚拟仿真技术可突破高危病原体实操限制(如结核分枝

杆菌培养)；多模态教学工具(交互式课件、VR/AR)可助力沉

浸式课堂构建；现有学习通等平台为动态评价提供行为数据

支撑。 
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1.2研究意义 

1.2.1理论意义：创新“三融合”教学范式 

可将技能与思政融合、技术与教学融合、技能与思政融合、

数据与评价融合。提出“伦理对抗辩论”场景化渗透机制,推动

“思政-实践一体化”理论在检验课程中的实证落地；探索“真

实操作+虚拟仿真”的双轨实训模式,填补医学检验课程沉浸式

学习理论空白；构建动态量化指标体系,突破传统课堂评价的主

观性局限。 

1.2.2实践意义：提供可复制的“课程方案”  

在课程层面,为《微生物学检验》打造标准化精品课堂模板,

直接提升学生操作准确率与伦理敏感度；在专业群层面,形成

“单课程试点→群内推广”路径,助推临床医学专业群整体课程

优化；在职教改革层面,响应“课堂革命”攻坚行动,为高职医

学类课程数字化转型提供典型范例。 

1.3研究定位与创新性 

维度 传统课程模式 本研究创新点

教学目标 知识传授+技能达标 能力+伦理+创新素养协同发展

教学方法 讲授式教学+标准化实验 多模态沉浸式学习(任务驱动/VR/辩论)

评价体系

终结性考试+教师

主观评分

学习通平台动态数据+量化质性

双维分析

成果转化 孤立课程建设 专业群课程生态链协同(课程链模型)

创新定位：以高水平专业群建设为轴心,通过 “技术赋能课堂+思政场景重构+数据驱动优

化”三位一体策略,实现《微生物学检验》从“传统授课”向“精品沉浸”的范式转型。

 

2 多模态沉浸式课堂的设计框架 

2.1核心理念：数字化·沉浸化·互动化 

设计目标 实现路径

实现精准教学与动

态优化

1.习通平台中枢：发布任务、采集操作数据、实时反馈评分；

2.多模态资源库：微课视频+ AR交互课件

突破时空限制,构

建“真实”检验场

景

1.虚拟仿真实验：利用VR技术模拟高危病原体操作(如结核分

枝杆菌培养),占实验课时的30%；

2.岗位情境还原：引入医院检验科真实案例(如尿液标本致病菌

溯源)

激发深度参与,培

养批判性思维

1.伦理对抗式课堂：设计耐药菌研发、疫情数据隐瞒等道德困

境辩论(每模块1场)；

2.任务协作机制：4人小组完成“标本检测全流程”实战任务(含

分工、互评)

 

2.2双模块课程内容重构 

2.2.1核心能力模块：夯实基础技能 

单元模块 核心内容

知识单元
1.微生物分类与致病机制(理论微课10讲)

2.无菌操作规范(VR模拟错误操作后果)

技能单元

1.革兰染色、药敏试验(学习通提交操作视频,AI识别动作规范度)

2.基础仪器使用(分光光度计校准虚拟实训)

 

2.2.2应用能力模块：对接岗位需求 

情境任务 多模态教学策略 思政融合

血液标本败血症诊

断

1.VR模拟血培养报警处理

2.小组分析虚拟病例

时效性责任：延误报告的生命

代价

食物中毒病原体溯

源

1.真实餐厅采样数据建模

2.辩论“检测报告公开尺度”
公共利益 vs 商业保密

耐药菌院内感染控

制

1.模拟ICU环境传播链推演

2.设计防控方案答辩

职业伦理：数据篡改的后果认

知

重构依据：依据“精准教学”理念,将传统 29章教材压缩为 6大核心能力单元+4大应

用能力单元,课时占比调整为 4:6(原为7:3)

 

2.3多模态教学路径设计 

 

2.4动态评价指标体系 

2.4.1数据采集维度(学习通平台实现) 

维度 具体指标 评价工具

操作技能 1.涂片制备时长；2.染色准确率 AI动作捕捉+图像识别系统

知识应用
1.随堂测验正确率；2.案例诊断逻

辑
在线答题+思维导图提交

职业伦理
1.辩论观点深度；2.检测报告规范

性

NLP语义分析+教师质性评

分

协作能力 1.任务贡献度；2.同伴互评一致性 区块链式任务日志记录
 

2.4.2评价结果可视化 

教师端：通过热力图标记班级操作高频错误点(如70%学生

革兰染色脱色过度),驱动教学策略调整；学生端：通过雷达图

显示技能-知识-伦理-协作四维能力值(如伦理维度短板触发

“职业规范案例库”推送)。 

3 教学实施与数据分析 

3.1实验设计 

3.1.1实验对象与分组 

组别 班级 人数 教学方式 控制变量

实验

组

2024级检验1

班
46人

多模态沉浸式课堂(第二章

框架)
教材、课时、教

师团队保持一

致
对照

组

2024级检验2

班
44人

传统教学(讲授+标准化实

验)

周期：2025 年3月-7月(18周),含3轮迭代优化(每6周根据反馈调整教学策略)
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3.1.2变量控制 

变量 内容

自变量 教学模式(沉浸式 vs 传统)

因变量

1.操作技能准确率(染色、镜检等)

2.课堂参与度(发言频次、任务完成率)

3.伦理决策能力(模拟报告评分)

干扰变量控制

1.前测平衡：开课前技能测试无显著差异(p=0.32)

2.教师一致性：同一教师团队授课

3.实验设备：两组使用同等配置显微镜/VR设备

 

3.2数据采集方法与工具 

3.2.1量化数据(学习通平台自动采集) 

数据类型 采集指标 分析工具

操作行为 1.涂片制备时长(秒)；2.染色错误次数 动作捕捉传感器

知识应用
1.随堂测验正确率(%)；2.案例诊断逻辑

得分

在线答题系统

课堂参与

1.讨论区发言长度(字)；2.任务完成时

效

平台日志分析

伦理决策 模拟报告伦理项得分(1-5分) NLP语义评估

 

3.2.2质性数据(人工采集) 

方式 内容

深度访谈
1.实验组学生 × 15人(分高/中/低绩效层)

2.核心问题：“伦理辩论如何影响你的职业责任认知？”

课堂观察 录制12节实验课(每组6节),编码互动类型(提问/协作/纠错)

教师反思日志

记录教学策略调整依据(如“因 50%学生VR操作超时,简化细

菌分离步骤”)

 

3.3量化分析结果 

3.3.1操作技能提升对比(准确率=1-失误频次/操作总次数) 

革兰染色准确率

药敏试验时效 镜检病原体识别率

操作技能提升率

实验组 对照组

 

注：VR模拟训练显著减少实操失误(实验组操作错误频次下

降67%,对照组仅降21%)。 

3.3.2课堂参与度分析(课堂参与度=任务完成率×70%+发

言贡献×30%) 

0.00%
10.00%
20.00%
30.00%
40.00%
50.00%
60.00%
70.00%
80.00%
90.00%

3周 6周 9周 12周

任务完成率对比

实验组 对照组

 

注：实验组讨论区人均发言量达482字/周(对照组仅127

字)；多模态任务驱动使“沉默者”比例从35%降至7%(课堂录像

分析)。 

3.3.3伦理决策能力进步 

组项 前侧数据 模拟报告评分 NLP语义分析

实验

组

伦理项均分

2.7/5

伦理项均分

4.2/5

辩论观点中“社会责任”词频提升

3.6倍

对照

组

伦理项均分

2.6/5

伦理项均分

2.8/5

辩论观点中“社会责任”词频提升

1.1倍

 

3.4质性分析结果 

3.4.1主题提炼(NVivo 12编码) 

主题节点 高关联引用示例(学生访谈) 覆盖率

职业责任内化
“辩论让我意识到,隐瞒耐药菌数据等于

谋杀”

87%

技术赋能价值

“VR反复练习消除了我对结核杆菌的恐

惧”

92%

协作能力提升 小组任务中我学会了用数据说服队友” 78%

 

3.4.2课堂观察关键发现 

沉浸式场景激发深度互动：伦理辩论环节学生主动提问频

次达5.3次/场(传统课堂0.7次)。动态反馈优化教学节奏：教师

根据学习通热力图(显示70%学生卡在“培养基配制”),即时插

入微课演示。 

3.5综合讨论：三效验证 

技能习得效率

实验组操作熟练度达岗位标准时长缩短41%(企业专家评

估)

伦理认知升维

对抗式辩论使伦理决策从“被动遵守”转向主动权衡(如“公

共利益vs商业保密”场景)

教学模式可持续性
动态评价体系使教师调整教学策略响应速度提升 3倍(反思

日志分析)
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4 教学改革成果 

4.1教学模式创新：“三位一体”教学法 

本研究创新的“虚拟仿真+伦理对抗+数据驱动评价”3组式

教学方法,通过对多模态技术的综合集成和虚实情境重构,全方

位解决了困扰高职医学检验“重技轻德”、“重灌输轻活动”的

顽疾,且以虚拟仿真技术赋能高危险性实验操作训练、伦理道德

对抗唤醒职业道德、数据驱动评价精准教学这3个系统功能模块

的有效融合为根本突破。 

在虚拟仿真技术赋能高危险性实验操作训练方面,引入VR

技术构建结核分枝杆菌的培养、血培养报警等6项高危实验,模

拟培养过程,让学生在零风险情况下掌握规范化操作；通过实验,

实验组操作错误率低于对照组的67%(p<0.001),且完成操作的

时间较对照组少用32.1%(如革兰染色从平均8.2min降至

5.3min)。 

在伦理道德对抗唤醒职业道德方面,构建8类伦理学困境

辨析案例(如耐药菌的数据造假、检测报告的涂改等),要求学

生站在检验师立场进行职业道德和行为规范进行观点论述与

行为决策；通过实验,从学生辩论视频录音转换文本NLP语义

分析表明,“社会责任”词频增加3.6倍(p<0.001),且模拟报

告伦理项评分,相较于基线的2.7/5(p<0.001),辩论后高于基

线的4.2/5。 

在数据驱动下的评价方面,可以促进精准化教学的优化。借

助学习通平台生成实时可动态展示能力雷达图,对学生四维度

操作技能、应用知识、伦理决策、合作交流等方面实时把控,

精准推送学生补救资源；实证表明,对反映的问题,教师回应速

度提升了3倍(如热力图显示70%学生被卡在“培养基配制”时,

微课嵌入时间缩短至7分钟),学生薄弱训练完成率达93%(平台

日志统计)。 

三大组件生成“做中学(虚拟仿真)→辩中悟(伦理对抗)→

数中优(数据驱动)”的闭环教学链,让技能训练与价值培养从割

裂式的灌输变为协同式的内化。 

4.2临床医学专业群课程优化效果 

在《微生物学检验》精品课堂建设过程中形成的“以核

心要素迁移+资源共享为内涵”的经验基础上,该研究成果向

同专业同级相关的课程输出,形成一个“点”到多点(覆盖11

个专业“临床类”同级相关课程)的“面”上辐射和“延”的

扩展。 

实验成果检验也由3门核心课程进行验证(取2023级同期学

生授课,2023级采取传统教学手段,其他教学条件相同)：在《分

子诊断技术》课程,移植动态能力雷达图模型,聚焦“PCR污染率”

“电泳判读误差”等关键指标实时预警,PCR实验污染发生率从

18.4%降至10.9%(↓41%,实验室日志统计),学生自主发起弱项

训练频次提升3.2倍(平台行为数据)；在《临床检验基础》中,

借鉴和吸收微生物学VR高危操作学习迁移的成果,进行“标本前

处理标准化流程VR任务链”(包括对标本进行抗凝剂添加、离心

参数设置等共计6个场景)学习,溶血率从原来的12.3%下降到

8.7%(下降29%,商洛市中心医院检验科反馈),任务平均完成

时间缩短22%(学习通平台学习数据)；在《免疫学检验》课程,

复用伦理辩论框架,设计“试剂盒质检数据篡改”道德困境

(如：“是否隐瞒批次误差避免企业索赔”),模拟报告规范性评

分从2.5/5提升至3.45/5(↑38%,NVivo编码分析),企业评估毕

业生“诚信意识”优秀率提高至81%(对照组为63%)。 

从“模块化分解—情景化适应—数据化证实”的统一式转

换逻辑路径,推动了精品课堂由一个课堂教学模块走向以精

品课堂为“生长极”、以资源共享为“牵引点”、以数据证实

为“助力器”的课程创新联合体,为专业群课程建设奠定了良

好的基础。 

5 结论与展望 

基于本文验证结果,在高水平高职专业群建设的背景下,以

多模态沉浸式课堂(包括虚拟仿真、伦理对抗、数据驱动评价3

大模块)为载体,“思政-实践一体化”理论指导下“课程链生态

模型”的科学性得到验证。同时,该研究仍面临技术溢用较多(仅

50%学生实训设备使用了VR技术)、无伦理行为记录、研究对象

数量较少3个方面的不足。在未来将着重解决人工智能个性化学

习引擎和区块链伦理档案相互融合,以及构建“秦巴山区医学检

验课程联盟”以实现课程链健康度指数来完善本研究,达到通过

“课堂微改革→人才适配度↑30%”来实现“产教融合生态”的

目的。 
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