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[摘  要] 学业质量监测与管理是现代教育体系的重要组成部分,旨在通过科学、系统的方法,评估和改进

学生学习效果,并改进提升教学工作。本文系统介绍了南丹县第一小学关于创建小学“三维联动四步协

同”学业质量监测体系的具体实践。该校通过创新监测模式、丰富监测内容、深化监测成果运用,打造

了学生、教师、学校三位一体综合评价,“监测—反馈—改进—提升”的闭环管理机制。实践证明,该体

系显著提升了学业质量监测的科学性、准确性与指导实践水平,实现了学生成绩进步、教师素质提升、

学校全面发展的良好局面。 
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Practical Analysis of Academic Quality Monitoring and Management in Primary Schools 
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[Abstract] Academic quality monitoring and management constitute a vital component of the modern 

education system. It aims to assess and enhance student learning outcomes, as well as improve teaching practices, 

through scientific and systematic methods. This paper systematically introduces the specific practices of Nandan 

County No. 1 Primary School in establishing a "Three-Dimensional Linkage and Four-Step Collaboration" 

academic quality monitoring system for primary schools. By innovating the monitoring model, enriching the 

monitoring content, and deepening the application of monitoring results, the school has created a 

comprehensive evaluation system integrating students, teachers, and the school itself, forming a closed-loop 

management mechanism of "monitoring — feedback — improvement — enhancement". Practice has proven 

that this system significantly improves the scientificity, accuracy, and practical guidance level of academic quality 

monitoring, achieving favorable outcomes including student progress, enhanced teacher competency, and the 

overall development of the school. 
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引言 

小学学业质量监测是教育部门或学校为了解学生在小学阶

段的学习成果和学科素养发展情况而开展的评估活动,旨在为

教学改进和教育决策提供依据。传统模式下的小学学业质量监

测,以学生成绩分数为主要评价对象,并以校方评价为主,评价

对象、主体都比较单一,缺乏科学有效的评价工具和方法,难以

反映真实客观情况,后续的成果利用也比较有限。针对这一问题,

南丹县第一小学结合实际,利用相关课题研究契机,创新“三维

联动四步协同”学业质量监测体系,取得积极成果。本文系统性

介绍了该体系的研究目标、研究思路、研究方法以及主要成果,

希望本文抛砖引玉,能为业内提供一定参考。 

1 “三维联动四步协同”学业质量监测体系研究

过程 

1.1研究目标 

围绕学生、教师、学校三个方面主体,尝试构建一套科学、

系统、全面且具有高度可操作性的“四维协同”质量监测体系。

该体系能够精准、客观地反映小学教育教学质量的实际状况,

为提升小学学业质量提供坚实的基础和有力的保障。同时,以促

进学生全面、主动、健康、和谐发展为核心目标,推动学校素质

教育的深入实施,着力培养具有创新精神、实践能力和社会责任

感的新时代人才。 

1.2研究思路与方法 
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课题主要采取问题导向、理论联系实际的研究方法,首先通

过大量文献研究,积累理论基础,学习业内典型经验做法；其次,

通过问卷调查法,调查分析当前我校学业质量监测存在的问题

与不足；第三,根据存在问题,尝试设计一套涵盖多主体、全链

条的学业质量监测体系,并采用观察法、实验法等方法进行评估,

不断修订完善；最后,总结体系成果,形成书面材料。 

1.3组织调查研究 

课题组对南丹县第一小学1-6年级学生、全体教师和家长进

行问卷调查和访谈,共发放学生问卷1200份,回收有效问卷1150

份,有效回收率95.8%；教师问卷50份,回收有效问卷48份,有效

回收率96%；家长问卷1200份,回收有效问卷1120份,有效回收率

93.3%。通过对调查数据的统计和分析,梳理当前学业质量监测

与管理中存在的短板和问题。主要集中在过于注重分数、评价

方式单一、家校联动不足三个方面： 

1.3.1过于注重分数 

问卷调查结果显示,无论是教师、家长,甚至包括大部分学

生在内都倾向于将“学习成绩”“考试成绩”作为最重要的评价

指标。对于其他维度,比如道德品质、身心健康、劳动实践等方

面,普遍关注度不足。导致这一问题的主要原因是“唯分数论”、

“唯升学论”的传统观念根深蒂固,学生从小受到家长、教师潜

移默化的影响,也逐步形成了这一理念。我国现行的中考、高考

等选拔制度更加剧了“指挥棒”效应。 

1.3.2评价方式单一 

问卷调查结果显示,现行的学业质量评价方式多以书面考

试、定量打分为主,过程性、表现性、描述性评价相对较少。学

生感到“一考定乾坤”,压力都比较大；教师感到“除了考试评

价、分数衡量之外,也没有更好的科学评价手段”。这一现象反

映了学校、教师存在路径依赖,传统笔试考试最熟悉、最易操作,

相对“最公平”,各方对结果也比较容易接受。也反映出专业能

力的不足,比如缺乏多元化评价工具和方法,缺乏评价创新的动

力等等。 

1.3.3家校共育不足 

问卷调查结果显示,家校联动力度还不够,不少家长表示

“不了解孩子在校全面发展情况”、“除了成绩单和家长会,与学

校沟通很少”。教师表示“家长只关心分数,对于其他项目基本

不上心,难以更好实现协同育人,促进学生全面发展”。这一问题

反映了学校、教师对于家校共育开展不深入,组织教育培训少,

沟通交流少,日常沟通仅限于微信群通知、线上家长会等,缺乏

深度沟通、个性化沟通。沟通内容更多集中在学业成绩和纪律

问题,对于身心健康、劳动实践等方面沟通较少。 

针对调查存在的三个核心问题,课题组围绕建立健全学业

质量监测指标体系、完善学业质量检测管理链条等方面入手,

通过调整权重、丰富工具、创新沟通,精心设计了“三维联动四

步协同”学业质量监测体系。 

2 “三维联动四步协同”学业质量监测体系研究的

主要成果 

2.1构建“三维联动”的质量监测指标体系 

课题组创新性设计学生、教师、学校三位一体的质量监测

体系,该体系以学生学业质量和行为表现监测为核心,以教师教

学质量监测为支撑,以学校教育教学质量监测为保障,形成了一

个有机的整体。其中,学生层面指标包括道德品质、学业水平、

身心健康、艺术素养、劳动实践等5个一级指标,18个二级指标；

教师层面包括教学设计、课堂实施、作业辅导、教学评价、专

业发展等5个一级指标,17个二级指标；学校层面包括课程管理、

教学资源、质量管理、学生发展、社会满意度等5个一级指标,17

个二级指标。具体如下： 

(1)学生维度：建立南丹县第一小学学业质量监测指标体系

(学生),体系包括一级指标5个：道德品质、学业水平、身心健

康、艺术素养、劳动实践。二级指标18个,分别为：道德品质包

括理想信念与社会责任、行为习惯与法治意识、人格发展与心理

健康、劳动观念与互助合作；学业水平包括知识技能掌握、学科

思维能力、学习兴趣与习惯、学业水平发展；身心健康包括身体

机能与健康水平、运动技能与锻炼习惯、健康生活方式、心理素

质与调适能力；艺术素养包括艺术知识感知与理解、艺术技能表

现与创造、审美情趣与人文积淀；劳动实践包括劳动知识与技能、

劳动过程与体验、劳动精神与品质。形成了“多元评估+成长追

踪”的学生学业质量监测模式。通过多样化的测评方式,如笔试、

口试、实践操作等,全面评估学生在各学科领域的知识和能力。

利用“南丹慧学”平台对学生进行“美德、美智、美育、美艺、

美劳”综合评价过程管理,建立学生学科知识学习档案及学生品

行发展档案,跟踪学生的学习过程和成长轨迹,为学生提供个性

化的学习建议和指导。通过立体化的评估方式,系统考察学生在

认知发展、情感态度和行为表现等多维度的成长轨迹。 

(2)教师维度：建立南丹县第一小学学业质量监测指标体系

(教师),一级指标5个：教学设计、课堂实施、作业辅导、教学

评价、专业发展；二级指标17个：教学设计包括课程标准与教

材分析、学习目标设定、教学过程与活动设计、教学资源与技

术应用；课堂实施包括课堂氛围与师生关系、教学内容与讲授、

教学方法与课堂参与、课堂管理与生成处理；作业辅导包括作

业设计与布置、作业批改与反馈、个别辅导与答疑；教学评价

包括评价方式多样性、评价结果分析与运用、学生发展性评价；

专业发展包括教学反思与研究、学习交流与培训、师德师风与

育人能力。形成了“教学诊断+专业成长”双轨机制。在教学设

计方面,评估教师对课程标准的把握程度、教学目标的设定合理

性、教学内容的组织与呈现方式等；教学实施过程中,关注教师

的课堂管理能力、教学方法的运用效果、师生互动的质量以及

对学生学习需求的满足程度。教学评价环节,不仅考察教师对学

生学业成绩的评价方式,还注重对学生学习过程和综合素质的

评价。同时,重视教师的教学反思能力,通过定期检查教师的教

学反思记录,了解教师对教学实践的思考和改进措施基于促进

教师专业化成长的评估指标,为教师提供专业发展的支持和指

导,鼓励教师不断提升自己的专业素养。 
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(3)学校维度：建立南丹县第一小学学业质量监测指标体系,

实施“综合评估+持续改进”策略。一级指标5个：课程管理、教

学资源、质量管理、学生发展、社会满意度；二级指标17个：课

程管理包括课程规划与实施、课程实施与课堂教学、后服务与

社团活动；教学资源包括师资队伍建设、设施设备与场地、经

费投入与使用、信息化建设；质量管理包括教学管理制度与执

行、质量监测与评估机制、教师考核与专业发展；学生发展包

括学生综合素质水平、学生个性特长发展、学业负担与睡眠管

理；社会满意度包括学生满意度、家长满意度、教师满意度、社

会声誉。构建动态质量提升闭环的学校教育教学质量监测模式,

依据学校办学条件、管理水平、学生学习质量和教师教学质量

等方面,对学校教育教学状态和水平进行综合评估。根据评估结

果,制定改进措施,优化教育教学模式,提高学校的办学水平和

教育教学质量。 

2.2创新“四步协同”管理模式 

通过实践探索,形成了“监测—反馈—改进—提升”的闭环

管理机制,整合学校、教师、学生、家长四方力量。学校统筹规

划监测工作,建立数据平台和管理制度；教师依据监测结果调整

教学策略,开展个性化指导；学生通过自我监测和反思,明确学

习目标和改进方向；家长参与监测过程,配合学校实施家庭教

育。该模式强化了各主体在质量提升中的责任和作用,促进了家

校社协同育人。该模式进一步明晰了各方在学业质量提升体系

中的责任与角色,推动形成了目标一致、行动协同、资源共享的

家校社协同育人新格局,为教育高质量发展注入了持续动力。 

3 总结 

南丹县第一小学打造的“三维联动四步协同”学业质量检

测体系,学生、教师、学校三个维度监测体系相互关联、相互支

撑,共同构成一个完整的教育质量监测闭环。实现了三个转变：

评价功能从甄别选拔转向促进发展；评价内容从知识掌握转向

素养培育；评价方式从单一测试转向多元评估,为小学学业质量

监测提供了新的实践路径。与之相辅相成的“四位一体”管理

模式,通过建立“监测-分析-改进-反馈”的闭环机制,进一步多

主体协同育人,将监测结果实实在在转化为了管理效能。实践证

明,该体系实行以来,该校学生学业质量明显提升,教师发展、学

校管理得到有效发展,值得推广和借鉴。 

本文系“广西教育科学‘十四五’规划2022年度专项课题

《小学学业质量检测与管理的实践研究》课题编号2022ZJY320”

研究成果。 
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