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[摘  要] 文章围绕“以文化人”这一研究主题，从概念解析和理论基础分析、语境分析与现实依据两

个方面进行研究，并在此基础上提出了创新优化职业院校思想政治教育“以文化人”工作的路径，以

期能够增强职业院校思想政治教育的工作实效。  
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[Abstract] focusing on the research theme of “educate people with culture”, this article conducts research from 

two aspects: conceptual analysis and theoretical basis analysis, context analysis and realistic basis. And on this basis, 

it puts forward the path of innovation and optimization of “educate people with culture” in ideological and 

political education in vocational colleges, in order to enhance the effectiveness of ideological and political 

education in vocational colleges. 
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习总书记在全国高校思想政治工

作会议上强调“要更加注重以文化人，

以文育人，文化滋养心灵，文化涵育德

行，文化引领风尚。加强高校思想政治

工作，要注重文化浸润、感染、熏陶。”

这是党对高等教育的要求，更是对思想

政治教育的要求。长期以来，高校思想

政治教育具有较重的教育学、政治学色

彩，强调教育灌输、政治规范。从思想

政治教育的本质上来说，有其合理性。

但是，应重视和拓展思想政治教育的文

化视野，用以文化人的方式引领人们走

出思想政治教育泛政治化、泛生活化、

孤立化的认识误区，纠正人们在思想政

治教育与文化、文明关系中的代替论、

否定论、困难论、无暇论等方面的错误

认识。 

1 基本问题 

1.1相关概念 

文化是一个国家和民族的灵魂，

它潜移默化地影响着人类的行为。因

此，在社会主义新时代，我们既要尊

重不同文化的多样化，更要挖掘文化

的思想引领价值，传播中国特色社会

主义文化的能量，尤其要发挥文化在

教育领域的育人作用，推动职业院校

学生思想的现代化。    

坚持以文化人以文育人，增强师生

文化自信，既是高校履行职责的应有之

义，也是创新思想政治工作方式方法的

迫切要求。“以文化人”是一种隐性的教

化方式，是在以人的需求为前提的基础

上，将教育内容融入文化之中，真正实

现“润物无声”的效果。  

1.2理论基础 

1.2.1毛泽东意识形态建设思想 
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在《新民主主义论》中明确指出，

“一定的文化（当作观念形态的文化）

是一定社会的政治和经济的反映，又给

予伟大影响和作用于一定的政治和经

济；一定形态的政治和经济是首先决定

一定形态文化的，然后，那一定形态的

文化又给予影响和作用于一定形态的政

治和经济文化的传承和创新”，由此可

见，文化在意识形态建设中具有不可替

代的重要作用。 

1.2.2习近平意识形态文化建设 

新时期，习近平立足新时代和新实

践的条件，对马克思主义意识形态进行

了继承、发展与创新，形成了意识形态

文化建设思想，为我国意识形态建设拓

展了新思路和新视角。习近平同志的意

识形态文化建设思想旨在利用文化引

导、塑造和教化人民群众，不断提升自

己的主观世界，进而实现改造客观世界

的目的。 

2 职业院校思想政治教育以文

化人的语境分析与现实依据 

2.1职业院校思想政治教育以文化

人的语境分析 

2.1.1多元文化并存格局 

改革开放以来世界经济全球化的

格局日益增强，中国与世界其他国家的

文化交流日渐频繁，世界各国文化呈现

出交融并存的状态。多元文化的形成和

发展给我们提供了了解其它国家和民

族的机会。但与此同时，我们也看到文

化多元化所带来的文化冲突和碰撞，尤

其是一些发达国家借助各种手段渠道

向经济相对落后的国家进行单向的文

化输出，从而对社会主流意识形态产生

了冲击，进一步增加了思想政治教育工

作的难度。 

2.1.2文化强国的时代需求 

中国特色社会主义进入了新时

代，建设文化强国是实现中华民族伟

大复兴的梦的必经之路。十八届三中

全会以来，党中央把加快中华文化走

出去作为一项重大战略，不断提高文

化开放水平，扩大对外文化交流，推

动中华文化走向世界。因此，对于高

校思想政治教育工作来说，要深入挖

掘和弘扬中国优秀传统文化积极因

子，大力宣扬红色革命文化和社会主

义先进文化，激发学生的文化认同感，

自觉增强文化自信。 

2.1.3职业院校思政工作提升 

职业院校以文化人工作关系到职业

院校主流意识形态建设的稳定与发展，

关乎大学生群体世界观、人生观和价值

观的培育，从多方面影响职业院校思想

政治教育工作的质量与实效。思想政治

教育是一种由特定的教育主体向被教育

者传递价值体系和行为规范，塑造被教

育者良好思想政治素质的活动。价值体

系和行为规范都内蕴着一种精神，而此

精神是社会文化的集中体现和核心内

容。因此，坚持以文化人的工作理念是

提升职业院校思想政治教育实效性的重

要原则和方法。  

2.2职业院校思想政治教育以文化

人的现实依据分析 

思想政治教育是塑造人的精神世

界的教育实践活动，它通过各类教育活

动提高人的思想道德素质，培育人的理

性与人文精神，这就需要积极健康的社

会文化环境作为支撑，尤其是精神文化

环境。在当代社会，由于资本主义各种

思想的侵蚀和影响，整个社会潜藏着物

欲膨胀、价值迷失等精神危机，给思想

政治教育工作带来巨大挑战。这就需要

不断深化思想政治教育的育人环境，提

高精神文化环境的比重。思想政治教

育与人密切相关，它所指向的是人的

精神世界，主要关注的是人的精神生

活，旨在克服精神困境，提升人的精

神品质，继而塑造全面自由的人格，

促使其形成正确的价值观念，重建良

好的精神家园。 

3 创新优化职业院校思想政治

教育“以文化人”工作  

3.1搭建稳定的文化认知结构 

习近平总书记指出，“中国特色社会

主义文化，源自于中华民族五千多年文

明历史所孕育的中华优秀传统文化，熔

铸于党领导人民在革命、建设、改革中

创造的革命文化和社会主义先进文化，

植根于中国特色社会主义伟大实践。”因

此，搭建稳定的文化认知结构要从传统

文化、革命文化和社会主义先进文化三

个方面进行提升。 

3.1.1弘扬优秀传统文化，奠定稳固

根基 

中华民族五千年文明积淀形成了中

华民族优秀传统文化，它具有丰富的思

想精华和深厚文化底蕴，呈现出一脉相

承的精神追求和特质，凝聚着民族共识，

成为增强民族认同感、归属感和凝聚力

的坚实力量。因此，必须立足于中华优

秀传统文化的根基，搭建起具有中国特

色的现实文化环境。一方面要整合丰富

的文化资源，挖掘和提炼中华优秀传统

文化的时代价值和当代内涵，实现优秀

传统文化与马克思主义中国化的内在契

合，使其成为涵养中国道路持续发展的

重要动力。另一方面，创新发展中国优

秀传统文化，把握其深刻内涵，梳理其

整体脉络，弘扬中华文化包容性特点，

促进中华文化与其他民族文化等多种文

化的相互交流，以坚定的文化自信和文

化定力实现兼容并包。 

3.1.2传承红色革命文化，树立精神

标识  

党的十八大以后，习近平总书记高

度重视革命文化传承和建设。革命文化

形成于中国革命的伟大实践之中，反映

中国共产党最崇高的价值追求和精神

内涵，具有着鲜明的精神特质。革命文

化激励着中国共产党人前赴后继、砥砺

前行。作为中国特色社会主义文化的重

要组成部分，革命文化更是民族和国家

发展不竭的动力。因此思想政治教育文

化范式的建构更应该发扬这一优秀文

化基因的影响力，充分发挥红色革命精

神的时代价值，焕发革命文化的新时代
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光芒。  

3.1.3发展社会主义先进文化，丰富

内容构架  

社会主义先进文化代表时代发展的

方向和要求，在建设中国特色社会主义

的全过程都发挥着重要的作用。因此，

思想政治教育工作必须大力弘扬以爱国

主义为核心的民族精神和以改革创新为

核心的时代精神，坚持培育和弘扬社会

主义核心价值观，为思想政治教育科学

共同体的形成凝魂聚气、强基固本，进

一步增强思想政治教育科学共同体的文

化创造活力。 

3.2构建制度文化加以强化 

以文化人需要持续不断、源源不竭

的文化力量，这对制度建设的完善提出

了更加严谨的要求。完善的思想政治教

育制度必须严格遵守国家宪法和法律所

规定的原则，力求做到覆盖全面完整、

指标科学合理和评价客观公正，全面推

进思想政治教育工作整体化、制度化和

完善化，这些也是思想政治工作在制度

完善过程中要着力体现的关键环节。 

3.3利用文化产品加强渗透  

文化产品在本质上是意义符号，是

一定社会状况、历史条件和时代精神的

凝结。但是作为固化文化信息的物质实

体的文化产品，其内在的信息不能为人

们直接把握。人们在消费文化产品的文

化价值之前，必须把它作为客体来认识。

文化产品是承载思想政治教育信息的重

要载体。思想政治教育者首先要将文化

产品中隐匿的思想信息挖掘出来加以理

解，通过各种文化元素推断其背后的现

实生活和深刻的思想内涵。如教育者组

织开展红色旅游活动，就必须先了解红

色景区的历史背景、文化意蕴，在活动

中将乐观的革命精神、不屈不挠的奋斗

精神、为国奉献 的爱国主义精神等传递

给受教育者；教育者组织开展优秀书籍

读书活动，就要引导人们深入解读优秀

书籍中传达的 正确的价值观、人生观和

世界观等等。 
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