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[摘  要] 本文深入探讨了线上线下混合式教学模式在《果树生产技术》课程中的实践与研究。首先分

析了《果树生产技术》课程的特点与教学现状,指出传统教学模式存在的不足。详细阐述了线上线下混

合式教学模式的理论基础、构成要素及其在《果树生产技术》课程中的具体应用策略,包括教学内容的

设计、教学方法的实施、教学资源的整合以及评价体系的构建等方面。通过实践案例的分析,展示了该

教学模式在提升学生学习效果、培养实践能力和创新能力等方面的显著成效。对线上线下混合式教学

模式在《果树生产技术》课程中的应用进行了反思与展望。 
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[Abstract] This paper deeply discusses the practice and research of the online and offline blended teaching mode 

in the course of Fruit Tree Production Technology. Firstly, the characteristics and teaching status of the course 

Fruit Tree Production Technology were analyzed, and the shortcomings of the traditional teaching mode were 

pointed out. This paper elaborates the theoretical basis, constituent elements and specific application strategies of 

the online and offline blended teaching mode in the course of Fruit Tree Production Technology, including the 

design of teaching content, the implementation of teaching methods, the integration of teaching resources and 

the construction of evaluation system. Through the analysis of practical cases, the remarkable results of this 

teaching model in improving students' learning effect, cultivating practical ability and innovation ability are 

demonstrated. This paper reflects on and looks forward to the application of online and offline blended teaching 

mode in the course of Fruit Tree Production Technology. 
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引言 

随着信息技术的迅猛发展,教育领域正经历着前所未有的

变革。线上线下混合式教学模式作为信息技术与教育教学深度

融合的产物,正逐渐成为教育改革的热点和趋势[1]。该模式结合

了传统面授教学与在线教学的优势,既保留了教师主导、学生主

体的教学本质,又充分利用了互联网、大数据、人工智能等现代

信息技术手段,为教育教学带来了新的活力和可能性[2]。 

《果树生产技术》作为园艺专业的一门核心课程,具有很强

的实践性和应用性。该课程旨在培养学生掌握果树分类、生长

发育特性、育苗技术、果园管理等方面的知识和技能,为从事果

树生产和管理工作打下坚实的基础[3]。然而,传统教学模式往往

存在教学内容单一、教学方法陈旧、教学资源有限等问题,难以

满足学生对知识的多元化需求和实践能力的培养。因此,探索线

上线下混合式教学模式在《果树生产技术》课程中的应用,对于

提高教学效果、培养高素质技能型人才具有重要意义。 

1 《果树生产技术》课程特点与教学现状 

1.1课程特点 

《果树生产技术》是一门以现代生物学为基础,研究果树生

长发育以及果树与环境条件关系的综合性应用技术科学。该课

程注重实践操作,学生需要通过大量的实践操作来掌握果树生

产的基本技能和方法。通过实验操作、田间实习、项目制作等

方式,培养学生的动手能力和解决实际问题的能力。该课程涉及

果树生物学、土壤学、肥料学、气象学、植物保护学等多个学

科的知识,要求学生具备综合运用多学科知识解决实际问题的
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能力。同时,果树生产技术还受到地区、气候、土壤等多种因素

的影响,需要学生根据实际情况灵活调整生产方案[4]。随着科技

的进步和农业的发展,果树生产技术也在不断更新换代。新的品

种、新的栽培模式、新的管理手段不断涌现,要求学生具备持续

学习和创新的能力,以适应果树生产技术的快速发展。 

1.2教学现状 

传统教学模式往往侧重于理论知识的传授,忽视了实践操

作和创新能力的培养。教学内容往往局限于教材上的知识点,

缺乏与实际生产相结合的案例和实践操作环节。传统教学方法

以讲授为主,缺乏互动性和启发性。学生在课堂上往往处于被动

接受知识的状态,难以激发学习兴趣和主动性。同时,由于教学

资源的限制,部分教材内容更新缓慢,未能及时反映果树新品

种、新技术、新模式,如矮化密植栽培、设施果树技术等。学生

很难获得足够的实践机会和个性化的学习支持。传统教学模式

往往依赖于教材和课堂讲授,缺乏丰富的教学资源和多样化的

学习途径。随着信息技术的发展,虽然一些高校开始尝试引入多

媒体教学和网络教学等资源,但虚拟仿真、在线课程等数字化教

学资源开发滞后,未能有效提升教学效果,整体上仍难以满足学

生对知识的多元化需求和实践能力的培养[5]。 

2 线上线下混合式教学模式概述 

2.1理论基础 

2.1.1建构主义学习理论 

建构主义学习理论强调学生是知识的主动建构者,而不是

被动接受者。该理论认为,学习是一个主动建构知识的过程,学

生需要通过与环境的互动和经验的积累来构建自己的知识体

系。线上线下混合式教学模式通过提供多样化的学习资源和互

动平台,鼓励学生主动参与学习过程,符合建构主义学习理论的

要求[6]。 

2.1.2混合式学习理论 

混合式学习理论是将传统面授教学与在线教学相结合的一

种教学模式。将线上如微课、虚拟仿真、在线测试等数字化资

源与线下如课堂讨论、实践操作等活动相结合。教师和学生共

同参与,教师负责设计混合式教学方案、监控整个学习过程,学

生自主完成线上学习任务、参与线下课堂互动、及时反馈学习

效果。该理论认为,传统面授教学和在线教学各有优劣,通过有

机结合可以充分发挥两者的优势,提高教学效果和学习体验。线

上线下混合式教学模式正是基于这一理论而产生的[7]。 

2.2构成要素 

2.2.1线上教学平台 

线上教学平台是线上线下混合式教学模式的重要组成部分,

它为学生提供了丰富的学习资源和便捷的学习途径。例如微课、

虚拟仿真等平台,通过线上教学平台,学生可以随时随地访问课

程资源、参与在线讨论、完成在线作业等。 

2.2.2线下教学环境 

线下教学环境是传统教学模式的重要组成部分,它为学生

提供了实践操作和面对面交流的机会。通过线下教学环境,学生

可以进行果树育苗、嫁接、修剪等实践操作环节,同时与教师和

其他同学进行面对面的交流和讨论。 

2.2.3教学资源整合 

教学资源整合是线上线下混合式教学模式的关键环节。通

过整合线上和线下的教学资源,可以为学生提供更加全面、丰富

的学习内容和实践机会。例如,可以将线上教学平台上的视频、

PPT等多媒体资源与线下教学环境中的实物模型、实践操作环节

相结合,形成更加生动、直观的教学效果。 

2.2.4评价体系构建 

评价体系构建是线上线下混合式教学模式的重要保障。通

过构建科学合理的评价体系,可以全面、客观地评估学生的学习

效果和实践能力。例如,可以采用平时成绩、实验成绩、期末考

核成绩等多种评价方式相结合的方式,对学生的知识掌握程度、

实践操作能力、创新能力等方面进行全面评估。 

3 线上线下混合式教学存在的困难与挑战 

3.1在线学习的监管和跟踪难度较大 

在线上线下混合式教学模式中,课前导学环节通常会要求

学生在线完成课程视频的学习。然而,部分学生受传统教学的影

响,自主学习的习惯尚未真正建立起来,导致课前导学环节的学

习效果较差。教师无法实时监管和跟踪学生课前的学习情况,

虽然有在线观看视频的记录,但不能确定学生是否进行了认真

的学习与思考。学生可能通过刷课软件、虚拟定位等伪造学习

时长,甚至部分学生为了完成任务,直接复制他人作业。 

3.2学分认定与管理的挑战 

混合式教学模式融合了网络教学和传统教学两方面内容,

考核方式也逐步过渡到过程性评价和生成性评价。这导致对学

生在线学习环节进行考核存在一定的难度,学分认定需要考虑

的要素较多,难以有效兼顾。学校可能缺乏完善统一的学分认证

体系,导致传统课程与混合式课程评价标准不一致。 

3.3教学内容与模式的适应性 

《果树生产技术》课程具有很强的实践性和应用性,线上线

下混合式教学模式需要确保线上教学内容与线下实践操作的紧

密衔接。如果教学内容不适合线上线下混合式教学模式,可能

会占用学生更多的时间,导致学生丧失学习兴趣,甚至产生厌

倦情绪。 

3.4教师数字素养和教学能力的要求 

混合式教学模式要求教师具备较高的数字素养和数字化教

学能力,包括线上教学资源的制作、网络教学平台的使用等。线

上和线下教学内容需要紧密衔接,确保学生能够形成完整的知

识体系。然而,在实际操作中,往往存在内容重复或脱节的问题。

教师需要熟练掌握各种数字教学工具和平台,如在线教学平台、

视频会议软件等,以便顺利开展线上教学。教师需要具备快速获

取和处理信息的能力,以便为学生提供最新、最准确的知识。 

4 混合教学模式在《果树生产技术》课程中的应用

策略 

4.1教学内容的设计 
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4.1.1理论知识的传授 

在线上教学平台上,可以录制果树分类、生长发育特性、育

苗技术、果园管理等方面的视频课程或制作PPT等多媒体资源供

学生自主学习。同时,可以通过在线讨论、在线答疑等方式解决

学生在学习过程中遇到的问题和困惑。在线下教学环境中,则可

以通过课堂讲授、案例分析等方式进一步巩固和拓展学生的理

论知识体系[8]。 

4.1.2实践操作环节的安排 

在线下教学环境中,应充分安排果树育苗、嫁接、修剪等实

践操作环节供学生亲自动手实践。在实践操作过程中,教师应注

重引导学生观察、记录和分析实践结果,培养学生的实践操作能

力和创新思维。同时,可以将实践操作环节与线上教学平台上的

视频课程或PPT等多媒体资源相结合,形成更加生动、直观的教

学效果[9]。 

4.1.3案例教学的引入 

通过引入果树生产过程中的实际案例,可以帮助学生更好

地理解和掌握理论知识,并培养学生解决实际问题的能力。在线

上教学平台上,可以发布果树生产过程中的实际案例供学生自

主学习和分析；在线下教学环境中,则可以通过课堂讨论、角色

扮演等方式引导学生深入分析和解决问题。 

4.2教学方法的实施 

4.2.1翻转课堂教学法的应用 

翻转课堂教学法是一种将传统课堂讲授与在线学习相结合

的教学模式。在《果树生产技术》课程中,可以采用翻转课堂教

学法来提高学生的自主学习能力和课堂参与度。例如,在课前通

过线上教学平台发布果树分类、生长发育特性等方面的视频课

程或PPT等多媒体资源供学生自主学习；在课堂上则通过讨论、

案例分析等方式进一步巩固和拓展学生的理论知识体系,并引

导学生进行实践操作和问题解决。 

4.2.2项目导向教学法的应用 

项目导向教学法是一种以项目为载体、以任务为驱动,学生

通过“任务驱动-协作探究-成果展示”完成知识建构与技能训

练的教学模式。在《果树生产技术》课程中,可以采用项目导向

教学法来培养学生的实践能力和创新思维。例如,可以设计一个

果树育苗项目或果园管理项目供学生分组完成。在项目完成过

程中,学生需要综合运用所学知识进行自主探究、方案设计、实

地调研、实践操作和结果分析等环节,从而提高自己的实践能力

和创新思维。 

4.2.3虚拟仿真技术的应用 

虚拟仿真技术是一种利用计算机技术模拟真实场景和过程

的技术手段。在《果树生产技术》课程中,可以引入虚拟仿真技

术来为学生提供更加真实、直观的实践操作环境。例如,可以开

发果树育苗、嫁接、修剪等实践操作环节的虚拟仿真软件供学

生自主学习和实践操作。利用3D建模技术构建虚拟果树模型,

学生可对不同树形(如自然开心形、纺锤形)进行修剪练习。系

统实时反馈修剪效果,并分析树体结构对光照、通风的影响,帮

助学生掌握科学修剪方法。通过虚拟仿真平台,学生可模拟不同

地形、气候条件下的果园规划。例如,在山地果园设计中,学生

需考虑坡度、风向对果树生长的影响,通过调整行距、株距优化

果园布局,提升土地利用率。在虚拟仿真平台上模拟病虫害发

生、发展过程,学生需根据病害症状选择防治方案,系统通过动

态模型展示防治效果。例如,在模拟苹果轮纹病时,学生可观察

不同喷药时机、药剂浓度对病害的控制效果。总之,通过虚拟仿

真技术的应用,可以帮助学生更好地理解和掌握实践操作技能

和方法[4]。 

4.3教学资源的整合 

4.3.1线上教学资源的整合 

在线上教学平台上,可以整合国内外优质的果树生产技术

相关视频课程、PPT等多媒体资源供学生自主学习。同时,可以

通过在线讨论、在线答疑等方式解决学生在学习过程中遇到的

问题和困惑。此外,还可以邀请果树生产技术领域的专家学者

进行在线讲座或答疑活动,为学生提供更加权威、专业的指导

和支持。 

4.3.2线下教学资源的整合 

在线下教学环境中,可以整合校内外的果树生产技术相关

实物模型、实践操作设备等资源供学生实践操作和学习。例如,

可以与当地的果树生产企业或合作社建立合作关系,为学生提

供实践操作基地和实习机会；同时,可以邀请果树生产企业的技

术人员进行现场指导和讲解活动,帮助学生更好地理解和掌握

果树生产技术相关知识和技能。 

4.3.3线上与线下教学资源的整合 

通过整合线上和线下的教学资源,可以为学生提供更加全

面、丰富的学习内容和实践机会。例如,可以将线上教学平台上

的视频课程或PPT等多媒体资源与线下教学环境中的实物模型、

实践操作环节相结合,形成更加生动、直观的教学效果；同时,

可以将线上教学平台上的在线讨论、在线答疑等互动环节与线

下教学环境中的课堂讨论、小组活动等相结合,提高学生的课堂

参与度和互动效果。 

4.4评价体系的构建 

4.4.1知识掌握评价 

在线测试：利用网络平台定期发布测试题目,检验学生对课

程知识的掌握情况。测试题目应涵盖课程的主要知识点和难点,

题型可以包括选择题、填空题、简答题等。课堂问答：在课堂

上,教师可以通过提问的方式检验学生对知识点的理解和掌握

情况。问题应具有针对性和启发性,引导学生深入思考。作业完

成情况：布置与课程内容相关的作业,要求学生按时完成并提

交。教师可以根据作业的完成情况和质量,评价学生对知识的掌

握程度。 

4.4.2实践能力评价 

实验操作：设计果树育苗、嫁接、修剪等实践操作环节,

要求学生亲自动手操作。教师可以根据学生的操作过程、结果

和报告,评价学生的实践能力和创新思维。实习表现：安排学生
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到果树生产企业或合作社进行实习,要求学生将所学知识应用

于实际工作中[3]。教师可以通过实习单位的反馈和学生的实习

报告,评价学生的实践能力和职业素养。项目制作：鼓励学生结

合课程内容,开展果树生产技术相关的项目制作,如果树新品种

的选育、果园管理方案的制定等。教师可以根据项目的创新性、

实用性和完成质量,评价学生的实践能力和创新思维。 

4.4.3学习态度评价 

出勤情况：记录学生的出勤情况,包括线上课程的观看时

长、线下课堂的出勤率等。出勤情况可以反映学生的学习态度

和积极性。在线互动：观察学生在网络平台上的互动情况,如参

与在线讨论、提问和回答问题的次数和质量等。在线互动可以

反映学生的学习参与度和思维能力。作业提交情况：记录学生

作业的提交时间和质量,包括是否按时完成、是否认真完成等。

作业提交情况可以反映学生的学习态度和责任感。 

4.4.4综合素质评价 

团队协作：通过小组合作项目、小组讨论等方式,评价学生

的团队协作能力、沟通能力和领导能力。创新思维：鼓励学生

提出新观点、新方法和新技术,评价学生的创新能力和探索精

神。职业素养：结合课程内容,评价学生的职业道德、职业态度

和职业精神,为学生未来的职业发展奠定基础。 

5 结论 

混合教学模式通过“技术融合、校企协同、评价创新”三

大路径,有效解决了《果树生产技术》课程“重理论、轻实践”

的问题。通过虚拟仿真、物联网等先进技术工具的应用,突破传

统教学时间与空间上的限制,不仅可以提高教学效果和学习体

验,还促进了学生的个性化和全面发展。通过线上线下相结合的

方式,学生能够更加灵活地安排学习时间,根据自己的节奏进行

学习；同时,线上平台提供了丰富的互动工具和学习资源,增强

了师生之间的交流和反馈。随着技术的不断进步和教育理念的

不断创新,线上线下混合式教学将会在《果树生产技术》课程中

得到更加广泛的应用和推广,未来教学研究应聚焦“技术-教学-

产业”协调创新,进一步优化教学技术工具,推动职业教育课程

高质量发展。 
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