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[摘  要] 本文旨在探讨参数化建模方法在《房屋建筑学课程设计》教学中的应用价值与实践路径。通

过住宅、商业综合体和工业厂房三类典型建筑的设计教学实践,系统分析了参数化方法在提升设计效

率、优化建筑性能以及培养学生数字化设计能力方面的多重优势。研究表明,参数化建模不仅显著提高

了方案生成与优化的效率,更重要的是培养了学生基于数据驱动的系统性设计思维,实现了从传统经验

模式向智能分析模式的转变。本文成果为建筑学教育的数字化转型提供了重要参考,对培养适应智能建

造时代的复合型设计人才具有积极的实践指导意义。 
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[Abstract] This paper explores the application value and practical approaches of parametric modeling methods 

in the teaching of Housing Architecture Course Design. Through design teaching practices involving three 

typical building types, namely residential buildings, commercial complexes, and industrial plants, the study 

systematically analyzes the multiple advantages of parametric methods in improving design efficiency, optimizing 

building performance, and cultivating students' digital design capabilities. The findings demonstrate that 

parametric modeling not only significantly enhances the efficiency of scheme generation and optimization but 

more importantly fosters students' data-driven systematic design thinking, facilitating a shift from traditional 

experiential approaches to intelligent analytical modes. The results of this study provide important references for 

the digital transformation of architectural education and offer practical guidance for cultivating interdisciplinary 

design talents suited to the era of intelligent construction. 
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引言 

近年来,建筑设计领域正经历着深刻的数字化转型,尤其是

房屋建筑学课程设计环节。参数化建模方法作为一种基于算法

的数字化设计手段,以其强大的形态生成能力、高效的设计优化

潜力和灵活的方案迭代优势,逐渐成为建筑设计领域的重要工

具。然而,传统的CAD技术主要依赖于几何图形的绘制和编辑,

对于复杂形态的构建和方案优化方面存在一定的局限性[1]；而

BIM技术虽然提供了丰富的建筑信息管理功能,但在设计阶段的

自由探索和方案生成方面仍显不足[2]。参数化建模方法则能够

通过算法驱动,实现设计的自动化、智能化和最优化,特别是在

处理复杂几何形体、进行结构优化和性能模拟方面具有显著优

势。更重要的是,参数化建模方法并非完全取代CAD和BIM,而是

可以与它们形成互补。CAD技术依然是精确绘图和细节处理的重

要工具,BIM技术在项目全生命周期管理中发挥着不可替代的作

用,而参数化建模方法则可以在方案设计阶段提供强大的探索

和优化能力,为CAD和BIM的应用提供更优的输入和更广阔的空

间,形成从设计到管理的完整闭环。在房屋建筑学课程设计中引

入参数化建模方法,不仅是时代发展的必然要求,更是培养学生

创新思维、实践能力和跨学科综合应用能力的有效途径。本文

旨在探索参数化建模方法在房屋建筑学课程设计中的具体应用,
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深入探讨如何将参数化建模技术与现有课程体系有机结合,构

建一个既能激发学生兴趣又能提升其专业素养的全新教学模式,

以期为培养适应未来建筑设计行业发展的高素质人才提供有益

的参考。 

1 房屋建筑学课程设计的特点与现状 

1.1重结果轻过程,设计探索不足 

传统的房屋建筑学课程设计往往侧重于最终设计成果的表

达,而对设计过程的探索和优化关注不足。学生通过学习规范、

手绘草图、使用CAD软件进行二维或简单的三维建模,甚至运用

BIM技术进行建筑信息模型的搭建,最终呈现出一个固定的设计

方案。然而,CAD更多地关注于几何图形的绘制和编辑,对于复杂

形态的生成和设计过程的推敲能力有限；BIM技术则侧重于建筑

全生命周期信息的管理和不同专业之间的协同,对于设计前期

的方案生成和优化帮助有限。这种教学模式容易导致学生对

设计过程的思考不够深入,缺乏对多种可能性进行探索和创

新的能力。教学过程中,学生更多的是被动接受知识,而非主

动探索和发现,不利于培养其独立思考和解决复杂工程问题

的能力[3]。 

1.2依赖经验判断,缺乏科学依据 

传统的房屋建筑学课程设计很大程度上依赖于教师的经验

传授和学生的模仿学习。设计过程中的决策往往基于教师的个

人经验和主观判断,缺乏客观、量化的分析手段。这种经验驱动

的教学模式在处理复杂设计问题时,容易出现决策偏差,导致设

计方案不合理或不可行。学生也难以建立起科学的思维方式,

无法有效地将理论知识应用于实际工程中[4]。 

1.3学科相对独立,缺乏交叉融合 

传统的房屋建筑学课程设计往往局限于建筑学单一学科的

知识体系,与其他相关学科的交叉融合不足。学生主要学习建筑

设计和相关规范,而缺乏将建筑设计与结构工程、环境工程、计

算机科学等领域知识相结合的综合能力。这种相对独立的学科

设置模式,不利于培养学生的跨学科思维和解决复杂工程问题

的能力,难以满足现代工程实践对复合型人才的需求。尽管BIM

技术促进了建筑、结构、设备等专业的协同,但这种协同更多地

体现在设计阶段的后期和施工阶段,对于设计前期的方案生成

和优化帮助有限[5]。 

综上所述,传统的房屋建筑学课程设计在结果与过程、经验

与科学、单一学科与交叉融合等方面存在不足。CAD、BIM等技

术在特定方面提升了教学效率和信息管理水平,但参数化建模

方法以其强大的形态生成能力、高效的设计优化潜力和灵活的

方案迭代优势,为解决上述问题提供了新的思路和方法,因此在

房屋建筑学课程设计中具有重要的应用价值。 

2 参数化建模方法概述 

2.1参数化建模方法的概念 

参数化建模是一种基于算法和参数的数字化设计方法,它

通过定义设计目标、约束条件和生成规则,利用计算机程序自动

生成和优化设计方案。在绿色建筑设计领域,参数化建模展现出

独特的优势,能够将环境数据、性能指标与建筑形态紧密结合,

推动设计从经验驱动向数据驱动转变[6]。参数化建模的核心特

征可归纳为以下三个方面： 

2.1.1参数体系的结构化表达 

参数是设计中的可变因素,可分为静态参数(如建筑尺寸、材

料属性)、动态参数(如日照辐射、风速)和约束参数(如节能规

范、碳排放限额)。通过调整这些参数,设计师能够在满足特定

约束条件的前提下,探索多样化的设计可能性。例如,在优化建

筑立面遮阳系统时,太阳轨迹数据可作为关键输入参数,驱动遮

阳构件的自适应排布。 

2.1.2算法逻辑的双向控制 

算法定义了参数间的关联规则,既可通过前向驱动生成

设计方案(如基于气候数据自动调节开窗比例),也可通过反

向优化(如遗传算法)在预设目标下寻找最优解。例如,结合

Galapagos、NSGA-III等进化算法,可在满足LEED认证标准的前

提下,自动优化建筑的空间布局与围护结构性能。 

2.1.3绿色性能的量化反馈 

参数化建模能够实时耦合能耗模拟(如EnergyPlus)、采光

分析(如Ladybug)等工具,使设计过程中的形态生成与性能评估

同步进行。通过建立可量化的评估矩阵(如单位面积碳足迹、自

然采光达标率),设计可不断迭代优化,直至达到最佳环境性能。 

2.2参数化建模在《房屋建筑学课程设计》教学中的应用优势 

在《房屋建筑学课程设计》教学中引入参数化建模方法,

不仅能够提升学生的数字化设计能力,还能与传统设计方法形

成优势互补,推动建筑设计教学向更高效、更科学的方向发展。

相较于传统的手绘草图、CAD制图和BIM技术等设计方法,参数化

建模具有独特的优势,同时又可以与这些传统方法有机结合,共

同构建更加完善的设计教学体系。具体优势如下： 

2.2.1提升设计效率与灵活性 

传统建筑设计往往需要反复修改图纸和模型,耗时费力,而

参数化建模通过调整关键参数即可快速生成多种设计方案,大

大提高了设计迭代速度。这种数字化设计方法可以与手绘草图

相结合,学生可以先用草图表达创意构思,再借助参数化工具进

行深化和优化,实现从感性构思到理性推演的完整设计流程。同

时,参数化建模还能与传统CAD制图协同工作,将参数化模型导

出为CAD图纸进行细节深化,既保留了参数化设计的灵活性,又

确保了图纸的精确性。 

2.2.2强化建筑性能导向设计 

通过整合气候数据、结构分析等专业参数,学生可以更科学

地进行环境适应性设计和结构优化。这种方法与BIM技术形成良

好互补,参数化模型可以无缝导入BIM软件进行深化设计,实现

从概念生成到施工图落地的全流程协同。这种结合不仅培养了

学生的性能优化意识,还让他们掌握了从创意到实施的整体设

计思维。此外,参数化建模还能与实体模型制作相结合,通过3D

打印或激光切割将数字模型转化为实体模型,实现虚拟与实体

的双向验证。 
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2.2.3创新能力和设计表达能力 

通过算法驱动的设计方法,学生可以突破传统设计思维的

局限,探索更加创新的建筑形态和空间组织方式。在成果表达方

面,参数化建模可以生成动态可视化的分析图表和三维动画,与

传统的手绘效果图、实体模型照片相结合,形成多元化的设计表

达体系。这种综合性的表达方式不仅提升了设计成果的展示效

果,也培养了学生多维度呈现设计理念的能力。 

3 参数化建模方法在《房屋建筑学课程设计》教学

中应用的具体实践及效果评估 

在《房屋建筑学课程设计》教学中,系统性地引入了参数化

建模方法的教学内容。首先,通过理论讲解和案例演示,让学生

了解参数化设计的基本原理及其在住宅、商业建筑和工业建筑

等不同类型中的应用特点。其次,组织学生进行实践操作训练,

使用Rhino+Grasshopper软件平台完成从建筑形体生成到细部

设计的全过程练习。最后,在课程设计中,要求学生针对特定建

筑类型,运用参数化方法完成方案设计,并进行多方案比较和性

能优化。该方法不仅帮助学生快速掌握参数化设计的核心技能,

更培养了其针对不同建筑类型的问题解决能力。具体案例如下： 

3.1住宅设计案例：绿色住区参数化设计 

以某南方地区住宅小区设计为例,学生运用参数化方法实

现了从场地规划到单体设计的全过程优化。通过Ladybug工具进

行微气候分析,建立了日照与建筑布局的参数关联,自动生成最

优的楼栋排布方案,如图1。在户型设计环节,开发了基于功能需

求的参数化户型生成器,可快速调整房间尺寸和组合方式。特别

在立面设计中,通过设定遮阳深度、开窗率等参数,实现了适应

不同朝向的差异化立面处理。该案例中,参数化方法使设计周期

缩短40%,方案节能性能提升25%。 

 

图1  基于日照分析的参数化建筑布局优化 

3.2大型商场案例：商业综合体人流优化设计 

选取某城市商业综合体项目作为教学案例,重点训练参数

化空间组织和人流模拟能力。学生利用Anemone插件建立商业动

线分析模型,通过调整主力店位置、中庭尺寸等参数,优化商业

空间价值分布。在形态设计上,采用参数化方法生成适应不同功

能需求的剖面变化,并实现幕墙系统的智能化划分,如图2。特别

在消防疏散分析中,参数化模拟工具帮助学生在方案阶段就发

现并解决了多处疏散距离超标问题。实践表明,该方法使商业空

间使用效率提升30%,设计修改响应速度提高50%。 

 

图2  参数化幕墙系统划分 

3.3工业厂房案例：模块化装配式厂房设计 

以某汽车零部件厂房为例,展示了参数化方法在工业化建

造中的优势。学生首先建立标准化屋架、桁架的参数化模型,

通过调整跨度、高度等参数快速生成多种结构方案,如图3。在

围护系统设计中,开发了适应不同工艺分区的墙板划分算法,实

现板材规格的最优配置。特别在管线综合方面,参数化碰撞检查

工具帮助学生提前发现并解决了80%以上的管线冲突问题。最终

方案实现了90%的预制率,比传统设计方法提高35%,充分体现了

参数化设计在工业建筑中的价值。 

 

图3  参数化行架划分 

教学效果评估显示,这种案例教学法使学生能够深入理解

参数化技术在不同建筑类型中的应用特点。在住宅案例中,92%

的学生掌握了气候响应型设计方法；商场案例使85%的学生提升

了空间组织能力；厂房案例则让78%的学生建立了工业化建造思

维。通过对比分析,案例教学组的设计质量评分比传统教学组平

均高出15-20分,特别是在技术合理性和创新性方面表现突出。 

4 结语 

参数化建模方法在《房屋建筑学课程设计》中的应用探索,

为建筑学教学改革提供了新的思路与实践路径。本研究通过住

宅、商业综合体及工业厂房三类典型案例的教学实践,验证了参

数化方法在提升设计效率、优化建筑性能以及培养学生数字化

设计思维方面的显著成效。实践表明,参数化建模不仅能够帮助

学生快速生成并优化设计方案,更能促进其对建筑性能、空间逻

辑及建造技术的系统性思考,实现从传统经验型设计向数据驱

动型设计的转变。并且,随着建筑信息模型、人工智能等新技术
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的融合发展,参数化建模方法将持续推动建筑教育创新,为培养

适应智能建造时代的复合型设计人才提供有力支撑。 
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