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[摘  要] 随着我国军队党的建设的不断加强,高校的军事训练应当加强红色教育。盐城地区有着丰富的红色文化资源——铁

军精神,而盐城高校的军事训练目前还停留在技能训练上,应当将“铁军精神”融入盐城高校军事训练中去,一方面可以提高军

事训练的实际效果,另一方面也能弘扬革命老区的铁军精神,传承红色文化,让红色资源得到关注与保护。 
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[Abstract] With the continuous strengthening of the party building in our military, the military training of 

colleges and universities should strengthen red education. Yancheng area has rich red cultural resources - iron 

army spirit, and the military training of Yancheng University is still stuck in the skills training. The "iron 

army spirit" should be integrated into the military training of Yancheng university, on the one hand, the actual 

effect of military training can be improved, on the other hand, it can also promote the spirit of the iron army 

in the old revolutionary areas, inherit the red culture, and let the red resources get attention and protection. 
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习总书记在十九大中提出要“加强军队党的建设,开展

‘传承红色基因、担当强军重任’主题教育,推进军人荣誉

体系建设,培养有灵魂、有本事、有血性、有品德的新时代

革命军人”。因此,当代大学生的军事训练也应当加强红色教

育。本次通过对盐城地区红色文化——“铁军精神”内涵的

整合,研究盐城高校军事训练的路径。 

1 “铁军精神”融入高校军事训练的重要性分析 

当前我国高校的军事训练主要分为两大块：一是军事技

能训练；二是军事理论学习。通过调研发现,盐城高校军事

训练还是以军事技能训练为主,军事理论学习为辅,且军事

技能训练相对较完善,但理论学习体系较薄弱,其中的红色

教育更是或缺的,这在一定程度上影响了高校军事训练的实

际效果。 

众所周知,盐城是一个革命老区,有着丰富的红色文化

资源,而“铁军精神”又是盐城红色文化的精髓,如果将“铁

军精神”融入到高校学生的军事训练中去,一方面能让学生

从枯燥的技能训练中解脱出来,充分发挥红色教育的育人功

能,提高学生军事训练的实际效果,培养大学生的爱国主义

情怀,树立坚定的理想信念,发扬艰苦奋斗的精神,形成正确

的“三观”,促进当代大学生的全面发展；另一方面也能弘

扬革命老区的铁军精神,传承红色文化,让红色资源得到关

注与保护。 

2 新时代背景下的铁军精神 

2.1铁军精神的内涵 

“铁军”昭示着一种精神,铁军精神是铁军部队所铸就、

传承与发扬的优良革命传统。铁军部队的前身,是北伐战争

中被誉为“铁军”的“叶挺独立团”和秋收起义部分武装力

量组成的中国工农红军第四军主力,是我们党掌握的第一支

革命武装。新四军至诞生之日就紧紧依靠党的领导,艰苦奋

斗,为中国人民的独立做出了杰出的贡献,也铸就了铁一般

的革命精神。 

铁军部队铸就铁军精神,铁军精神内涵丰富、特色鲜明,

可以简单阐述为有信仰、纪律严、爱百姓、救国家、不怕死、

敢担当。它集中体现在矢志不移跟党走、坚决听从党的指挥

铁的信仰上；集中体现在维护团结和统一,令行禁止、纪律

严明的铁的纪律上；集中体现在忠于人民、与人民群众紧密

联系、全心全意为人民服务,能爱百姓,能救国家的民族精

神；集中体现在摧锋陷阵、如铁之坚,为民族解放不怕牺牲、

无私奉献的精神；集中体现在革命抱负,如铁之肩,勇于担当

的精神。 

人无精神不立,国无精神不强。青年兴,则国兴；青年强,

则国强。所以,新时代下“铁军精神”更加应该得到传承与

发扬！ 

2.2新时代盐城地区铁军精神的文化载体 

盐城作为革命老区,新四军的足迹遍布全区,既有泰山

庙新四军军部旧址、江淮银行、停翅港新四军军部旧址、陈

家港战斗指挥所旧址等红色遗址; 还有盐城新四军纪念馆、

建军广场(大铜马)、华中鲁迅艺术学院殉难烈士纪念碑、芦
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蒲盐阜地区抗日阵亡将士纪念塔、八路军、新四军白驹狮子

口会师纪念碑、粟裕纪念堂等后建的影响较大的红色纪念建

筑,以及分布在盐阜大地上纪念碑、纪念塔等250余处红色革

命遗址,这些已经凝聚成新时代盐城地区弘扬铁军精神、传

承铁军文化的载体。 

高校的军事训练应充分发挥盐城丰富的红色革命遗址、

文化载体的积极作用,以此提高军事训练的实际效果,同时

盐城的红色文化资源也能得到宣传和保护。 

3 盐城高校军事训练的“VIP”路径 

学生军事训练是为了提高学生国防观念和国防行为能

力,学校组织学生进行的军事训练,是学校开展国防教育的

主要形式,是学生实施素质教育的重要途径。 

3.1“V”即visit,参观革命旧址,缅怀先辈事迹 

盐城高校军事训练期间,应充分发挥地域特色,开展一

系列的红色文化教育。通过参观革命旧址,让学生们在参观

过程中,以外在的感受促进铁军精神的内化,了解先辈的英

勇事迹,学习革命先烈艰苦奋斗的优良作风和不屈不挠的斗

争精神,坚定地理想信念,昂扬的精神状态投入到高校学习

生活中去。 

3.1.1重视规划布局,结合盐城实际学习借鉴 

建设好盐城革命旧址,要规划先行,要根据盐城地区的

实际情况,将革命旧址的建设和整个城市的规划结合在一起,

从城市总体设计的角度,以高标准规划革命旧址的建设,凸

显盐城地区红色文化的特色。同时,可以向全国其他革命圣

地学习、借鉴,取其精华,进一步挖掘利用好盐城地区的红色

文化资源,提高革命老区革命旧址的吸引力。 

3.1.2加大宣传力度,多方式全方位吸引学生 

盐城革命旧址需要拓宽宣传的路径和渠道,加大对外宣

传,要利用好网站、微薄、微信等网络传播方式,提升革命旧

址的知名度和影响力。也可以结合科技手段,比如利用当下

的VR技术,增强学生参观革命旧址的体验感,提高参与度,提

升学生们的注意力。此外高校学生军训期间,可以通过铁军

文化进校园的活动形式,开展一系列的征文大赛、文艺作品

巡演、作品展览等,加强与学生之间的互动,拓宽教育阵地,

充分发挥第二课堂的作用,让高校学生更好的了解盐城的历

史文化,更好的继承和弘扬铁军精神。 

3.2“I”即inherit,继承铁军精神,弘扬铁军文化 

军事训练期间安排相应的理论学习,加深了解盐城地区

的红色文化与革命历史、我国国防现状以及世界军事发展的

相关讲座,激发学生保家卫国的责任意识。通过观看红色电

影、相关杂志书籍如铁军杂志出版社的《铁军纵横》等,深

入了解铁军精神的形成脉络以及铁军精神的内涵,通过撰写

观后感、读后感等方式继承和发扬铁军精神。让铁军精神内

化为一种精神动力,注重对当代大学生的精神引领。 

3.2.1加强红色教育,了解城市文化 

盐城高校要重视对学生的红色教育,要形成理论框架体

系,加强对于铁军精神的形成脉络以及发展过程的讲授,让

学生们从理论的角度深入了解铁军精神的实质与内涵,加深

对于城市红色文化的理解。 

3.2.2继承铁军精神,传承红色基因 

通过组织相关形式的考核方式,让学生将铁军精神内化

为自己前进的动力,主动自觉继承和践行铁军精神,传承红

色基因。 

3.3“P”即practice,加强军事训练,提高身体素质 

军事训练的主要精力还是放在技能训练上,高校要科学

合理安排学生军事技能训练项目,要将继承的铁军精神化作

外在实际动力,要理论联系实际,要注意劳逸结合,训练强度

张弛有度, 大限度的调动学生们的积极性,且能达到训练

的实际效果。提高身体素质,上好大学的第一课,为今后的学

习生活打下坚实的基础。 

4 结语 

铁军精神融入盐城高校军事训练的“VIP”路径,“V”

是指visit,即参观新四军纪念馆、大铜马(铁军广场)、泰山

庙(新四军重建军部旧址)等革命旧址,缅怀先辈事迹；“I”

是指inherit,即继承铁军精神,通过观看红色电影、相关杂

志书籍等深入了解铁军精神,写观后感来继承铁军精神,弘

扬铁军文化；“P”是指practice,即训练军事项目,提高身体

素质。 

高校的军事训练作为高校学生教育、国防建设的重要组

成部分,更是实践育人、立德树人、提高学生综合素质的重

要途径,是作为大学新生的第一课,对高校学生入学教育起

着至关重要的作用。对于高校的学生工作,应将“铁军精神”

充分融入到军事训练的入学教育活动中,激发学生保家卫国

的责任意识,帮助大学生树立远大人生理想和成才目标,为

今后的学习、生活以及国家的强军之路打下坚实的基础。 
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