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[摘  要] “5·2”讲话给新时代高等教育指明了前进的方向，教育部吹响了 “以本为本”的一流本科教育

建设的总号角。两年来，全国高校按照“四个回归”的建设总要求加快了“一流本科教育”世纪战略的推进。

本文以“新工科”背景下的机电类专业建设为研究参照，重点探究了“一流本科教育”建设路径的三个关键

之处，试图找出一些建设的重要着力点，为“新工科”背景下的机电类专业培养实践提供些许启示。 
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A Brief Analysis on the Three Key Points of the Construction of First-class Undergraduate 
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[Abstract] The “5.2” speech pointed out the direction for higher education in the new era, and the Ministry of 

Education sounded the clarion call for the construction of first-class undergraduate education based on undergraduate 

education. In the past two years, universities across the country have accelerated the “first-class undergraduate 

education” century strategy in accordance with the general requirements of the “four returns”. This article takes the 

construction of electromechanical majors under the background of “new engineering” as a research reference, and 

focuses on exploring the three key points of the construction path of “first-class undergraduate education”, trying to 

find some important points of construction, so as to provides some enlightenment for the electromechanical 

professional training practice under the background of “new engineering”. 
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2018年5月2日习总书记北京大学考

察时发表重要讲话，对我国高等教育发

展提出了四个“重大论断”，教育部在6

月21日的本科教育工作会议上提出了

“振兴本科”的时代命题，吹响了“以

本为本”的一流本科教育建设的总号角。

建设一流的本科教育，必须找到科学合

理且有效可行的建设路径，这样开展具

体工作就纲举目张，事半功倍了。本文

对 “一流本科教育”的建设路径其中三

个关键处重点探究，试图找出一些建设

的重要着力点，为“新工科”背景下的

机电类专业培养实践提供些许启示。 

1 新工科背景下的人文教育 

当今世界处于第四次工业革命的开

端，为拥抱这场世界性的社会大变革，紧

紧抓住这一千载难逢的历史机遇，新工科

发展战略横空出世。“复旦共识”、“天大

行动”和“北京指南”新工科建设的三部

曲接连奏响。新工科背景下，对高校传统

工科专业的升级改造正方兴未艾，以学习

者为中心的工程教育模式已深入人心。重

实践、跨学科，重视创新创业教育是新工

科的鲜明特征。毋庸置疑，新工科背景下，

教育教学理念的更新是一流本科教育的

建设先决条件，其中更加重视人文教育是

新工科背景下一流本科建设的必然要求。

一流的人文教育是一流本科教育的根，根

深方能叶茂，春光明媚之时必能鲜花绽

放，香飘万里。寒风呼啸白雪飘零之际也

能如青松一般挺且直。必须承认的是工程

本科教育中人文教育相对薄弱，加强对师

生的人文关怀，唤醒师生的人格心灵，这

也是贯彻“回归初心”的重要举措。在这

种形势下，大学对一流人文教育的渴求显

得更为迫切和真诚。 

1.1人文教育要高举爱国的核心价

值观。社会呼唤更多的正能量。近年来，

满是套路的“校园贷”时有发生，大学

生的高消费也不断刺痛着家长的心。餐

饮浪费行为触目惊心。面对这些不期而

至不请自来的负能量，弘扬社会主义核

心价值观，传承中华传统美德成为我们

一致的呼声。学校每年举办的“戏曲进

校园”活动就是以学生为主体，增强文

化自信，热爱祖国文化，践行社会主义

核心价值观的人文教育鲜活案例。科学

课程的教学中也要将“爱国敬业”的核

心价值观的教育紧密融入进去，引领一

流本科建设的人文教育首先是要传承爱

国的情怀。我在《机电控制及自动化技
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术》课程教学中，在讲到控制理论发展

过程中，就适时与同学分享了 “中国自

动化控制之父”钱学森五年艰难归国路

的动人故事，当时的美国海军次长丹尼

直言：“钱学森无论走到哪里，都抵得上

五个师的兵力”。钱老矢志不渝，冲破美

国层层阻碍，毅然决然回到祖国怀抱。

钱老说“科学没有国界，可是科学家却

有自己的祖国。”赤子之心的爱国情怀真

是感天动地啊。他的名著《工程控制论》

充分融合了控制论的核心思想，在一个

新的工程技术领域取得开创性的成就。

习总书记说过，正如“我和我的祖国”

里唱的：浪是那海的赤子，海是那浪的

依托。家是最小的国，爱国应该先从爱

家爱校爱自己，爱身边的一点一滴开始。 

1.2校园文化建设要融入友善的价值

观。友善待人，和睦相处是我们中华民族

的传统美德。说文解字里对善的解释是

吉，意思就是你对这个世界友善了，吉祥

就会来到你身边，世界就会更美好。这同

《管子》说“善人者，人亦善之”是一个

道理。新工科背景下，协同创新，多学科

交叉融合是必然趋势。基于多年来的合作

成效，我院与医学部医工学科交叉融合建

设工作迈入了构建医工合作大平台和大

科学中心的更高战略。更高的梦想也对大

家的团队精神提出了更高的要求，友善是

团队成员良好合作最基本的要求。一个自

私自利只顾虑自己不为别人考虑的人是

无法融入团队的，所以说，校园文化建设

要融入友善的价值观是很有必要的。 

学院近年来开展的“‘N+1’精准陪读”

活动就是践行友善价值观的校园文化建

设有力举措之一。“‘N+1’精准陪读”是

指以党员教师、专业教师、研究生党员、

本科生党员等为主要力量对相关专业延

长学业的学业困难本科学生实施帮助与

关爱，从学业、课程及心理健康等多方面

对他们进行帮扶，陪读活动开展灵活，重

在实效，形成了“三全育人”促进成才的

良好环境。苏州大学机电工程学院的家电

维修部面向校内师生以及走进社区开展

家电义修活动的传统由来已久，活动受到

受众的一致好评，满满的正能量也通过活

动开展洒向了四方。通过家用电器义修活

动，家电维修团队成功地把友善的价值观

传递给了千家万户。“予人玫瑰，手遗余

香”，乐于助人、积极奉献的良好品质同

时也深深融入学生的内心。提升了专业技

能的实际操作能力，心灵上也顿觉愉悦，

这才是真正践行了“养天地正气”啊。 

2 新工科背景下的一流的本科

建设要重实践、强能力 

重实践、跨学科，重视创新创业教育

必定是新工科背景下一流本科建设工作的

一条主线。重实践、强能力是一流工科本

科教育的鲜明特征之一，新工科背景下学

生的工程实践能力培养更是工科专业建设

与国际接轨的必然选择。《礼记·大学》说

道：“致知在格物，物格而后知至。”爱国

诗人陆游也在诗中说：“纸上得来终觉浅，

要知此事须躬行"，这些都充分揭示了实践

出真知的道理。重实践是我院电气工程及

自动化专业的优良传统，为教育部“卓越

工程师教育培养计划”入选专业，学院高

水平的教学、实验和研究平台为本科生的

专业实践提供了强有力的支撑，学院实行

本科生全程导师制，为本科生重实践提供

了制度保障。每年我院学生积极主动参加

全国电子大赛、机器人大赛、“挑战杯”大

学生课外科技作品竞赛等比赛并荣获佳绩

就是专业建设重实践最有力的注解。创新

精神是社会发展技术进步不竭的动力，当

前全球范围内新一轮的科技与产业革命催

生了众多的新经济和新业态，正如汪峰在

“往昔的野草”歌里唱的“一切都是崭新

的，一切都将成为过往”。而这恰恰为创业

提供了最好的施展舞台，对大学生创业能

力的培养适应了时代的呼声和新产业的需

求。创新创业教育自然也被纳入到我院专

业培养方案中，参加学校创新创业大赛项

目申报的热情高涨，在各层次大赛中展现

新时代大学生的创新创业风采，屡获佳绩，

电气工程及自动化专业学生主持的《触控

未来——Anywall-Touch》创新创业项目走

进了国赛的大舞台。 

3 阅读吧，让自己成为一个有

趣的人 

新工科背景下，工科专业的学生在努

力学习专业知识以外，也要把“让自己成

为一个有趣的人”作为一个座右铭。有趣

的灵魂万里挑一，有趣是一个人最高级的

魅力，有趣的人未来的职场之路也会更加

精彩。多读经典名著，是培养有趣灵魂的

有效路径。网红教授戴建业的话“假如你

还想有点创造，有点聪明，有点细腻，就

该读读李杜”很有见地呀。快少打点游戏，

少刷点短视频，多读点名著吧。世界阅读

日的口号“阅读让世界更美好”充分说明

了这个道理。一流本科建设，引导学生多

读经典确是一个重要举措，学校每年读书

节开展的吟诵经典诗歌活动就为营造书香

校园起到较好的引导作用。可喜的是日益

受到大学生追捧的“学习强国”学习平台的

读书频道给诵读经典带来了极大的便利。 

4 结束语 

具有中国特色世界水平的一流本科教

育建设工程必定圆满完成，新时代中国建

设教育强国的梦想必将实现，因为我们都

有颗磐石之心。我院新工科背景下的一流

本科专业建设之路正如辛弃疾一首词里所

表达的“乘风好去,长空万里,直下看山河”。 
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