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[摘  要] 大学生是当今社会创业的一支重要力量。本文立足于个体心理差异的角度，从个体认知风格、

人格和能力等方面的个体差异出发，系统回顾和总结了大学生创业意向的影响因素。启示我们今后应

综合不同个体心理差异因素，建立有效识别有创业意向大学生的预测模型，并进一步探讨个体心理差

异对大学生实际创业行为的影响，为今后大学生创业教育提供更丰富的理论支持。 
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[Abstract] College students are an important force in today’s social entrepreneurship. Based on the 

perspective of individual psychological differences, this article systematically reviews and summarizes the 

influencing factors of college students’ entrepreneurial intentions from the individual differences in individual 

cognitive style, personality and ability. This enlightens us that we should synthesize different individual 

psychological factors in the future, establish a predictive model that effectively identifies college students with 

entrepreneurial intentions, and further explore the impact of individual psychological differences on college 

students’ actual entrepreneurial behavior, so as to provide richer theoretical support for college students’ 

entrepreneurial education in the future. 
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在当今中国经济形势的背景下，创

业成为大学生就业的一种新形式。创业

对于增加就业机会、保证经济可持续增

长、创造社会财富、缩小贫富差距有重

要作用。大学生知识水平较高，能较快

掌握当前的形势和热点，及相关的知识

和技术，在新形势下创业具有得天独厚

的优势。国家层面对于大学生创业持积

极态度，出台了一系列相关的鼓励政策；

高校也开设了有关的课程，为大学生毕

业后创业提供支持。大学生是否会在毕

业后产生实际上的创业行为，与其创业

意向密切相关{刘雨婷, 2020 #5;刘栋, 

2016 #77}。而创业意向又受多方面因素

的影响，其中一个重要的方面就是个体

心理特征的差异。个体心理差异使个体

在身心特征上表现出与彼此不同的现

象，包括认知风格因素、人格因素以及

能力因素等。目前已有大量研究对影响

大学生创业意向的个体差异进行探讨。

这些研究主要使用大规模施测的问卷方

法，对大学生的创业意向及相关的个体

差异因素进行调查。 

本研究的目的在于对现有的相关研

究进行回顾，从认知风格、人格和能力

三个方面来总结个体差异对大学生创业

意向的影响，为今后大学生创业的理论

和实践提供一定的启示。 

1 影响大学生创业意向的个体

心理因素 

1.1认知风格因素 

认知风格是个体在进行认知活动

中,对信息进行加工和组织时表现出的

独特而稳定的风格。不同认知风格的个

体有不同的信息加工方式和行为倾向，

如场独立性的个体会更多地以自身内

部为参照，较难受到外界因素的影响；

而场依存性的个体在对外界事物做出

判断时更多地依赖于所处的环境。当前

从认知风格角度来探讨大学生创业意

向的研究较少。胡闲秋等(2016)采用认

知风格指标问卷探讨认知风格与大学

生创业意向之间的关系。该问卷将个体

认知风格分为3种类型：知识性、计划

性和创造性。结果显示，创造性认知风

格强（即强调变革与创新）的大学生创

业意向更高。 

Allinson和Hayes(1996)将认知风
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格分为直觉型和分析型，直觉型的个体

会在对事物进行整体考虑后依靠直觉

来做出判断，反应更加迅速，采用创造

性方法的可能性更高；而分析型的个体

则会对事物进行详尽的思考，因而更可

能采用常规方法。采用这一认知风格分

类的研究结果似乎存在矛盾。Kickul

等(2009)发现，直觉型认知风格的个体

创业意向更高，而Barbosa等(2007)的

研究结果显示，分析型认知风格的个体

创业意向更高。这有可能是他们所使用

的研究对象和创业意向调查工具不同

所致。 

1.2人格因素 

人格指个体在与特定社会环境相互

作用下表现出的独特的行为模式、思维

模式和情绪反应特征，使个体区别于其

他个体。作为个体差异的重要方面，人

格因素对大学生创业意向的影响受到了

大量关注，研究者们基于不同的人格理

论模型来探讨这个问题。 

大五人格是一种较为成熟和被广泛

接受的人格理论之一，它将人格特质划

分为五个方面：情绪稳定性、外向性、

开放性、尽责性和宜人性。但相关的研

究结果不尽相同，孙杨和张向葵(2014)

的结果表明，外向性和宜人性对大学生

创业意向有显著的预测作用，而金丹和

黄莎莎(2019)的问卷调查结果则显示，

情绪稳定性和开放性与创业意向显著正

相关。 

主动性人格是指个体采取积极行动

去影响所处环境的倾向，具有主动性人

格的个体会积极的改变现状，行动果断。

刘栋等(2016)的问卷调查发现，大学生

越具有主动性人格特质，其创业意向越

高。前瞻性人格指个体不受情境制约，

主动采取行为以改变其外部环境的倾

向。岩瑞婷等(2019)的问卷调查结果显

示，大学生前瞻性人格水平越高，其创

业意向越高。乐观是一种积极的心理品

质，也是一种正向的人格特质。丁桂凤

等(2018)研究结果发现，越乐观的大学

生创业意向更强。周静静(2014)根据以

往文献研究，将个体人格分为创新型、

冒险性和主动性3种特质，探讨人格特质

对90后大学生创业意向的影响，结果显

示这三种人格特质均能够显著正向预测

90后大学生的创业意向。 

以上研究均探讨的是正面人格对创

业意向的影响，徐海波(2015)从人格障

碍的角度来探讨具有创业意向大学生的

人格状况。结果显示，具有创业意向的

大学生表现出了更明显的自恋型人格倾

向和表演型人格倾向。马基雅维利主义

指的是个体利用他人达成个人目标的一

种行为倾向，是负面人格。研究显示，

马基雅维利主义者在建立社会关系、管

理和利用可利用的人力资源中具有很大

的优势，苏迪和乔志宏(2019)的问卷调

查也发现，大学生的马基雅维利主义水

平可以正向预测其创业意向。 

1.3能力因素 

能力是个体成功完成某种活动所必

需的个性心理特征，能力的高低直接影

响活动的效率。个体的能力越高，其完

成任务的可能性越大、效率越高。情绪

智力是指个体情绪理解、控制和利用的

能力，包括四个维度：准确和适当地知

觉、评价及表达情绪；运用情感促进思

维；理解和分析情绪、有效地运用情绪

知识；调节情绪，以促进情绪和智力发

展。梅云和(2019)使用情绪智力量表和

创业意向量表分析了两者之间的关系，

他们的研究结果表明，大学生创业意向

与情绪智力呈显著的正相关。创造力指

的是产生新思想，发现和创造新事物的

能力。创造力高的个体能够以新颖的方

式解决问题，并且能够产生新的、有社

会价值的产品。胡瑞和王丽(2019)对的

问卷调查显示，创造力水平越高的大学

生创业意向越高。信息能力是指个体在

纷繁复杂的世界中对有价值信息的获

取、利用和再创造的能力。创业需要个

体掌握和利用各方面的信息资源，从而

做出最优的判断和抉择。孙反(2019)的

问卷调查发现信息能力水平越出色的个

体，创业意向越高。 

1.4其他方面的因素 

除认知风格、人格和能力这三个主

要的方面，以往研究还发现其他个体差

异因素也可能会对大学生的创业意向产

生影响，如核心自我评价、自我效能感、

心理资本等。核心自我评价是个体对自

身思想、愿望、行为等方面的判断和评

价，它标志着个体能否对自身形成全面

客观地认识。梁明辉和易凌峰(2016)发

现，大学生的核心自我评价水平可以正

向预测其创业意向。自我效能感指的是

个体对自己是否有能力完成某一任务的

自信程度。金丹和黄莎莎(2019)的研究

发现，大学生的创业自我效能感越高，

创业意向更强。积极心理学主张开发人

积极的一面，以促进人们更好的生活、

工作和学习，对于心理资本及其积极影

响的关注和研究也越来越得到重视。王

文(2018)通过问卷调查，发现个体的心

理资本和创业意向呈正相关。 

2 展望与启示 

本文从认知风格、人格和能力等方

面来回顾了影响大学生创业意向的个

体心理差异因素。值得注意的是，大多

数的研究都采用了中介分析或调节分

析，来进一步分析这些个体差异地影响

机制或路径。如梅云和(2019)发现成就

动机和创业自我效能感在大学生地情

绪智力对创业意向影响中起到了中介

作用，即大学生的情绪智力通过其成就

动机和创业自我效能来对创业意向产

生影响。大学生创业在增加就业机会、

带动就业、创造社会财富等方面具有积

极的作用，减轻国家在创造就业机会上

的压力。国家层面和高校层面都十分重

视大学生的创业教育，积极的鼓励大学

生自主创业。我们对于影响大学生创业

意向的个体心理差异因素的探讨，可以

为高校的创业教育研究和实践提供一

些启示。 

2.1开发创业意向测评的模型与

工具 

个体心理差异是个体是否会产生某

种思想与行动的重要前提。我们对影响

创业意向的个体心理差异因素进行探

讨，可以为我们识别什么样的大学生有

更强的创业意向提供依据。尽管认知风

格、人格这样的个体心理因素在心理发

展中比较稳定，较难受到后天学习的影

响，我们很难通过改变这些因素来提升
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大学生的创业意向。但我们可以综合认

知风格、人格和能力等多方面的个体心

理因素，建立和开发出有效识别有创业

意向大学生的预测模型，从而为有针对

性的大学生创业教育提供基础。 

2.2探索个体心理特征对创业行为

的影响 

有创业意向是展开实际上的创业行

动的前提条件。尽管也有研究显示有创

业意向的大学生更有可能在毕业后进行

实际上的创业，但不是说创业意向一定

可以转化为创业行为。因此，我们有必

要更进一步，将创业意向的研究拓展到

创业行为上去。未来可以结合问卷调查、

访谈等方法，进行一定时长的追踪研究，

在探索个体心理差异影响大学生创业意

向的基础上，进一步探讨其对后续的创

业行为的影响，即什么样的大学生更有

可能实际上进行创业，甚至是什么样的

大学生更有可能创业成功。研究结果将

为通过高校创业教育提高大学生创业素

养和能力提供方向和依据。 
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