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[摘  要] 大学计算机教学随着信息技术的发展，伴随着历次教育体制改革而不断变革，取得了一些成

效，也在历次变革中积累了一些经验。但在当前应用型人才培养背景下，现有的教学体系还存在着许

多与新形势、新任务、新需求不相适应的地方，如教学观念、体制、体系、方法、手段等。为适应新

形势的需要，本文从分析当前教学的现状出发，提出案例教学和团队教学的混合教改新模式，并对该

模式的理论依据、实施细则和效能优势进行系统的阐述。 

[关键词] 案例教学模式（CBL）；团队教学模式（TBL）；混合教学模式 
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A Probe into the Application of CBL+TBL Hybrid Teaching Model in College Computer Teaching 
Zhongmei Zhang 

Jiangxi Science and Technology Normal University 

[Abstract] With the development of information technology and the reform of educational system, College 

Computer Teaching has made some achievements and accumulated some experiences. However, under the 

background of current applied talents training, the existing teaching system still has many places that are not 

compatible with the new situation, new tasks, and new needs, such as teaching concept, system, methods and 

means. In order to meet the needs of the new situation, starting from the analysis of the current situation of 

teaching, this paper puts forward a new hybrid teaching model of case teaching and team teaching, and 

systematically expounds the theoretical basis, implementation rules and efficiency advantages of the model. 
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随着科学技术的迅猛发展，以计算

机为核心的信息技术在人们的学习、工

作和生活中发挥着越来越重要的作用。

计算机成为生活中一种必不可少的工

具，在提高学生综合素质，培养学生创

新能力等方面扮演着越来越重要的角

色。计算机主要考查学生的实际操作能

力，尤其是计算机基础课程的很多知识，

如果仅仅靠教师课堂讲解和演示操作，

学生遇到真正的问题依然一片茫然，只

有经过亲自实践，并在实践操作中分析

解决遇到的问题，才能提高学生的综合

实践能力。大学计算机教学随着信息技

术的发展，伴随着历次教育体制改革而

不断变革，取得了一些成效，也在历次

变革中积累了一些经验。但在当前应用

型人才培养背景下，现有的教学体系还

存在着许多与新形势、新任务、新需求

不相适应的地方，如教学观念、体制、

体系、方法、手段等。为适应新形势的

需要，进一步推进计算机教学改革，建

立一套系统化、条理化、集成化的全新

理论，指导大学计算机教学实践，推进

计算机实验教学水平跃上新台阶已成当

务之急。 

1 当前大学计算机教学的现状 

我国许多大学的计算机教学一直以

来沿用的教学模式是，先由教师讲解原

理、操作步骤软件的使用情况等，学生

再按老师和教材所讲重复实践。这种教

学模式弊端多、效果差。学生在学习过

程中，只是填鸭式地被动接受老师传授

的知识，学习兴趣不浓厚，厌学情绪在

学生中滋长，学生不愿也不想去动手操

作，更别谈创新能力的培养了。鉴于当

前传统计算机教学模式的弊端，改革势

在必行。目前，国内外很多学者意识到

了问题，并进行了相关研究，也提出了

一些新的教学模式，如开放型实践教学

模式、分层型实践教学模式等，这些教

学模式对于培养学生的能力，提高学生

的素质来说是非常有效的，但由于教学

资源有限，师资短缺，且技术难度大，

因而操作的普适性不强，只能作为一个

长远的发展方向努力争取。 

2 CBL+TBL 混合教学模式的涵义 

案例教学模式（Cased-Based Learning）

是有问题式教学模式发展而来的，以案

例为基础，选取典型的案例，设计与之

相关的问题，引导并启发学生围绕问题

展开讨论的一种讨论式教学法。这种教
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回忆巩固旧知识 自主学习（查阅资料、小组讨论） 教师讲解（单个讲解、集中讲解）

教师分析教学内容和学生实际情况

选取典型案例

各小组将案例切分成小的模块

组内成员认领模块，并进行案例分析

是否是新知识点

小组成员根据分析，商讨优化方案 教师监控学生完成情况

对任务的完成情况进行评价

是否遇到新问题

图 1 混合教学模式实施流程图

学模式在医学教学中使用较为广泛。 

团队教学模式（Team-Based Learning）

核心理念是小组成员间的团队合作，他

们是以小组为基础，将全班的学生分成

一个个小组，小组人数不宜过多，过多

则不能很好地发挥每位成员的作用，过

少则每个成员的任务较多，又无法对任

务进行深入思考，根据实际情况4-5人为

一小组较为合适，并将每个小组看作一

个团队，团队成员自主学习，团队内合

作完成老师布置的一个个学习任务。该

教学模式在美国等发达国家得到了广泛

的应用，并取得了较好的教学效果，我

国部分医学院校也运用团队教学模式来

推动教学改革。团队教学模式的学习方

式是自主学习和组内与组间讨论相结

合。团队成员根据老师布置的实验内容

分工合作，准备相关资料，实验课上通

过组内探究、组间讨论和教师引导，合

作完成实验内容，撰写实验报告。 

我们将案例教学模式和团队教学模

式引入到大学计算机实验教学中来，以

案例教学为基础，将成员分成一个个小

团队，通过团队合作来完成老师布置的

学习任务。选取典型的案例从用户的需

求、任务概述到成本的核算等方面进行

分析，探讨该案例的优缺点，以及改进

的措施。 

3 CBL+TBL混合教学模式在计

算机实验教学中的设计与实施 

CBL+TBL混合教学模式的特征是以

案例为主线，教师为主导，学生团队为

主体，是教师、学生、教学任务三者的

有机结合，缺一不可。教师根据教学目

标和学生实际情况选取合适的案例，学

生根据教师给出的案例，团队成员间分

工合作，通过查找资料、讨论等方式对

案例进行分析、学习，对于学习中遇到

的问题采取组内和组间讨论、教师讲解

等方式一个个的解决，一个任务完成后

接着进行下一个任务，直到完成整个学

习任务。在学术进行学习、实践的过程

中，教师对学生的进度进行监控，随时

了解学生学习过程中出现的问题，对于

个性的问题采用单个讲解的方式予以解

决，对于共性的问题采用分组讨论的方

式进行引导，使学生掌握教学目标所要

求的知识点。具体步骤如下图1所示。 

案例中的一个个模块“任务”不等于

“问题”，不能把一个个模块任务简单化、

平面化。案例教学法的本质是自主学习、

探究学习，它是一个“大容量、活模块、

多技能、有梯度”的层级任务体系，是一

个研究性、探究性的学习过程。 

4 CBL+TBL混合教学模式在计

算机教学中的优势 

乔纳生（D.H.Jonasen，1991）曾指

出我国传统大学教学的弊端在于没有很

好地划定初级学习和高级学习的界限，

把初级阶段注重基础知识学习的教学策

略不加修改地直接搬到高级阶段注重创

新能力培养的教学过程中去，把大学生

当作中小学生来培养，使得教育方式过

于简单，妨碍了学生创新能力的培养。

案例教学模式和团队教学模式的结合，

正好能纠传统教学之弊，符合大学阶段

学习要求。其优势具体体现为： 

4.1注重趣味性，激发学生的学习欲

望。教师精心挑选的案例可以引起学生

的注意，激发其主动投入到案例分析、

优化的过程中去，在这个过程中，学生

对案例的探索，对案例驾驭的渴望，就

是一种“兴奋剂”，使他们在学习中始终

保持浓厚的兴趣，积极学习。 

4.2强调真实性，培养学生的自主学

习能力。案例教学模式使学生处在尽可能

真实的学习情境中，学生就是案例中的真

实主体，使更加学习直观化、形象化。当

分析完案例中的一个模块后，成就感驱使

他们对该模块提出新的优化措施。 

4.3鼓励主体性，培养学生的创新

能力。案例教学法是一种以学生为主体

的教学方法，学生置身于当前案例中，

作为案例中真实存在的个体，需要解决

案例中出现的一个个问题，彻底摒弃了

传统教学中的“传递——接受”模式，

老师不需要填鸭式地告诉学生第一步

怎么做，第二步怎么做，而是让学生自

己思考每一步应该怎么做，并对自己所

做的每一步进行分析评估，根据自己的

分析评价，自由选择解决问题的方法和

途径。 

4.4突出协调性，培养学生的合作能

力。教师进行教学设计时，将案例切分

成以一个模块，各个模块既是独立存在

的，又需要协作完成，所以学生在完成

的过程中，不仅要与教师交流，还要与

团队成员之间探讨，调整完善自己的观

点，促进同学间良好的人际关系，进一

步培养了学生的协作能力。 
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[摘  要] 本文以老子的“授之以鱼，不如授之以渔”为入题点，引出“授之以渔，不如授以‘欲’”的

观点。阐述了在现阶段的教育中应以培养学生对学习的兴趣为重点，文中以新型教育的理论和身边事

例等来说明这一观点，并且列举出了各种激发学生学习兴趣的方法及其注意事项。 

[关键词] 求知欲；好奇心；好胜心；引导 
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A Brief Discussion on the Importance of Cultivating Learning Interest about Education 
Innovation 

Lihua Cheng 

Dongfang Primary School, Nankai District, Tianjin 

[Abstract] This article takes Lao Tzu’s “It is better to teach him how to fish than to give him fish” as the starting 

point, and draws the point of view that “It’s better to teach him the desire of fishing than to teach him how to 

fish.” It states that the current education should focus on cultivating students’ interest in learning. The article 

uses new educational theories and examples around to illustrate this point of view, and lists various methods to 

stimulate students’ interest in learning and their attention matter. 

[Key words] desire; curiosity; ambition; guidance 

 

“授之以鱼，不如授之以渔”是我

国伟大思想家老子的教学观念，他主张

不能一味地传授他人知识，更重要的是

要传授他人获取知识的方法，这一经典

而伟大的教育理念被我们一直沿用至

今。然而，在现如今这个信息高速发达

的社会，对学生，尤其是小学的学生而

言，他们对社会的认知程度以及对新鲜

事物的接受程度比之若干年前提升了许

多倍，同时，在孩子眼中，任何一种事

物似乎都比学习更让他们感兴趣。那么，

如何能让学生更好的，更踏实的获取知

识呢？无疑就是让学生首先对学习产生

兴趣。所以，我更认为授之以渔，不如

授之以“欲”！ 

1 挖掘兴趣 

作为一名小学教师，尤其是班主任，

除了平时上课之外，课间和午休甚至放

学以后都要和学生们在一起，其目的我

认为不仅仅是辅导知识和照顾他们生活

上面的琐事，更重要的是要发掘一些学

生平时在课堂上不容易表现出来的想

法，因为只有在这些时候，学生才是真

正的无拘无束，我可以站在孩子的角度

与他们聊天，融入到他们的话题当中去，

有时候，我会发现平时连几个简单汉字

都经常记错的学生，对自己喜爱的动画 
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