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[摘  要] 中药指纹图谱是一种借助一定分析手段，可量化的鉴定手段，它是建立在中药化学成分系统

研究的基础上，主要用于评价中药产品质量的真实性、稳定性、优良性，是中药整体质量控制的重要

手段。本文通过对近年来国内外学者在指纹图谱方面的研究工作，对中药指纹图谱研究中的定义、研

究现状、分析方法与特点、应用及局限性进行系统综述，为中药指纹图谱的后续研究提供思路和借鉴。 
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[Abstract] The fingerprint of traditional Chinese medicine is a quantifiable identification method with the help 

of certain analysis methods. It is based on the systematic study of the chemical components of traditional Chinese 

medicine, and is mainly used to evaluate the authenticity, stability and excellence of the quality of traditional 

Chinese medicine products, which is an important means of overall quality control of traditional Chinese 

medicine. Through the research work of domestic and foreign scholars on fingerprints in recent years, this article 

systematically reviews the definition, research status, analysis methods and characteristics, applications and 

limitations of fingerprints of traditional Chinese medicines, and provide ideas and reference for the follow-up 

study of fingerprints of traditional Chinese medicine. 
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1 中药指纹图谱的定义 

所谓中药指纹图谱，是对天然中药

实施适当处理的基础上，借助一定的分

析检测手段，获取的能够全面特异性显

示中药化学特征的色图谱，从得出的色

谱图里可以用于鉴定药品的或者评价药

品的具体特性指标。中药指纹图谱是具

备综合性以及可量化特征的物质鉴定手

段，是在中药化学成分系统研究的基础

上，针对中药的质量真实性、优良性，

以及稳定性展开评价的技术实现手段，

能够实现对中药的化学成分结构，以及

质量表现状态的评价。中药指纹图谱具

有整体性和模糊性的特点，它是一种综

合的鉴别方式，具备指纹性，即专属性

强、稳定性好、重现性好的特点，能够

比较精确地去鉴别药材并评价其质量，

但是在细微环节上，由于色谱图并不能

获得所有化学成分的标样，对于一些未

知的化合物更是无法定量，所以该方法

在这个方面又显得有些模糊。 

中药指纹图谱技术在现有发展阶

段，已经拓展出不少方法，主要包含：

高效液相色谱（HPLC）、气相色谱法（GC）、

高效毛细管电泳法（HPCE）等色谱检验

技术方法，紫外光谱法（UV）、红外光谱

法（IR）、质谱法（MS）等光谱检验技术

方法，以及核磁共振法（NMR、X-射线衍

射法等波普检验技术方法。其中色谱检

验技术方法具有分离效能高、选择性高、

检测灵敏度高等优点，已成为具体应用

和发展的首选方法。 

2 中药指纹图谱的分析方法 

2.1中药指纹图谱的新方法中，高效

液相色谱法 为基础。利用高效液相二

极管阵列检测器的特性，针对中药复杂

体系中不同的化合物类别的 大吸收波

长不同，建立多波长指纹图谱。高效液

相色谱具有高灵敏度、高选择性的特点。

它给出轮廓图谱分辨率高、重现性好、

操作相对简单，而且具备封闭系统色谱，

操作过程中，受外界影响因素小、色谱

稳定性好。高效液相色谱法在线检测的

可选择性大，适合指纹图谱的实验研究

和应用。 

2.2气相色谱(GC)指纹图谱，主要

应用于易挥发物质的检测。气相色谱

法主要用于药物含量测定、杂质检查、

中药挥发油分析、溶剂残留分析、体

内药物分析、分离分析易挥发的物质，

运用气体为流动相的方法，气相色谱
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法是封闭性色谱，受外界影响较少，

具有高效、高灵敏度、样品用量少、

分析速度快的特点，主要用于中药挥

发性成分的鉴定。在指纹图谱的研究

中也有很好的应用。 

2.3高效毛细管电泳(HPCE)指纹图

谱，主要用于单分子分析 

高效毛细管电泳法是以毛细管为分

离通道、以高压直流电场为驱动力的新

型液相分离技术，毛细管电泳使单细胞

分析，乃至单分子分析、生物大分子如

蛋白质的分离分析为可能。高效毛细管

电泳色谱具有分辨率高、分析速度快、

分离模式多、自动化程度高的特点，目

前主要应用于天然药物研究。 

2.4紫外光谱法(UV)，可以对不经分

离混合组分进行同时测定 

紫外指纹图谱技术，通过对紫外吸

收光谱的定量分析，可以定性的分析鉴

别基团和化学结构差异较大的化合物，

并且可以鉴别结构相似的化合物；通过

定量分析的方法，不仅可以进行单一组

分的测定，而且可以对多种混合组分不

经分离进行同时测定。 

2.5红外光谱(IR)，被广泛用于结构

鉴别 

红外光谱是分子振动－转动能级跃

迁产生的光谱，通过对中药复杂成份产

生的红外光谱的叠加的分析，分析中药

的化学成份。红外光谱具有高度的特征

性，红外光谱具有体积小、分析速度快、

受外部因素干扰小等优点，还是广泛应

用在有机化合物的结构鉴别。 

2.6核磁共振指纹图谱，主要用于新

药的开发和鉴定 

核磁共振波谱法，利用处于强磁场

中的原子核对射频辐射的吸收，从而获

得中药化合物分子结构信息的分析方

法。核磁共振谱具有高度的重现性和特

征性的优点，可用于药材和中成药质量

均一性和稳定性的评价。核磁共振指纹

图谱法主要用于新药的开发和鉴定，以

及对不同药品的特征化学物质种类及含

量的测定等方面。 

3 中药指纹图谱的应用及局

限性 

中药成分复杂，有效物质与无效物

质混杂且组分差异明显，传统的化学方

法不能快速准确地完成定性与定量等分

析，基于中药多成分的复杂性，传统的

单一成分或单指标评价难以全面表达中

药的质量，指纹图谱技术的产生，可以

对中药特异性成分有效反映，可通过定

性和定量的方式对中药展开质控分析，

并已成为国际公认的评价和控制中药质

量的有效方法。中药指纹图谱的研究和

完善是中药质量评价的重要发展趋势之

一。 

指纹图谱分析是值得研究的问

题，但还是存在着一定程度的局限性。

指纹图谱与药理作用、分析方法、药

材本身质量的控制、化学成分、实验

条件等都存在位置的影响关系。中药

指纹图谱在实际应用还存在相当大的

问题，要解决这些问题，我们一方面

要积极去吸收国际上那些已经得出的

优秀成果，一方面则要自己多多实践

总结，建立好适用于中药研究的指纹

图谱质量控制技术体系，推动整个中

药事业的快速发展。 
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