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[摘  要] 近年来随着我国教育事业的不断发展，很多中小学生的学习水平得到了普遍的提升，他们的

思维和创新能力都有了显著提高，这对其书写的要求也越来越高，在这个背景下作为当代中小学教师

更需要不断提升自身的专业能力以及书写练习水平，这样才能满足当下中小学教育事业发展的需求。

本文分析了中小学教师书写素养的提升方法，以达到促进中小学教师书写素养技能的提升和发展。 
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[Abstract] In recent years, with the continuous development of education in China, many primary and 

secondary school students’ learning level has been generally improved, their thinking and innovation ability have 

been significantly improved, and the requirements for their writing ability are also getting higher and higher. In 

this context, contemporary primary and secondary school teachers need to constantly improve their professional 

ability and writing practice level to meet the needs of the development of primary and secondary education. 

This paper analyzes the improvement methods of primary and secondary school teachers’ writing literacy, in 

order to promote the improvement and development of primary and secondary school teachers’ writing literacy 

skills. 
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中小学期间的孩子们年龄普遍在六

岁至十五岁，这个时期的孩子们心理和

心智都还处于初步诞生阶段，我们应该

严肃对待，不能掉以轻心。随着孩子们

年龄与认识的增长,他们的自我意识与

自我评价能力开始进一步完善，个体个

性特征开始变得愈发明显，他们在遇到

事情时会去思考答案，将自己的行为与"

正确答案"进行比较，尽管他们的认识还

很浅显，对比的层次也不够全面，但这

也是他们成长的体现。他们的情绪、心

理、性格开始变得愈发稳定，但依旧有

着不小的可塑性。教师对学生在中小学

时期进行良好的书写教育是十分可行

的，能极大的改变他们的书写能力，因

此在中小学课程中，书写素养是教学中

必不可少的专业能力素养。教学水平的

提高首先应培养教师的书写技能，教师

作为学生获取知识的主要领头人，具备

专业、规范、整齐的书写能力素养是十

分重要的。 

1 树立正确的书写观念 

书写是提升个人文学内涵的一种重

要方式，作为一名教师需要不断地提升

自己的书写能力，丰富自己的精神内涵，

这是满足现代社会教师教学技能的需

要。教师应该养成书写习惯，同时更重

要的是提高书写水平。如果想要写出好

看的书面表达，就需要多去鉴赏别人的

书面书写和多加练习，教师可以在工作

和教学过程中通过书写提高自身专业素

养，书写不仅仅是一种能力，也是促进

中小学规范书写的重要途径。如何树立

正确的观念？教学的主旨是对学生书写

能力的培养，同时也是学生学习课程的

一个目标。此外，学生书写能力的高低

取决于教师的书写积极性，教师书写能

力是学生书写能力的基础。它有两个优

势：一是教师的书写能力强可以保证教

学过程中面对讲台下学生书面表达的专

业的广泛性，二是在学习过程中可以对

学生进行有效的智力教育。 

2 积极开阔书写视野 

随着教育事业的不断发展，现在中

小学教师的书写能力还相对缺乏，教师

在课堂上想要完美的呈现教学仍然很

困难，通常也只是为了应付考试而教

学，缺乏对学生进行书写练习的引导，

尤其是当下的中小学生心智不成熟，他

们不会主动地在课外时间进行书写练

习，这就要求中小学教师积极转变传统
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观念，不能只为了完成教学任务，还需

要不断地提高自身的书写能力。此外，

当下部分学校安排的上课时间也会相对

较多，有时候学生还有课外辅导其他因

素，教师还需要备课、批改学生的作业

并进行及时分析等，都会影响到教师在

课后进行书写练习的时间，以至于无法

提高自身的书写能力。 

3 符合当前社会素质要求 

社会的快速发展，对中小学教育和

教师提出了更高的要求，教师的自身素

养需要不断提高，而学校要更加关注对

教师的书写能力培养，因此培养中小学

教师在教学过程中的书写能力显得尤其

重要，学校教育的目的不仅是教育学生，

还要培养教师养成良好书写习惯，而将

书写所学应用到课堂教学就是实现这个

目的的关键和最好的途径。 

4 提高自身书写能力，促进专

业素养发展 

4.1制定合理书写计划 

中小学教师书写素养的提高，需要

学校更加关注对教师书写能力的培养。

为了提高自身的书写能力，教师必须要

有一个适合自身情况的计划，计划可以

是一个通用而具体的阶段目标，做到书

写与教学相结合，并逐步付诸实践。根

据自身的书面表达经验与其他教师进行

讨论和交流都是对自身书写能力的反

馈，在一定程度上有助于通过书写提高

教师专业素质。此外，外部因素也是关

键部分，教育部门和学校的大力支持都

会影响教师的书写发展，使得教师自主

的进行书写。  

4.2对书写格式进行训练 

书写格式的训练是必要的，每次书

写前可以提前想好书写布局，在平时的

书写过程中规定自己在一定时间内要完

成文章的书写，这样慢慢的就可以提高

书写格式，从而提高教师的书写能力。

一开始在规定时间内完成书写训练时，

可能会出现书面糟糕的情况，随着书写

能力的提升、对书面形式的掌握、书写

格式的变快，就会发现可以在书写之前

就构思好怎么去写，在训练书写能力的

时候必须先由简单到复杂，可以先慢慢

的书写到快速书写，但要注意书面格式

的掌握和控制，坚持每天训练，书写的

格式就会更加完美，同时也慢慢的降低

规定的书写时间，这样几次之后书写格

式就会有质的飞跃，书写能力也会有所

提升。 

4.3对教师书写能力进行评比 

学校组织教师教学书写评比，可以

让教师进行相互的学习。学校可以开展

书写比赛，提高教师的书写能力；还可

以进行书写方面的交流，在校园中创建

书写规范专栏，把书写好的教师教案、

学生作业本进行展示，这样可以给教师

和学生创造一个规范书写的氛围。学校

对培养中小学教师书写能力提起足够的

重视的同时，教师也应该积极提高自身

的书写能力和学科素养。 
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