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[摘 要] 高职院校是人才培养的重要基地。本文在介绍产出导向法和课程思政理论，以及高职英语口语

教学现状的基础上，探究了基于产出导向法的高职英语口语课程思政教育策略，以培养高职学生的英

语口语表达能力和个人综合素质，使其在国际交流和中华文化传播中贡献个人力量。 
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Based on Output-oriented Approach 

Bing Miao 

Shandong Foreign Trade Vocational College 

[Abstract] Higher vocational colleges are important bases for talent cultivation. Based on the introduction of the 

output-oriented method and the curriculum ideological and political theory, as well as the current situation of 

oral English teaching in higher vocational colleges, this paper explores the ideological and political education 

strategy of oral English curriculum based on the output-oriented method, so as to cultivate students’ oral 

English expression ability and personal comprehensive quality, and make them contribute personal strength in 

international communication and Chinese culture communication. 
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高职英语口语教学中注重培养专业

人才，英语口语课程思政教育工作的稳

步落实有利于拓展学生英语思维，循序

式提高学生英语核心素养，引导学生传

播中国文化。 

1 理论介绍 

1.1产出导向法 

产出导向法（Production-Oriented 

Approach，下文简称 POA）是文秋芳教

授带领的团队提出的一种具有中国特色

的外语教学理论，旨在改变外语教学中

存在的“重输入轻输出”“重语言知识轻

交际能力”以及“学用分离”的现状。

该理论已经运用于英语和其他语种的教

学中，对促进学生的语言输出起到很好

的效果。2018年修订的“产出导向法”

是由教师主导、师生共建的包含教学理

念、教学假设、教学流程三部分的理论

体系（见图1）。 

 

在“产出导向法”中，教学理论是

教学假设和教学流程的基础，教学假设

是教学流程的理论支撑，教学流程是教

学理念和教学假设的实现方式。在POA

理论框架中，教学围绕“场景驱动产出”

（scenario-evoked output）和“输

入促成产出”（input-in-service-to- 

 

output）两大核心理念而展开，从而实

现“驱动—促成—评价”的教学流程。随

着教育实践的不断增多，产出导向法的

理论体系日益完善，教学效果日臻显现。 

1.2课程思政 

“课程思政”最早是由上海市委、

市政府在2014年提出来的一种教育理

图 1 “产出导向法”理论体系 
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念，把思政教育融入到教育教学改革的

各个环节，以达到润物细无声的效果，

落实立德树人根本任务。2020年5月，教

育部印发的《高等学校课程思政建设指

导纲要》中指出，全面推进高校课程思

政是落实立德树人根本任务的战略举

措；要紧紧抓住教师队伍“主力军”、课

程建设“主战场”、课堂教学“主渠道”，

让所有高校、所有教师、所有课程都承

担好育人责任，守好一段渠、种好责任

田，使各类课程与思政课程同向同行，

将显性教育和隐性教育相统一，形成协

同效应，构建全员全程全方位育人大格

局。同时，课程思政建设要在课堂教学

中真正落地落实，要把课程思政融入课

堂教学建设的全过程。高职教育中各科

教育工作与思政课程教育相结合，能够

真正完善教育体系，并逐渐深化高职教

育教学改革。 

1.3产出导向法与课程思政 

在文秋芳教授团队的研究中，POA

理论体系中的“全人教育说”被修订为

“关键能力说”。文秋芳教授指出，“该

理念强调了外语教育人文性和工具性的

融合，突出了外语课程的“育人”功能…

教师所需要做的是，选择恰当的教学内

容/活动主题和合适的活动形式”。POA

理论中包括六种关键能力：语言能力、

学习能力、思辨能力、文化能力、创新

能力和合作能力。而关键能力包涵的各

个要素及其功能关系图（见图2）展示了

在POA教学中，不仅能帮助学生提高知识

和技能学习，而且培养了学生的个人品

质和价值观念。 

 

图2  关键能力要素及其功能关系 

POA理论中的文化交流主张不同文

明之间相互对话、相互尊重、相互理解、

相互学习。大学生在外语学习中，不仅

仅学习语言知识和技能，还要学习外国

文化；在跨文化交际中，大学生要提升

对各种文化的理解与包容；在高职英语

口语课堂中，加强中国文化知识的学习

不仅能够提高学生的自信心和自豪感，

同时让学生学会用英语讲好中国故事，

传递中国声音。POA理论中关键能力、文

化交流的理念与教育部2020年5月发布

的“全面推进高校课程思政是落实立德

树人根本任务的战略举措”相契合，都

是为了实现课程育人的目标，提升学生

的综合素质，培养学生的家国情怀。 

2 高职英语口语教学的现状 

高职英语口语课是我院建设优质化

院校的公共基础课程，也是培养学生语

言能力的专业基础课程。通过对我校近

百名学生的英语调查问卷以及部分口语

教师的访谈，总结出了我院高职英语口

语课堂的教学现状。 

2.1学习现状 

从整体水平来看，虽然学生已经学

习英语近10年，但是受教育地域差异和

主体因素的影响，学生的英语水平参差

不齐，这给教师在教学目标的设置、教

学内容的选择和教学方法的运用等各方

面造成了困难和挑战。从个体水平来看，

学生能够认识到英语口语学习的重要

性，但是由于英语基础薄弱、缺乏自主

学习的自制力和主观能动性(见表1)，且

未能深入摸索解决方法，这就造成了英

语学习主体失位的现象。 

2.2教学现状 

目前高职英语口语课堂仍以知识讲

授和讲解为主，教师的“一言堂”和填

鸭式教学仍然显现。在依赖于课本学习

的基础上，学生大多会读、会听，但是

不会说、不会写，这恰恰体现了“所学

和所用不同步，学用分离”。在高职英语

口语课堂中，教师应以学生为中心运用

任务型教学法，任务型教学法以具有交

际价值的任务为基本教学单位，通过任

务前-任务中-任务后的教学流程帮助学

生获得完成交际任务的能力。但是在实

际的英语口语教学中，教师仅仅是对教

学内容进行任务划分，而没有进行系统

的任务设计，没有精确性和渐进性的梯

度设计；学生在课堂中是为了完成任务

进行语言的输出，缺乏教师的有效指导

和任务准确度的体现。高职英语口语课

堂的生态失衡导致了学生难以提高语言

的输出，教师也不满意于教学现状，难

以实现教师主导和学生主体地位的完美

结合。因此文秋芳教授根据课程论理论

和二语习得理论提出的“产出导向法”

正是对高职英语口语课堂中的“学用分

离”诟病开出的良方，目的是让学生能

够“以用促学、以学助用、学以致用、

学有所成”。 

3 基于产出导向法高职英语口

语课程思政教育策略 

产出导向法教学主张“以主题编排

单元，每个单元都要围绕相应的主题展

开教学”，而我院的英语口语课正是以主

题进行教学内容安排的，这与产出导向

法相切合。基于产出导向法的高职英语

口语课堂遵循“立德树人”的课程思政

教育理念，优化和创新教师的教育教学

方法，提高学生的英语口语输出效果；

表 1 高职学生英语学习现状调查表

问题 选项 学生比例

你觉得口语在高职英语学习中的重要性是？ 非常重要 81.65%

在自己的英语口语学习中，你遇到的最大困难是什

么？
词汇量太小 74.31%

你平时是否经常练习口语？ 课堂之外偶尔练习 62.39%

针对英语口语学习中遇到的困难，自己是否想解决困

难？是否找到解决困难的方法？
想解决并未找到 66.06%

你在大学学习期间遇到的最大困难是？
缺少监督和学习动

力
54.08%

你是否同意“大学生在学习英语国家语言文化的同时

也要注重学习中华传统文化知识”？
同意 96.94%

你是否同意在英语口语课中鼓励学生用英语讲好中国

故事？
同意 95.92%
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融入课程思政的教学素材，加强了对学

生“三全育人”的培养，从而实现向社

会培养口语能力较强、思政素养较高的

综合型人才目标。 

3.1基于产出导向法的高职英语口

语课程的思政教学总体设计 

高职英语口语课堂的思政教学将以

产出导向法为设计原则，整体设计将遵

循以下原则。第一，POA教学中主张“驱

动—促成—评价”的教学流程，在高职

英语口语教学中要遵循此教学流程进行

教学安排设置。第二，“产出目标”是POA

特有的概念，简单来说就是学生在POA

课堂上能够达成的产出性目标。 因此，

在高职英语口语课堂的各个教学环节中

将始终围绕产出目标而展开，但是在设

置单元总产出目标的同时，需将产出总

目标分成数个产出子目标，然后再逐一

促成产出子目标。第三，促成是POA教学

流程中的重要组成部分，在促成活动中

一定要遵循“渐进性”“精准性”和“多

样性”的标准。第四，课程思政素材的

选取符合主题，以问题导向为主，引导

学生理性思考，培养学生的思辨能力和

家国情怀。 

3.2基于产出导向法的高职英语口

语课程的思政教学策略 

3.2.1产出目标 

以教材中的第25单元Holiday and 

Vacations为例，在研读教学内容、分析

学情和教情的基础上，确定了本单元的产

出总目标和产出子目标。本单元的产出总

目标是如何描述中国的传统节日——春

节，并提出如何弘扬春节的建议。产出总

目标被进一步分为三个产出子目标：（1）

阐述春节的起源；（2）描述春节的习俗；

（3）提出弘扬春节的建议。在确定产出

总目标和产出子目标的基础上，可以调整

教学材料，增加或删除课本资源，补充课

外思政资源，从而帮助学生完成产出总目

标，提高英语口语的输出效果。 

3.2.2驱动活动设计 

驱动是POA教学流程的第一个环节。

在遵循“交际真实性”“认知挑战性”“产

出目标恰当性”的原则上，笔者布置了

具有潜在交际价值的产出任务，让学生

尝试产出，发现自己在英语口语输出上

的问题，从而引出本单元的产出目标。

由于受限于课时因素，驱动活动主要通

过线上平台发布并完成。通过线上平台

发布驱动任务，即“一名新生交换生来

到我们班级，问到你是度过春节的？”

要求学生在线上平台中通过语音或者文

字的形式发表观点。笔者发现学生语言

输出质量不高，母语文化知识储备欠缺，

对母语文化表达能力较低，缺乏文化自

信和践行中国文化的自觉性。 

3.2.3促成活动设计 

促成是POA教学流程中的第二个环

节，也是最重要的环节。在设计促成活

动时着重遵循“渐进性”“精确性”“多

样性”的原则，能够帮助学生提高学习

兴趣，促进学生知识和能力的提升，提

升家国情怀，从而顺利完成产出任务。 

在完成产出子目标1的过程中，笔者

在“Do you know the origin of Spring 

Festival?”问题驱动后，首先，展示

Monster Nian和“红”字的图片，引导

学生进一步将两者联系起来，进行口语

输出。其次，学生观看Monster Nian的

故事视频做好笔记，再次尝试口语输出。

第三，让学生回归课本，从课本中找到

关于春节来源的故事描述，并结合笔记

尝试口语输出。第四，小组成员共同讨

论Monster Nian的故事，小组成员代表

复述故事。最后，再次展示Monster Nian

和“红”字的图片，引导学生进行“红”

字在春节中的翻译和运用，同时拓展课

外资料“中国红”的翻译，增加中国共

产党成立100周年的思政元素，引导学生

传承红色基因，发扬红色传统和精神。 

在完成产出子目标2的过程中，笔者

根据学生的生源地进行小组划分，在

“ How do you celebrate Spring 

Festival in your hometown?”问题驱

动后，首先，笔者展示春节习俗的图片，

让学生选择自己过春节的习俗。其次，

学生根据课本材料找出春节习俗的动词

短语，并进行小组展示。第三，小组成

员组织对话，选出成员进行对话展示。

第四，在习俗和对话展示后，老师引导

学生思考各地区的春节习俗差异，引导

学生理解国内各地区的文化差异，从而

为跨文化交际奠定基础。第五，结合课本

内容补充课外的“春节祝福语”的英语表

达视频，引导学生活学活用英语表达。 

在完成产出子目标3的过程中，笔者

首先展示了海外学长讲述自己在国外过

春节的视频和感情表达，引导学生身临

其境地思考自己在此情境中如何度过春

节。其次，笔者介绍了春节在国外受欢

迎的相关资料，让学生思考“我该如何

弘扬春节？”最后，引导学生辩证地看

待问题，春节在海外广受欢迎展示了中

国力量、中国自信，我们应该感到骄傲

和自豪；但是在弘扬中国传统文化的道

路上我们任重而道远。 

3.2.4评价活动设计 

评价是POA教学流程中的第三个环

节，文秋芳教授创新性地提出“师生合

作评价”，包含“课前—课中—课后”的

评价流程。而这种创新性的“实施合作

评价”正体现了“及时评价”和“延时

评价”。在课前及时评价学生的课前任

务，同时鼓励学生个体获取其他学生的

反馈和评价；在课中纠正学生的口语发

音，在小组活动中让学生之间纠正彼此的

语音和知识性错误；在课后评价总体的产

出任务，并选取优秀作品进行展示。最后

在学期末，让小组成员之间相互评价。 

4 结语 

基于产出导向法的高职英语口语课

堂思政教学由于受课时、学生基础参差

不齐等影响，在实施过程中存在不足，

如上课时间紧张，不能全面检测学生的

口语输出效果；师生评价工作量较大，

无法完全做到“课前—课中—课后”的

评价；生生之间的评价存在能力差异和

不公平等现象。但是运用具有中国特色

的产出导向法这一教学方法，改善了英

语口语课堂的“重学轻用”“学用分离”

的现状，提高了学生的英语口语输出效

果；而将课程思政融入英语口语课堂，

使我国的英语教学真正成为弘扬中国优

秀传统文化、沟通中国和世界的桥梁和

纽带，促进学生语言和文化学习，提高

学生综合素质，在外国文化中国化的同

时，做到中国文化的国际化。 
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微课在初中音乐教学中的应用 
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[摘 要] 微课强大的交流性和互动性吸引了众多教育者的目光。伴随着现代科学技术水平的发展，微课

也在社会中显露出其强大的社会功能。但是，目前的初中音乐教学方式和初中阶段音乐课的教学目标

之间出现了不适应现象。在教学过程中，教师往往忽略了对学生能力的培养。这里的能力是指欣赏音

乐、发现音乐美、表达自己对音乐理解的能力。本文探讨微课在初中音乐教学中应用的原则和途径，

提出将微课和初中音乐教学相结合的几点策略。 

[关键词] 微课；教学；应用；初中音乐 

中图分类号：G622        文献标识码 A 

 

Application of Micro Lesson in Junior Middle School Music Teaching 
Jiaqi Wang, Muhan Li 

College of Teacher Education, Hebei Normal University 

[Abstract] The strong communication and interaction of micro-lectures have attracted the attention of many 

educators. With the development of modern science and technology, micro-lecture also shows its strong social 

function. However, there is an inadaptability between the current teaching methods and the teaching objectives 

of junior high school music lessons. In the teaching process, teachers often ignore the cultivation of students’ 

ability, which refers to the ability to appreciate music, discover music beauty, and express their understanding of 

music. This paper discusses the principles and ways of the application of micro-lecture in junior middle school 

music teaching, and puts forward some strategies for combining micro-lecture with junior middle school music 

teaching. 
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1 微课在初中音乐教学中应用

的原则和途径 

1.1微课设计原则 

微课和初中音乐教学相融合，应该

注意以下几点设计原则。第一，利用微

课设计初中音乐教学时，一定要具有实

践意义。在设置初中音乐教学的微课目

标时，要以学生当时所掌握的音乐基础

知识和学生的音乐功底为基础，以掌握

更多的音乐技巧和吸收更多的音乐知识

为目的展开。例如，教师为了让学生对

所学习的音乐有更多的了解，更好地理

解音乐作品中蕴含的思想感情，可以以

作品中的人物情感经历、分析等资料为

线索进行视频创作，激发学生掌握音乐

基础知识的兴趣。 

第二，在掌握乐器的使用方法和基

本的乐理知识方面，可以利用视频的动 
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