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[摘  要] 本文先简述了生态旅游、可持续发展的内涵以及黑龙江省生态旅游开发与建设的现状，就现

状反映出来的一些问题进行总结，提出了基于政府层面、旅游企业管理方面的改进措施，从而助力本

地区旅游产业的可持续发展。 
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[Abstract] This article firstly analyzes the connotation of ecotourism and sustainable development and the 

current situation of ecotourism development and construction in Heilongjiang Province. On this basis, it 

summarizes the problems reflected in the current situation and puts forward improvement measures based on the 

government level and tourism enterprise management, so as to promote the sustainable development of tourism 

industry in this region.  
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自从国家大力倡导各行各业的新发

展理念以来，旅游行业适时响应政策，

将生态旅游与可持续发展的理念引入行

业规范，使旅游企业在确保自身长远发

展与经营不出现下滑的基础上，把旅游

产业与生态保护相结合，考虑当地人民

的生活与环境，用旅游盘活经济的同时，

坚持不破坏生态环境，追求绿色、高质

量的发展。 

1 生态旅游 

生态旅游是为了在旅游过程中能够

爱惜自然，保护人类的生态环境不被破

坏而提出的概念。因而生态旅游强调旅

游者与旅游公司一起为保护生态环境而

自我约束，并实现其可持续发展的一种

诉求或者行为规范。学者把生态旅游从

一种新的旅游形式上升为一种思想与理

念。在这种发展模式下，一方面可以使

游客与自然和谐相处，另一方面，旅游

者在观赏自然美景、享受自然馈赠的同

时，也可以进一步加深对自然的了解，

会激发保护自然的想法，自觉贯彻可持

续发展的理念。游客、政府管理者、旅

行社及经营者、当地公众都是利益攸关

方，都要责无旁贷地承担肩上的责任，

应该加强团结协作，助力生态环境的保

护，实现自然生态的和谐，使人类与自

然能够健康、可持续地发展。 

2 可持续发展 

可持续发展理念顺应历史发展潮

流，需要在人居环境、社会经济有一定

基础，发展理念与思想达到一定程度，

通过多方努力才能实现。可持续性要求

人类对于自然资源的利用，要考虑环境

承载能力，追求资源开发与环境保护的

平衡。可持续的推进除了依靠科技力量

外，还需国家或地区的发展水平能够提供

资金支持。另外，自然资源的状况也反映

了可持续发展的能力与效果。关于可持续

性的研究，学者定义为，在自然环境中，

不光是要满足人类的基本需求，还要确保

原本自然生物的良好生存与发展。 

3 黑龙江省生态旅游发展现状

分析 

3.1该地缺少特色旅游文化 

黑龙江省地域辽阔，有不少旅游资

源，边境还与俄罗斯很多地区接壤。因

此，结合地理优势发挥异域特色能够有

效地吸引游客。但是，这种做法也有一

定的负面作用，旅游产品一旦过于突出

异域色彩，本土特色文化就得不到重视，

从而造成旅游资源无法平衡发展。哈尔

滨是中国著名的“北国冰城”，也被誉为

“东方莫斯科”，哈尔滨作为黑龙江省的

中外游客旅游胜地，在购物方面却备受

外界质疑，尤其是很难买到具有当地特

色的商品，而且游客购买商品的价格普

遍偏高。 

地域辽阔的黑龙江省，省内各地区

的自然景观差异较大。生态旅游现状显

示，在景区的建设过程中，不少人员对

生态旅游在思想上不够重视，建设者对

很多旅游资源的利用不充分。以冰雪旅
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游为例，黑龙江省约有60个滑雪场，但

这些滑雪场地装备已经落后、缺乏管理，

并时有恶性竞争。究其原因，还是由管

理不善造成的。这不但影响了本地区的

旅游形象，也不利于可持续发展政策的

贯彻落实。在有关管理旅游规划工作的

国际专家看来，这种现象早有先例。20

世纪70年代，北美西部的滑雪场也经历

了这样的困惑，由于主观客观条件的限

制，导致滑雪场出现这些难以避免的问

题。一些景区的建设年代过于久远，再

加上现阶段管理维护不及时，就会出现

上述问题。 

3.2旅游设施分布不均，与自然景观

融入差 

从旅游住所方面看，该省的住宿条

件尚可，星级酒店数量众多，但分布不

均的问题尤为突出。生态旅游的良好发

展除了硬件设施外，软件也得跟上，如

果没有健全的法律法规，相关机构也缺

乏管理机制，就会造成旅游住所档次低、

游客投诉、反馈差的情况，有的景区一

到旺季经常出现无法预订的情况。上述

情况反映出该地的旅游发展亟需改进，

部分地区的管理者和旅游企业经营者

只注重眼前利益，没有生态旅游与生态

环境保护的意识，造成原本的自然景观

得不到有效保护。对黑龙江省进行调研

还发现，旅游开发过程中建造的旅游设

施没有与自然景观融为一体，建造了很

多人工设施，不仅投资成本大，严重的

话还会造成生态环境恶化，比如五大连

池火山地貌景观出现了原始景观的毁损

现象。 

黑龙江省的经济不能有效兼顾旅游

资源项目翻新，建设与改造资金不足，

很容易造成生态旅游资源开发管理不到

位的问题，游客关心的停车难、餐饮难

等问题严重影响了景区对游客的吸引

力。另外，还有旅游管理部门对生态旅

游的理念没有落到实处的问题。生态旅

游不能只搞表面工程，许多地区要加强

认识，用行动树立典范，还要在普通百

姓中做好宣传工作，让他们对生态旅游

有一个正确的认识，这样就能在景区中

减少因大众缺乏自律精神而导致的许多

不文明行为。虽然政策要求广大管理者

将生态旅游建设纳入区域经济考核环

节，但就政策如何执行、环境保护如何

抓等方面的问题，仍没有明确的引导和

规制，在生态旅游发展的现阶段，尤其

需要黑龙江省运用法律法规来进一步规

范监督管理工作，对违反生态旅游的行

为坚决制止、绝不姑息。最后，现有旅

游从业者的集体素质状况不容乐观，由

于旅游业本身的门槛不高，生态旅游从

业者自身的道德修养、职业操守没有合

理引导、职业教化，生态旅游的认识没

有普及到千千万万个导游、旅行社中间

去，对如何引导大众、行业向着这方面

发展更是欠缺经验。面对管理难题，许

多地区应当将可利用的生态旅游资源和

当地的地理环境优势相结合，但是相关

管理部门却没有将资源充分利用，还要

继续用资金建设新的资源，这不仅浪费

了现有的宝贵资源，不利于当地的旅游

发展，甚至还会影响该地区生态旅游的

未来建设。 

4 黑龙江省生态旅游发展对策 

为维护本地区的生态环境和特色旅

游，管理者应好好利用自然资源优势，

让传统旅游向生态旅游方向过渡，应该

在思想上重视、行动上落实，遵循自然

法则与规律，因地制宜地发展，按照循

序渐进的原则，采取适当的对策来促进

本地区生态旅游业的发展与复兴。 

4.1开展生态旅游，做好思想与意识

提升 

由于生态旅游的理念较新，无论政

策制定者，还是旅游公司、旅行社，或

是广大消费者，都难免对生态旅游的内

涵与具体实施举措认识不到位。为此，

相关管理机构必须利用新媒体、网络媒

介做好宣传教育工作，不断推广生态旅

游，让广大民众和游客都知道什么是真

正意义上的生态旅游，知晓应如何改善

自己的行为，以满足生态旅游的具体要

求。对于这样一个浩大的工程，从政府

管理者到媒体宣传者，从旅游开发到相

关从业人员，没有谁能够事不关己高高

挂起，所有人都要担起责任和义务，积

极参与一系列生态旅游项目，保护生态

环境。 

4.2政府管理，提前做好规划 

在生态旅游规划过程中，从生态旅

游资源的合理开发和保护角度出发，结

合生态学专家的建议与方法，将适时开

展旅游活动与环境保护相结合，以生态

旅游资源开发现状为基础，对旅游业的

管理与发展做出行之有效的指导。政府

在前期的规划阶段，要从本省的资源分

布情况出发，评估生态旅游环境的最适

容量，结合旅游需求量与旅游不同时期

的环境特点，与其他优先发展地区为参

照，进行综合的专家分析与论证，这需

要各级政府机构、旅游企业和公众的共

同参与。对生态旅游，政府应予以高度

重视，在有关会议中，把生态旅游纳入

经济和绿色发展规划，以便对其实施政

策上的规范，并按照生态的合理承载范

围做好进一步的开发与建设。 

4.3合理开发和利用生态旅游资源 

黑龙江省生态旅游开发中的一个关

键问题是进一步充分利用旅游资源，把

其旅游资源转化为生态旅游优势，进而

转化为经济优势。黑龙江省应支持创建

生态旅游示范区，并通过一些特色示范

区，如五营、五大连池、漠河等进行生

态旅游的积极探索，把生态旅游示范区

的成功经验和技术推广到更广泛的领

域。与此同时，生态旅游资源的开发形

式也要因地制宜。生态旅游根据资源特

性一般划分为自然生态旅游、社会生态

旅游和文化生态旅游几种类型。对于生

态旅游，黑龙江可以将冰雪、湿地、草

原、观光农业、地质遗迹等方面作为主

导力量，以哈尔滨为中心，大力推行冰

雪旅游，发挥地方特色。同时，推出以

大庆为中心的石油文化游、温泉疗养游，

以大兴安岭、伊春的森林养生游为落实

点，培养旅游人才，树立生态旅游品牌。 

4.4解决法律规范问题 

尽管我国的旅游业相较其他国家来

说发展很快，但最大的问题仍没有解决

——国内旅游人力资源存量不足。目前，

各地的旅游业没有一套系统的法律支

撑，仅依靠一些管理规定和地方规定不

能很好地起到约束人的作用。旅游业的
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人员构成中，即导游、旅游公司、景区

服务人员、旅游设施维修人员中，受过

专业培养、高素质的人员占比不是很高，

这个问题在其他省的旅游业中也很常

见，算是共性问题。当前，黑龙江虽然

加大了旅游人员的筛选力度，但主要以

各种小规模的简单学习、培训班为主，

从理论知识到实践操作的系统化培养少

之又少。为此，黑龙江政府应加强人才

培养，与省内外的高校、科研院所展开

深入合作，加大旅游业的人才输出，从

人员上彻底规范当地旅游发展模式，让

当地旅游业朝着生态旅游方向发展。把

生态旅游发展为一种教育关系，提高旅

游从业人员的综合素质。高级导游不仅

要熟练掌握当地地理民俗、风土人情等，

还要具备一定的教育、管理、道德等综

合素质，要有意识地引导游客在欣赏自

然风景的同时，遵守生态旅游规范，让

人们对当地文化有所了解，并在旅游中

懂得保护自然。 

从这个意义上看，可以借鉴泰国旅

游可持续发展的经验，对旅游专业人员

进行培训，将传统文化和生态文化相结

合。比如，位于黑龙江省伊春市的汤旺

河国家公园，是中国第一个获批的国家

公园。在小兴安岭南麓，植被覆盖率超

过97.8%，可以以这些经典旅游地为试

点，打造生态旅游的特色品牌，将黑龙

江省的旅游项目从本地走向全国，以便

进一步提高黑龙江省的旅游吸引力，发

展规模经济，实现旅游经济的长久发展。 

调查数据显示，当下很多旅行公司

是以组织导游带领团队为主的旅游团模

式，一般甚少接待散客。旅行社不愿接

收散客，是因为大多数旅游配套设施无

法在游客分散出游的情况下提供有效的

服务，像用餐点、景点出游、乘坐的交

通工具这些系统的运转必须要提前商量

好才行，而散客出游的模式打破了这种

合作氛围。要改变这样的情况，就需要

加快形成旅游产业化发展，各个旅行社

不管是接待散客还是团队都要统一听从

规划，对每一个游客都要做好安排餐饮、

住宿、交通、景区门票等措施。 

在国外的一些较成熟的旅游模式

中，旅游公司不再是靠团队出游或者大

批量的旅游团来拉动收入增长，而是以

散客接待的形式占大多数，这种现象已

经形成了一定规模与产业效应，旅游公

司、当地旅馆、餐厅、著名景点、旅游

沿途交通的分工协作，都为这种模式的

发展提供了很大便利，一个导游或司机

可以根据游客的需要，每天为不同的团

队服务，而且工作效率高、服务好，接

待人数也多。与此同时，散客的景点、

行程、住宿等，也可以根据游客自身的

经济情况进行适当调整，更加灵活，个

别盈利也较大。如今，随着国际、国内

旅游市场的不断发展完善，以接待散客

为主的旅行社将成为越来越多人的选

择，预示着未来的发展方向，生态旅游

是一种审美的体验活动，它更适合个人

旅游而不是团队行，黑龙江生态旅游的

优势决定了旅行社应积极向散客游的方

向发展。 

5 结论 

生态旅游的发展不是一蹴而就的过

程，需要各方一起努力，这样许多问题

才能迎刃而解。毕竟，黑龙江省作为旅

游大省的地位非常稳固，通过调整一定

能够助推当地生态旅游建设。在解决前

进道路上这些问题的同时，也能为其他

省份生态旅游的可持续发展提供参考与

借鉴。 

[参考文献] 

[1]高昌俊.生态旅游及其可持续性发

展研究[J].商业文化(学术版),2008(3):27. 

[2]刘湘霞.生态旅游管理与可持续发

展研究[J].湖北农机化,2020(11):53-54. 

[3]鲁小波,陈晓颖.生态旅游在自然

保护区可持续发展的阻碍因素分析——

以辽宁省三个国家级自然保护区为例[J].

资源与生态学报(英文版),2020(01):50-58. 

[4]栾海燕.生态旅游与可持续发

展——评《生态旅游学》[J].环境工

程,2020(03):6. 

[5]孙琦.黑龙江省生态旅游发展

面临的问题及对策分析[J].商业研

究,2007(07):202-204. 

[6]王海荣,刘思源.黑龙江省乡村生

态旅游可持续发展研究[J].北方园

艺,2018(23):194-198.  

作者简介： 

娄和育（2000--），女，汉族，黑

龙江七台河市，吉林外国语大学国际

文化旅游学院2018级旅游管理专业本

科在读。 

刘莉（1984--），女，汉族，吉林

靖宇县人，副教授，硕士，研究方向：

旅游营销、旅游文化。 

 

 

 


