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[摘  要] 随着我国科学技术的不断发展，自动控制技术已经运用到我国很多领域，各大高校也相应开

设了“自动控制原理”课程，但在课程教学中存在一些教学问题，学生在上课期间难以掌握相关理论

知识与实践技巧。因此，教师应通过多元化的方式优化“自动控制原理”课程教学，进而提高学生的

综合能力。 
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The Teaching Reform of "Automatic Control Principle" Course 
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[Abstract] With the continuous development of science and technology in China, automatic control 

technology has been applied to many fields in China, and major universities have also set up the course of 

"Automatic Control Principle" accordingly. However, there are some teaching problems in the course teaching, 

and it is difficult for students to master relevant theoretical knowledge and practical skills during class. Therefore, 

teachers should optimize the teaching course of "Automatic Control Principle" in diversified ways, so as to 

improve students' comprehensive ability. 
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“自动控制原理”课程目前存在教

学内容繁多、教学模式陈旧、课程较为

抽象和学生普遍难以理解的现象，学生

在学习过程中难以掌握相应的课程知

识。因此，教师不但需要完善相应教学

考核形式，还需在教学过程中融入大学

生思想政治内容，提高学生的学习能力，

树立正确的人生观、价值观。 

1“自动控制原理”课程教学现状 

1.1教学内容繁多。部分教师在开展

“自动控制原理”教学过程时，讲授了

大量的理论知识，导致学生难以吸收理

解。例如，在涉及热力学知识时，教师

讲解电子信息技术，并且让学生通过

Matlab建立模型解决问题。这种教学模

式虽然能锻炼学生解决问题的能力，但

在实际教学过程中，学生难以在短时间

内学习和了解更多知识。 

1.2教学模式陈旧。“自动控制原理”

课程的教学理念是让学生通过理论知识

的学习来实现对控制系统的分析和设

计。因此在教学过程中，教师可以利用

理论与实际相结合的方式进行教学，为

学生提供多元化的教学资料。但在实际

教学过程中，大部分教师仅以书本——

黑板方式进行教学。并且在教学考核过

程中，也是以试卷成绩为主、平时成绩

为辅的标准对学生进行考量。这种教学

方式使学生难以理解“自动控制原理”

课程的精髓，倘若学生只能了解到“自

动控制原理”的基础知识而难以掌握实

践相关技巧，那么该教学过程不但不能

使学生获得良好的学习效果，还失去了

以人为本的课程思政理念。 

1.3课程较为抽象。“自动控制原理”

课程需要学生具备一定的数理知识，虽

然在学习过程中可以借助图形化软件进

行辅助，但整个教学内容还是较为抽象

的。此外，“自动控制原理”知识晦涩难

懂，学生即便懂得部分基础知识，但在相

关实践教学活动中也难以充分地将理论

知识用于与自动控制技术相关的领域中。 

1.4理解课程内容有难度。“自动控

制原理”是一门综合性非常强的课程，

该课程对学生的理论基础知识掌握能力

有较高的要求。因此，学生在学习过程

中不但需要做到多学科知识的结合，还

需要具备一定的独立思考能力。但由于

部分教师在授课时只按照教学考核标准

进行，导致学生在学习过程中较为艰难，

从而产生一定的畏学心理。而在这种教

学现象下，教师继续沿用传统方法进行

教学，使得学生理解教学内容难上加难。 

2“自动控制原理”教学改革

措施 

2.1优化教学大纲。教师应通过优化

“自动控制原理”教学大纲的方式为学
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生提供更优质的教学活动。例如，教师

在授课过程中，根据“自动控制原理”

教材内容合理划分教学课时。并且在实

践教学活动中，通过多元化的方式对学

生课堂学习效果进行考核。以自动控制

系统为例，教师设计有关自动控制系统

的实践课程，学生在实践过程中需要对

某自动控制系统进行建模分析，随后根

据与之匹配的数学模型和相关分析方法

进行分析。最后根据实际要求通过其他

技术优化系统，以此改善整个自动控制

系统的性能。 

2.2将思政教育融入教学内容。大学

生思想政治教育是我国高等院校教学理

念中必不可少的主体之一。教师通过思

想政治教育融入教学内容的方式能够有

效激发学生的学习动力和爱国主义情

怀，能够让学生懂得自己所学专业今后

能为国家做出的贡献。这种教学方式不

但可以促进教学活动的开展，还可强化

学生的思维认知与意识。例如，教师为

学生讲授“自动控制原理”相关知识时，

首先利用互联网平台为学生介绍我国自

动控制的历史与发展现状；其次为学生

展示自动控制技术能够运用到我国当前

与未来处于领先水平的发展领域；最后

为学生介绍自动控制原理相关学者为祖

国做出的贡献。通过这些教学手段能够

极大地激发学生的民族自豪感和自信

心。学生通过学习和了解自动控制技术

的应用领域与相关代表人物，在学生心

中树立一个榜样，可以更好地激发学生

去了解社会企业的人才需求，有利于学

生未来工作发展。 

2.3建立线上教学平台。教师可利用

建立线上教学平台的方式进行授课。我

国信息技术的高速发展，使得信息化技

术能够应用于各个领域中，而线上教学

是我国主流的教学方式。教师首先需利

用互联网平台建立“自动控制原理”课

程的线上教学平台，随后通过录制方式

将日常授课内容以教学视频的形式提供

给学生，最后为学生设立相关考核机制。

同时，可以定期在线上教学平台进行学

生学习效果问卷调查，使任课老师可以

及时了解学生近期的学习状态与效果，

以此优化后续的课程设计与知识讲解。 

2.4加强实践教学。教师应通过加强

“自动控制原理”实践教学课程的方式，

提高学生对于自动控制技术的应用。传

统“自动控制原理”教学课程更多注重

理论知识的讲解，而该课程又具有较为

复杂的多学科融合机制，因此学生在学

习过程中普遍出现难以理解相关概念的

现象。但实践操作基于理论知识，倘若

教师在授课过程中为学生提供足够多的

实践教学课程，学生通过实践不但可掌

握理论知识的应用，还可在实践过程中

锻炼自身独立思考能力和动手能力，有

助于学生综合能力的发展。 

2.5完善考核机制。“自动控制原理”

课程传统教学考核机制要求学生的理论

知识成绩占总成绩的70%，课堂学习情况

等因素占30%。但这种教学考核方式在实

际教学过程中难以了解学生真正的学习

情况，进而无法把控未来该课程教学工

作的教学方向。因此，教师需要完善教

学考核机制。首先教师需要了解学情，

了解学生在学习过程中出现的各种情

况；其次教师需要建立多元化教学考核标

准，例如教师考察学生在设计自动控制系

统时是否与题目所给方向一致，或是在出

现BUG（漏洞）时，是否能通过自身能力

修复解决相应系统漏洞，通过这种方式判

断学生的独立思考能力和对理论知识的

掌握程度；最后教师应在学期授课结课考

核时，为学生提供开放式问题，学生需要

根据该开放式问题自主设计自动控制系

统。教师进行教学考核过程中，应根据学

生设计理念与系统功能进行综合分析，对

学生进行打分。这种教学考核方式不但能

够锻炼学生的综合能力，还能有效地掌握

学生在本学期的具体学习情况。 

2.6思政教育融入实践操作。“自动

控制原理”实践课程强调学生的动手能

力和独立思考能力。教师通过思政教育

融入教学课程的方式，可以帮助学生树

立正确的人生观、价值观。例如，教师

在学生实践过程中，如遇部分学生反复

在同一个实践问题上出现错误，教师可

为该学生讲解历史上有关自动控制原理

的学者遇到困难时是如何做的。这种教

育方式让学生在学习过程中懂得学习的

意义，在遇到学习困难时，知道自己应

该用坚持不懈的态度去解决问题，而不

是怯学逃避，进而帮助他们树立良好的

价值观。此外，思政教育融入教学的方

式还能够提高学生的职业意识，学生在

未来就业过程中，利用心中优秀的思想

品德与行为作风，不断树立自身形象。 

3 结语 

通过优化教学大纲、将思政教育融

入教学内容、建立线上教学平台、加强

实践教学、完善考核机制和思政教育融

入实践操作的方式，能够有效提高学生

的学习兴趣，并且通过多元化的考核方

式还可更加清晰地了解学生具体学习情

况。这种教学方式不但能提高学生的专

业素养，还能帮助学生树立正确的人生

观和价值观。 
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