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[摘  要] 本文依托国家“精准扶贫”政策相关的实施策略，结合目前高职院校实际资助工作的开展进

行分析研究，从精准资助、精准管理、资助与育人相结合三方面，对目前精准扶贫视域下的高职院校

资助育人工作机制进行研究，以提高高职院校资助育人工作成效。 
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[Abstract] Based on the relevant implementation strategies of the national "targeted poverty alleviation" policy, 

combined with the current development of the actual funding work of higher vocational colleges, this paper 

studies the funding and education mechanism of higher vocational colleges from the perspective of targeted 

poverty alleviation from three aspects: targeted funding, targeted management and the combination of funding 

and education, so as to improve the effectiveness of funding and education in higher vocational colleges. 
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2013年11月，习近平总书记在湖南

省花垣县十八洞村考察时首次提出了

“精准扶贫”重要理念，强调扶贫要实

事求是，因地制宜。这一重要理念为新

时代党和人民打赢脱贫攻坚战提供了行

动指南。高校学生资助育人工作是国家

扶贫工作在高等教育领域的延伸和集中

体现，是保障家庭经济困难学生顺利完

成学业的一项保民生、暖民心工程，事

关全民脱贫攻坚和教育现代化。2019年2

月28日，教育部发布了《2018年中国学

生资助发展报告》，报告显示，高等教育

共资助学生4387.89万人次，资助金额达

1150.3亿元，比上一年增加99.56亿元，

增幅达到9.48%。总体来说，目前高校的

资助管理政策，正逐步从粗放式转化为

精准式，基本上已经杜绝了家庭经济困

难学生因贫失学或者因学返贫的情况。

但是如果从资助育人的角度出发，我们

的资助育人机制还存在着一些亟待解决

的问题：重材料，缺精准；重形式，轻

管理；重资助，轻育人。 

精准扶贫，教育先行，教育扶贫是

打赢脱贫攻坚战的重要手段。高校资助

育人体系的目的，不仅是要保证贫困生

能够正常上学，更要促进这类学生战胜

自身家庭贫困带来的不自信，激发他们

积极向上、奋发图强的精神，培养他们

成为社会主义事业合格的建设者和可靠

的接班人。在高职高专扩招背景下，由

于资助对象的增加，高职院校资助育人

的工作量大大增加，如何做到精准资助

及如何有效发挥精准扶贫在高校资助育

人过程中的作用还需要进一步研究。 

1 科学认定资助对象，实现精

准资助育人 

在信息化时代，有效利用互联网技

术，尽可能获取家庭经济困难学生更多

的信息，并构建学生资助信息管理数据

库，推进高职院校对学生教育扶贫与地

方政府对家庭扶贫的数据互动与共享，

从而形成较为高效的信息收集渠道。 

1.1精准宣传，营造良好舆论氛围 

明确宣传导向、创新资助宣传载体

工作是做好资助育人工作的前提。在宣

传内容上，结合我校医药专业特色，不

仅要向学生宣传国家、地方资助政策的

各类通知信息，更要融入思政教育，增

加诚信教育、感恩教育、励志教育、社

会责任教育等方面的德育内容；在宣传

方式上，要根据困难学生的个人特点和

需求，采用家庭走访、宿舍走访、党员

三联系等多种方式，突出人文关怀，提

高宣传的精确性及全面性，建立学生、

家长、学校三方的桥梁；在宣传载体上，

在“互联网+”背景下，充分利用信息化

技术，如制作宣传微课、短视频等，发

布到新媒体平台上，如微信公众号、微

信小程序、官方微博等。紧紧围绕高校

资助育人主题，精心策划组织宣传报道，
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形成有效宣传，营造良好的舆论氛围，

如2020年初新冠肺炎疫情爆发时，我校

对湖北籍和在湖北居住的学生进行强有

力的精准宣传和精准资助(见图1)。 

 

图1 紧密结合资助育人，做好精准宣传 

1.2 精准认定，识别学生困难程度 

利用新信息技术对学生的各种信息

数据进行精准采集和综合分析，达到精

准认贫。依托高校学生服务系统，例如

我校的网上办事服务大厅软件，对学生

在食堂、超市、学校商业街店铺等地方

的消费支出等数据进行整合分析，了解

学生真实的综合消费水平。通过对不同

指标赋予相应的权重并综合分析，再客

观评价学生的经济状况，从而实现精准

认定。 

2 完善管理机制，实现精准管

理 

现代化技术手段为高校资助精准管

理提供了可能。高职院校扶贫应当与全

国精准扶贫保持一致，利用现代信息技

术实现扶贫信息数据的即时共享，改变

以往以学生资助申请为主的被动局面，

提高贫困对象认定的精确性，为精准资

助育人做好准备。高职院校资助精准管

理从两个方面入手，具体见图2。 

 

图2 完善管理机制，实现精准管理 

首先，对高职院校参与资助育人的

工作人员进行管理与培训，全面负责学

生资助工作的各项工作，建立网上资助

台账，切实做到每笔资助款项都有理有

据。其次，对高职院校受助学生加强管

理。依托“互联网+”技术对受助学生进

行动态管理，建立健全学生资助信息管

理数据库，通过信息技术手段对贫困大

学生的家庭情况及资金使用情况进行适

当监督，以确保资助款真正用于贫困生

必要的生活、学习支出。 

3 多维度、全方位帮扶，尊重

育人体系 

资助育人要想取得成效，必须根据

不同学生的情况，注重精神帮扶，加强

心理帮扶，多方面进行综合帮扶，激发

学生自身的发展内驱力，鼓励他们突破

和超越自我，自信成长。 

3.1 注重精神帮扶 

把课程思政的观念贯彻到课程和实

践中。主要有几方面。一、诚信教育：

注重引导学生树立诚信意识，教育学生

务必如实反映家庭经济情况，对自己的

申请材料等负责。二、感恩回馈：鼓励

受到资助的同学积极参加学校和社会各

类公益实践活动和志愿服务，培养学生

知恩、感恩的良好心态，引导其回馈社

会。三、励志教育：从学校和学生自身

实际出发，深入挖掘身边学生励志成才、

艰苦奋斗的先进事迹，加强宣传和引导，

引导学生树立崇高坚定的理想信念,养

成勤奋刻苦的学习态度，努力成才。 

3.2 加强心理帮扶 

有效延展助学的深度，把握学生资

助对象特点，针对性进行心理帮扶，帮

助受资助学生缓解精神压力。采用多种

方式，广泛开展学生资助对象心理辅导，

及时预防并化解受资助学生的心理危

机，提升其心理素质。注重人文关怀，

尊重及爱护学生。例如：公示学生资助

对象信息及受助情况等内容时，不得涉

及学生隐私；宣传优秀学生典型事迹时，

需征得学生本人同意等。在心理帮扶过

程中，让学生切实感受到他们是被尊重

和关心的，帮助其强大内心，更好地成

长与成才。 

4 构建多方扶贫联动育人机制 

精准扶贫是全面建成小康社会的关

键问题，关系到整个社会发展的稳定与

公平。高职院校只有积极调动各方力量

与资源，建立起多方联动的长效机制，

才有利于推动精准扶贫的长效发展。 

首先，与政府加强合作。高职院校

要将资助工作放在精准扶贫视域下去规

划和推进，不仅要遵从各级地方政府的

扶贫方案，而且要充分发挥院校本身人

才、技术以及资源优势，从而使高职院

校在使用国家扶贫资源的过程中，充分

彰显自身精准扶贫的价值并做出突出贡

献。其次，与社会广泛联动。高职院校

可通过与社会力量积极联动，获取较大

力度的精准扶贫支持；还可以与社会企

业、优秀校友建立良好合作关系，致力

于资源开发、项目建设等方面的通力合

作，从而为学生提供更多实践、就业等

机会，这样高职院校也能发挥出更大的

精准扶贫价值。 

图 3 高职院校资助育人模式技术路线 
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5 结语 

精准扶贫，教育先行。因此，在高

职院校资助育人的实践过程中，必须以

精准扶贫理念为指导，着力破解存在的

现实问题，充分利用信息化时代大数据

的优势，精准资助与精准管理。因人定

策，坚持物质帮扶和精神帮扶齐头并进，

构建多元化、全方位、多方联动的资助

育人机制，确保达到资助育人的目的（见

图3）。 
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