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[摘  要] 中华民族拥有深厚的文化底蕴和灿烂文明，在世界历史长河中是一个伟大的民族。伟大的中

国共产党诞生于灾难中的旧中国，不负使命、不断探索、不断革新，领导和团结全国各族人民肩负

起中华民族伟大复兴的重任，一路艰辛，披荆斩棘，从苦难走向辉煌。百年大党不辱使命、勇于担

当，描绘出中华民族伟大复兴的宏伟蓝图，并领导和团结全国各族人民奋力实现中华民族伟大复兴的

中国梦。  
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[Abstract] The Chinese nation has a profound cultural heritage and splendid civilization, which is a thriving 

nation in the long river of world history. The Great Communist Party of China was born in the disastrous old 

China. It has lived up to its mission, continued to explore and innovate, led and united the people of all ethnic 

groups across the country to shoulder the important task of the great rejuvenation of the Chinese nation and cut 

through the thorns all the way from suffering to glory. The centennial Party has fulfilled its mission and taken on 

a responsible role. It has drawn up a grand blueprint for the great rejuvenation of the Chinese nation and led and 

united the people of all ethnic groups across the country in their efforts to realize the Chinese Dream of the great 

rejuvenation of the Chinese nation. 
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1 百年大党于危难中肩负起中华民族伟大复兴的

使命 

中华民族是一个历史悠久、光辉灿烂的民族，1840年鸦片

战争，晚清政府逐步丧失主权，近代中国沦为半殖民地半封建

社会，山河破碎，生灵涂炭。众仁人志士纷纷探索救国图强之

路，但均没能最终改变中华民族的悲惨命运。伟大的中国共产

党诞生于民族危难时刻，义无反顾地肩负起中华民族伟大复兴

的使命。 

1.1中华民族伟大复兴的渊源 

中华民族是一个历史文化从未间断过的伟大民族，勤劳勇

敢的中国人民用自己的双手和智慧创造灿烂的东方文明。从盘

古开天辟地到大禹治水；从青铜器的冶炼与铸造，到周文王《易

经》的诞生与演绎；从春秋百家争鸣，到战国百花齐放，文化

辉煌，社会进步，呈现出中华民族光辉灿烂的景象。从秦王一

统天下，到汉武大帝西征北破、开疆拓土；从文景之治到开元

盛世，从永宣之治到康乾盛世，中华民族国威远扬，万国来朝。

中华民族光辉灿烂的文明不仅浸润华夏子孙，同时恩惠世界各

国人民，八方来贺，万国敬仰，也只有曾经兴旺发达的民族才

有资格谈伟大复兴。 

1.2危难中诞生的中国共产党肩负中华民族伟大复兴的

使命 

1840年鸦片战争，近代中国主权丧失，沦为半封建半殖民

地社会，山河破碎，生灵涂炭，国人纷纷探索救国图强之路。

万千志士仁人救国图强之路，为中华民族伟大复兴做了良好铺

垫，但放之历史长河，却是如此的微不足道。自下而上的太平

天国运动，虽然有《资政新篇》的问世，但最终依然摆脱不了

封建思想的束缚；“师夷长技以制夷”的洋务运动，引进装备，

建立海军，却没有达到“自强、求富”的目标，一场甲午海战
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宣告失败；自上而下的戊戌变法，清政府高层统治者终于认识

到中国落后于西方不是器物的落后，而是政治制度的落后，但

却以改革者被砍头而结束；孙中山领导的辛亥革命，推翻清政

府的专制制度，建立中华民国，但却没有将革命进行到底，无

法肩负起中华民族伟大复兴的重任。历史再次告诉国人，无论

是自下而上的农民运动，还是自上而下的改良运动，都无法彻

底挽救中国，无法担负起民族复兴的大任，历史呼唤中华民族

伟大复兴的领导者和承担者。 

中国共产党不辱使命，勇于担当，承担起中华民族伟大复

兴的重任。十月革命爆发，马克思主义随之传入中国。在马克

思主义理论指导下，“开天辟地的大事件”中国共产党成立。中

国共产党成立于民族危难时刻，不辱使命，勇于担当，承担起

中华民族伟大复兴的重任。中国共产党领导和团结全国各族人

民奋力抗争，改变了中华民族的发展方向；中国共产党领导全

国各族人民披荆斩棘，开辟了一条反对帝国主义、封建主义、

官僚资本主义的新道路，最终使中华儿女获得民族独立、人民

解放；中国共产党领导和团结全国各族人民进行改革创新和社

会主义现代化建设，使中华儿女获得国家富强、民族振兴、人

民幸福。 

2 百年大党领导和团结全国各族人民从苦难走向

辉煌 

中国共产党确立了自己的奋斗目标，“义无反顾地肩负起实

现中华民族伟大复兴的历史使命，领导和团结全国各族人民进

行艰苦卓绝的斗争，逐步从苦难走向辉煌，谱写了气吞山河的

壮丽史诗。” 

2.1新民主主义革命：赢得民族独立、人民解放 

面对军阀混战、国家四分五裂的局面，国共两党联合北伐，

最终实现了中华大地形式上的统一。但由于国民党右派对中国

共产党的反对，国共合作失败，中华民族进入国共十年内战，

这十年也是中国共产党开展土地革命的十年。先进的中国共产

党带领中国工农阶级打土豪分田地，建立农村革命根据地，先

在敌方力量相对薄弱的农村取得胜利，建立红色政权，然后转

移工作重心到城市，走出一条农村包围城市、武装夺取政权的

新道路。面对日本帝国主义入侵，烧杀抢夺、为非作歹，中国

共产党在民族危难时刻告全国同胞：停止内战，一致抗日，并

要求国民党当局停止内战，集中一切国力抗日救国。在中国共

产党及部分爱国人士的多方努力下，建立了广泛的抗日民族革

命统一战线，举国之力，重击敌人，取得了抗日战争的最后胜

利。外患刚除，内忧再起，国民党单方面撕毁重庆谈判协定，

发起内战。为了整个中华民族的前途，中国共产党不得不再次

应战，打了一场不想打但又不得不打的解放战争，最终为中国

人民争取民主和平、创建家园，建立新中国，同时也完成了中

华民族伟大复兴的第一重艰巨任务，赢得民族独立、人民解放。 

2.2社会主义革命和初步探索：确立社会主义基本制度 

中华人民共和国成立初期，我国依然处于过渡性的新民主

主义社会阶段。过渡时期，我国实现了对农业、手工业和资本

主义工商业的社会主义改造，同时取得社会主义工业化历史性

新成就，旧中国的阶级剥削制度完全结束，我国建立社会主义

基本制度。社会主义制度的建立为中华民族的伟大复兴打下坚

实的基础，做了良好铺垫。 

社会主义基本制度确立，工业化成就呈现，但在社会主义

道路初步探索阶段，我国也走了不少弯路。毛泽东从工业、农

业，重工业、轻工业等多个领域分析十大关系，调动一切积极

因素为社会主义事业服务，同时强调“领导我们事业的核心力

量是中国共产党”，“没有这样一个核心，社会主义事业就不能

胜利。”同时，正确认识和处理社会主义社会的矛盾，系统分析

和论述了社会主义社会的矛盾，并提出解决不同矛盾的方针政

策，巩固和发展了社会主义初级阶段的基本制度，为改革开放

时期正确认识社会主义本质，发展社会主义打下坚实的基础。 

2.3改革开放和社会主义现代化建设：从站起来到富起来 

1978年党的十一届三中全会，邓小平作了《解放思想，实

事求是，团结一致向前看》的重要讲话，强调将我国的工作重

心转移到经济建设上来，作出改革开放的重大决策。从此改革

开放拉开帷幕。为了进一步促进我国经济发展，以邓小平为核

心的党中央重新认识社会主义的本质，重新制定党的路线、方

针、政策，解放和发展社会主义生产力。改革开放要想取得重

大成就就必须认清社会主义的本质，认清社会主义所处的发展

阶段，并在此基础上制定党在社会主义初级阶段的基本路线、

根本任务、以及发展战略。同时针对改革中出现的问题和疑问，

要及时解决，要坚持社会主义市场经济发展方向，将中华民族

推进中国特色社会主义道路之上，使其发展更好更快，最终达

到共同富裕。中国共产党领导下的改革开放取得重大成就，经

济突飞猛进，改革开放成果硕果累累，并进一步促进社会主义

现代化建设进程，实现了“从站起来到富起来的历史性飞跃”，

使中华民族伟大复兴梦想的实现更近一步。 

3 中华民族伟大复兴的丰富内涵 

2012年11月29日习近平总书记在国家博物馆参观《复兴之

路》展览时提出“我以为，实现中华民族伟大复兴，就是中华

民族近代以来最伟大的梦想。”我们称之为中华民族伟大复兴的

中国梦或简称中国梦。中国梦的本质就是通过全国人民的共同

努力，实现“国家富强、民族振兴、人民幸福”，即从国家、民

族、人民三个层面对中华民族伟大复兴的远大目标进行阐释。

从1840年至1949年实现民族独立和人民解放，从1949年至建国

百年，逐步实现国家富强、民族振兴、人民幸福。并进一步分

为两步走，即在建党100周年时全面建成小康社会，到建国100

周年时，实现富强、民主、文明、和谐、美丽的社会主义现代

化强国建设目标。 

3.1国家富强 

国家富强指的是从国家层面，要实现整个国家的富且强，

而且是指整个综合国力的增强。国家富强蕴含着民富国强，但

它不是单方面指经济的发展或经济指标的提升，而是综合经济、

政治、文化、社会民生、生态文明，构成“五位一体”的中国
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特色社会主义总布局。经济发达，科技进步；政治民主化进一

步加强和完善；文化方面，在继承中华民族优秀传统文化基础

上，使当今综合文化更加繁荣昌盛；社会主义和谐社会更加美

好，民生问题进一步改善，人民幸福感指数再次提升；社会主

义生态文明建设更加美丽，绿水青山与金山银山同频共振。总

之要把我国建设成为强大的现代化国家，必须实现国家富强。 

3.2民族振兴 

民族振兴，就是要使这个民族自身不断发展和强大起来，

并在近代屈辱和复兴征程上再次处于世界领先地位，以高昂的

姿态屹立于世界民族之林。中华民族是有着悠久历史的伟大民

族，在世界历史长河中，曾经屹立于世界的东方，让万国敬仰、

学习、向往，为全世界的发展和进步贡献了智慧和力量。如今，

中华民族的伟大复兴依然要振兴自己，强大自己，服务全世界，

恩泽全人类，再次使中华民族恢复以往的繁荣昌盛，处于领先

地位，屹立于世界之林。总之从民族层面而言，民族复兴不仅

要复兴，更要对全人类的发展作出更大、更多、更智慧的贡献。 

3.3人民幸福 

从人民层面，中华民族伟大复兴要实现人民幸福。人民幸

福要使人民获得更加充分的自由，全面发展，获得更加充分的

权利保障，人人共享文明成果，人人共享出彩的机会，共享梦

想成真的机会。人民幸福是每一个人的幸福，是全人类的幸福，

没有个人特权，没有贫富差距，没有阶级对立，人人机会均等，

人人享受人类社会的文明成果。同时党和国家以人为本，确保

人民的生命安全、财产安全，使人民老有所养、病有所医，不

仅有饭吃、有衣穿、有房住、有书读，还要有更加幸福的生活。

人民幸福是从每个中国人的梦想而言，每一个中国人都有可以

拥有出彩的人生、都可以梦想成真，当然，无论是中国梦想还

是个人梦想都需要你我他的共同努力。 

中华民族伟大复兴的中国梦从三个层面把国家、民族和个

人构成一个命运共同体，从而使国家利益、民族利益和每个人

的具体利益都紧紧地联系在一起。国家富强、民族振兴、人民

幸福更全面地丰富了中华民族伟大复兴的科学内涵。 

4 中华民族伟大复兴的实现途径 

习近平总书记强调指出：“实现中国梦必须走中国道路，

必须弘扬中国精神，必须凝聚中国力量。”这为中国共产党领

导和团结全国各族人民实现中华民族伟大复兴的中国梦指明

了方向。 

4.1走中国道路 

实现中华民族伟大复兴的中国梦必须走中国道路。走中国

道路就是走中国共产党带领中国人民浴血奋战、艰辛探索所找

到的一条新道路。这条新道路是马克思主义中国化进程中我们

所找到的一条正确道路，是被实践证明的中国人民唯一的正确

道路，是符合人民、党和国家发展前途的正确道路。只有坚持

走正确的道路，我们才能走得更坦荡，走得更远，才能将中华

民族伟大复兴的梦想变为现实。 

4.2弘扬中国精神 

实现中华民族伟大复兴的中国梦必须弘扬中国精神。中国

精神就是“以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心

的时代精神”的总和。伟大复兴需要伟大精神作支撑，没有精

神就没有动力，没有动力就没有干劲，更无法助推中华民族的

伟大复兴。中国精神是中华民族优秀传统美德和中国革命道德，

以及不同历史时期、特殊历史事件中所呈现出优秀文化的锦集。

它要求每一个人要有民族大义，要有集体主义责任感和荣誉感，

要将个人融于国家和集体之中，要有为国家和民族奉献和牺牲

的精神。百年大党的发展历程中，在百年苦难辉煌征程上，前

仆后继，涌现出大量的弘扬中国精神的志士仁人。不顾个人安

危奋战在抗击新冠肺炎疫情前线的医务工作者，用生命践行着

中国精神的党员干部，以及为了国家前途奋战在科学技术研究

领域的骨干人员，还有用最朴实的言行爱护着自己家乡的普通

老百姓，他们都是中国精神的继承者和弘扬者，都是中华民族

伟大复兴征途中的贡献者和助推者。 
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