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[摘  要] 为了适应新时代培养拔尖创新船海类研究生人才的迫切需求,本课程组对所承担的《声学基础

及应用》课程进行了课程改革研究和实践。重构课程教学目标,形成课程逻辑图；开展了课程教学大纲

的修订以更加适应船海人才培养要求；将课程思政有机融入专业教学中形成潜移默化的效果；将声学

学科前沿和船舶减振降噪成果引入到教学中,扩大学生视野,激发科研热情；开展教学模式改革,通过多

样化教学方式提升教学效果等。通过以上改革研究与实践,课程的高阶性、创新性和挑战度得到提升,

学生获得感增强,起到了良好的效果。 
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[Abstract] In order to meet the urgent demand for cultivating innovative graduate in the field of naval architect 

and ocean engineering in the new era, our course team has conducted curriculum reform research and practice on 

the course "Acoustic Fundamentals and Applications". We reconstruct the teaching objectives of the curriculum 

and form a logical diagram of the curriculum. We have revised the curriculum and teaching outline to better meet 

the requirements of talent cultivation; we Integrate ideological and political education into professional teaching to 

achieve a subtle effect. We transform the achievements of acoustics and ship vibration and noise reduction into 

teaching, to broaden students' horizons, and stimulate their enthusiasm for scientific research. We also carry out 

teaching mode reform and improve teaching effectiveness through diversified teaching methods. Through the 

above reform study and practice, the advanced, innovative, and challenging nature of the curriculum has been 

improved, and students' sense of achievement has been enhanced, achieving good results. 
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引言 

声学原理课程是国务院学位委员会《研究生核心课程指南》

中船舶与海洋工程一级学科下所列出的核心课程。本单位在船舶

与海洋工程专业的研究生中较早开设了“声学基础及应用”专业

课程。一批教师在国内较早地开展了船舶的减振降噪研究工作,

并在这一领域培养了大批船舶减振降噪专业人才。为了适应新时

代培养拔尖创新船海类研究生人才的迫切需求,本课程组对所承

担的《声学基础及应用》课程进行了课程改革研究和实践。 

在声学类相关课程的教学改革研究中,西北工业大学梁雍、

陈克安等[1]较早就开展了声学专业双语教学课程改革研究,通

过多维尺度分析及主成分分析等获得本专业学生对双语教学的

期望,来指导声学专业双语教学课程的改革方向。张丽等[2]基于

项目化教学开展了“噪声污染控制技术”课程改革。刘伟等[3]

也从项目化教学入手,改进教学方法和评价体系等几个方面提

出了相应的解决措施,从而改进噪声控制技术课程教学模式。郭

天祥等[4]通过开发与工程实际发展相结合的教学内容,使用网

络以及多媒体等现代化的教学手段,通过开展多样的考核方式

等,调动了学生学习的积极性。刘松等[5]通过基于典型舱段模型

的一体式实验完成“船舶噪声实验”课程教学改革,对实施“教

学改革”的必要性、内容、可行性以及预期成果进行了研究。

安舒等[6]基于OBE的教育理念开展了“水声学原理”教学改革实

践。在海洋类研究生课程中,张永垂等[7]通过开展文献研讨式教
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学法开展了海洋中小尺度过程课程改革的实践与研究,取得良

好成效。 

本研究在以上基础上,结合本单位特色,开展了“声学基础

及应用”的课程改革与实践,从重构课程教学目标入手,优化课

程大纲,并通过多个举措提升课程质量及育人成效。 

1 “声学基础及应用”课程教学目标设计 

为了更好的适应新形势下对高素质研究生的培养要求,本

课程从知识传授、能力培养和素质养成等方面的要求入手,将专

业知识教学目标和思政育人目标,体现育人教育与育才教育的

有机结合。通过课程的学习使学生掌握声学的基本概念,掌握空

气噪声、固体中的结构声波以及水声的基本特性,并理解各类噪

声控制的方法和手段；具备依照声学基础理论和相关声学数值

计算法进行船舶与海洋工程振动噪声分析和初步设计的能力。 

通过基于问题的学习、分组专题教学以及课程前沿内容研

讨等方式,将学术诚信教育、团队合作精神培养、创新意识的培

养等融入课程教学。寓价值观引导于知识传授和能力培养之中,

帮助学生塑造正确的世界观、人生观、价值观。通过课程学习,

培养学生运用声学的基本原理和方法去分析和解决工程中与声

学相关的实际问题的能力,培养学生的科技创新能力。在课程教

学中落实立德树人根本任务,将价值塑造、知识传授和能力培养

三者融为一体,全面推进课程思政建设,实现思政育人目标。 

基于以上课程教学目标和思政育人目标的设计,本课程提

出了图1所示的课程逻辑图,在此图中,从前置基础知识,到本课

程的知识框架、能力培养以及素质养成等方面提出具体的要求。

并给出了本课程对学科的研究方向的支撑,以及对船舶与海洋

工程专业研究生的毕业要求和培养目标的支撑。 

2 课程教学大纲的优化 

本课程是船舶与海洋工程研究生专业课,课程组优化教学

目标,通过本课程学习,要求学生掌握声学的基本概念,掌握空

气噪声、固体中的结构声波以及水声的基本特性,并理解各类噪

声控制的方法和手段；培养学生运用声学的基本原理和方法分

析和解决工程中与声学相关的工程实际问题的能力,具备应用

声学与振动知识开展船体减振降噪初步设计的能力。 

对于船舶与海洋工程及相关的专业,既需要掌握线性声学

的基本概念,也需要结合工程实际,在已有流体介质中声波的理

论知识基础上,了解和掌握结构中的声波,水下声学的相关概念

和理论,并结合相关工程应用加深对理论问题的理解。因此,本课

程在教学大纲设计和课程内容组织上,既涵盖了声学的基本经典

内容,比如线性声学的波动方程,房间声学,空气噪声控制等内容,

也涵盖和船舶与海洋等专业相关的结构中弹性波的传播、结构水

下声辐射以及水声学相关的内容,在此基础上,以点带面、举一

反三,更贴合专业方向研究生对相关领域知识的需求。 

同时结合课程思政要点,结合专业知识,将专业教育与思政

教育融合,形成含有课程思政要素的新课程大纲。 

3 课程改革具体措施与实践 

3.1课程思政与专业课程有机融合 

在课程教学的同时,全面推进课程思政建设,寓价值观引导

于知识传授和能力培养之中,帮助学生塑造正确的世界观、人生

观、价值观。 

以“建设海洋强国”为出发点,结合目前海军国防建设和时

事热点,尤其是舰船振动噪声的发展现状及尚待解决的前沿问

题,与学生探讨中国实现“海洋强国”的战略目标；培养学生精

益求精的大国工匠精神,激发学生科技报国的家国情怀和使命

担当；鼓励学生要不畏艰难、开拓创新,以科学的态度应对困难,

以无畏的精神挑战困难,以顽强的拼搏战胜困难,培养新工科理

念下的船舶与海洋工程高级专业人才。 

结合我国在船舶减振降噪领域的新技术及进展,如介绍校

友吴刚作为总设计师设计的东方红三案例,是国内首艘、国际上

图 1 课程逻辑图 
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第4艘获得挪威船级社签发的水下辐射噪声最高等级认证证书

的海洋综合科考船,通过介绍提升学生的使命担当和学习热情。

课程思政的有机融入,起到了良好的效果。多名听课的研究生在

毕业后选择去国家重点单位就业,为海洋强国建设贡献力量。 

3.2科教协同,重视学科前沿和科研成果引入到教学中 

在教学内容上,除了反映声学基础及应用课程中的基本概

念、原理和方法外,引入本学科专业领域的基础以及国际前沿动

态内容及最新发展趋势,启发学生的科研兴趣,引导学生进行科

学探索。比如在讲授声波的基本概念时,引入2019年12月发表在

Nature期刊中的关于声子在真空中传导问题引发学生思考声波

介质中传播问题(图2)。 

在介绍弹性固体中的波传播问题中,将近些年兴起的声学

黑洞研究工作在课程中进行引入,结合课程组在周期声学黑洞

以及含有压电电路的声学黑洞抑振研究中的成果,介绍并引导

学生讨论一维弹性梁和二维板中弯曲波的抑振和调控方法。 

课程组的几名教师均从事船舶减振降噪相关的研究,承担

10多项国家自然科学基金,参与了多艘舰船的减振降噪研究工

作,注意将最新的科研成果和工程案例有机融合在课程内容组

织和课程教学中,极大促进了学生的学习热情和积极性,加深了

对声学原理和方法到工程实际问题的理解。 

 

图2 介绍发表在Nature杂志上相关领域最新研究成果 

3.3多样化的教学方式 

采用先进的多媒体技术。《声学基础及应用》为32学时,需

要解决好学时短、内容多的矛盾。在实验条件尚不完全具备的

前提下,充分利用多媒体辅助教学手段,可以有效地缓解这一矛

盾。针对《声学基础及应用》概念较抽象,公式较多的特点,在

一些重难点的问题上,引入了多媒体动画及视频,以及一些声学

实验的测试实例以及日常生活中的声学实例。通过感性的认识

和实例的分析,利用多媒体教学和实验实例直观的特点,加强了

学生对重难点概念的理解和掌握。 

坚持多媒体与板书相结合的授课方式。多媒体教学仅仅是

教学手段之一,要达到良好的教学效果,还必须要配合其他授课

方式,其中板书就是一种虽然传统,但是效果很好的授课方式。

《声学基础及应用》中的数学公式很多,有的公式推导过程非常

长,为了得出相关结论经常要用到前面的结果。教师除了对课件

的版面进行优化设计外,还需要将有关重要的推导和结论用板

书形式列出在黑板上。另外,由于课件的播放速度较快,版面内

容在学生脑子里的滞留时间较短,一定的板书可以有效的加深

学生的印象,提高教学效果,以及调节授课节奏。 

开展专题研讨课。在课前布置研讨内容让学生自学和准备,

然后在课堂上组织学生讲解并开展研讨,让同学们就一些重要

的概念和问题开展充分的交流和讨论。一方面,提升了学生查阅

资料、学习和分析问题能力,团队合作能力,同时锻炼了学生的

组织协调能力及表达能力。经过同学们的讨论,对难度较大的声

学概念和原理方法理解更为深刻。 

4 结语 

通过以上课程改革的研究及近几年的实践,课程在高阶性、

创新性和挑战度上明显提升,建设取得显著成效：学校督导组课

程评教近几年结果均为优秀,研究生对课程评价为满意；课程先

后获学校研究生课程思政示范课立项建设、本课程组获批校研

究生课程教学团队建设立项；课程组教师获得学校教学质量一

等奖、学院课程思政竞赛奖。课程改革的成果为下一步持续改

进,更好地服务国家海洋强国战略,培养一流拔尖创新人才提供

了坚实基础,也为相关课程的改革与建设提供了借鉴。 
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