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[摘  要] 习近平总书记在陕西省考察调研时提出的“文明其精神，野蛮其体魄”是对教育内涵有着高

度概括。一场“新冠”疫情打乱了人们的正常生活，也让教育人重新思考应给予学生怎样的教育。如

何利用生活的真实发生，对学生进行生命教育，文明其精神，培养家国情怀，同时又体现学科特点，

将语文素养培养体现在学科教学活动。“致敬 生命”线上语文主题活动是在特定环境下完成的一项线

上语文学科活动。结合“新冠”疫情中的真实事件对学生进行生命教育，同时凸显语文素养培养。本

文从学习活动背景、学习活动目标、学习活动设计以及学习活动特点对真实的语文学科活动案例进行

总结、分析。 

[关键词] 生命教育；语文素养；语文实践活动 

 

Based on Life, Establishing Moral Shaping and Improving Accomplishments 
                                ——Tribute to Life Online Chinese Language Teaching Activity 
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[Abstract] "Civilize their spirit, strengthen their physique" put forward by general Secretary Xi Jinping during 

the investigation of Shaanxi Province is a high-level summary of the educational connotation. A "new crown" 

epidemic disrupted people's normal lives, and also allowed educators to rethink what education should be given 

to students, and how to use the real occurrence in life to provide life education for students, to civilize their 

spirit, to cultivate their native land emotion, but also to reflect the characteristics of the discipline, and embodies 

the cultivation of Chinese literacy in the subject teaching activities. The Salute to Life online Chinese theme 

activity is an online Chinese subject activity completed in a specific environment. Combined with the real 

events in the "New Crown" epidemic, life education is conducted for students while the cultivation of Chinese 

literacy should also be highlighted. This paper summarizes and analyzes the real case of Chinese subject activities 

from the background of learning activities, the objectives of learning activities, the design of learning activities 

and the characteristics of learning activities. 
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2020年，一场“新冠”肺炎在全国

爆发，中国人民与病毒直面而战，团结

一心，共克时艰。教育人响应“停课不

停学”的号召，积极开展线上网络教学，

每天的平台直播、线上解疑答惑、电子

批改作业有序开展，由教师授课、学生

学习、家长督促的网络教学体系基本建

成。然而，除了教给学生课本知识以外，

如何把“疫情”作为教材，引导学生勇

敢面对灾难，渗透感恩教育，激发家国

情怀，也是我们网络教学思考的重要议

题，“致敬 生命”语文主题式教学活动

植根当下生活实际，指向语文学科素养，

立德行培能力。 

1 学习活动背景 

2020年初，“新冠”病毒来势汹汹的，

疫情在全国扩散，为了抵御病毒，挽救

生命，无数医护工作者白衣持甲，逆风

驰援武汉；所有的中国人“宅家隔离”，

度过了一个不一样的春节。不管是“逆

风而行”还是“宅家隔离”，每个中国人

都在这场没有硝烟的战争中贡献自己的

力量。 

2 学习活动目标 

2.1通过学习活动引导学生了解病

毒，思考如何是健康的生活方式；关注

“逆行者”，学习“奉献”精神，感受祖
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关键词 教学重点

共克时艰 1.认识“新冠”2.了解危害

硬核 1.硬核政策 2.硬核防御 3.硬核宣传

最美“逆行者” 1.钟南山等 2.普通医务工作者 3.身边逆行人

中国速度 1.千里驰援 2.火神山、雷神山医院建设

跨时空的爱 1.国内捐助 2.国际捐助

静待春暖 1.碰肘礼

年级 教学内容

一年级 绘写先锋

二年级 抗疫儿童诗创作

三年级 写给心中抗疫英雄的一封信

四年级 我心中的抗疫英雄

五、六年级 颁奖词

  

国的伟大，树立“热爱祖国”的精神。 

2.2针对学段特点，培养听、说、读、

写能力的，提升语文学科素养和社会参

与能力。 

3 学习活动设计 

本次学习活动分三个阶段： 

第一阶段：六个关键词，开启开学

第一课 

通过“共克时艰、硬核、最美逆行

者、中国速度、跨时空的爱、静待春暖”

六个关键词，带领同学们了解“新冠”

肺炎的危害，在全民抗“疫”中，认识

钟南山等一批科学家及身边普通人身先

士卒，共抗疫情的事迹，以及国内外民

众无私援助、万众一心的过程，凝聚爱

国精神，树立正确价值导向。 

第二阶段：话说榜样 笔赞先锋 

依据学段特点，结合学生年龄和心理

实际，以语文学科特点和要求为纲，发挥

语文教学的人文性和工具性的特点，不同

年级设置不同的语文活动目标，活动内容

和活动形式，将语言文字运用和活动内容

有机结合，教导学生积极开展形式多样、

内容丰富的语文活动，用书信、儿童诗、

大作文、颁奖词、读写绘等方式表达他们

对榜样们的钦佩敬仰之情。 

第三阶段：班级诗会 致敬英雄 

发挥网络平台优势，利用网络拓展

学习空间，为学生搭建展示平台，交流

学习成果，致敬英雄，致敬生命。 

4 学习活动特点 

4.1着眼生活实际，传递生命气息 

2020年的“新冠”肺炎打破了人们

平静安逸的生活，有恐惧，有不安，但

是更多的是感受到祖国的伟大、人民的

团结以及千千万万坚守抗疫一线的无名

英雄的勇敢与无私。怎样抓住这难得的

教育契机，对学生进行爱国、生命教育，

让教育植根于生活。“致敬 生命”语文

主题式教学活动的设计就是基于这样的

想法完成的。 

第一阶段的教学始于“停课不停学”

之开学第一课《不一样的年 不一样的

你》。本次教学分为六个板块，以关键词

进行串联，突出每一板块的教学目标和

重点。 

泰戈尔说过，教育的目的应当是

向人传送生命的气息。教育之“育”应

该是用生命影响生命。开学第一课的六

个关键词串联了整个抗疫过程，每一个

关键词后面链接一个主题，用一个个真

实的人物、事件向学生传达对生命的认

识和思考，引导孩子们正确的对待生活、

理解生命内涵。 

这节课上从国家政策到全民宅家，

从钟南山餐车上疲惫的神情到白衣战士

脸上的一道道勒痕，从除夕的千里驰援

到十天建成的火神山医院，从国民自发

捐助到“山川异域，风月同天”的国际

援助，孩子们从一张张真实的图片，一

段段催泪的视频中理解关键词背后的含 

义，知道国之难、民之殇，感受国之强、

民之坚，感恩情之美、爱之博。在课堂

上用一个个平凡光辉的生命形象去影响

学生，去辅助一个个正在成长的生命，

在语文教学课堂中传递生命的气息。 

4.2聚焦学科素养，培养读写能力 

完成第一阶段的教学后，孩子们对

此次抗疫有了充分的认识。主题教学活

动进入第二阶段——话说先锋，笔赞英

雄。这一阶段从生活实际出发，聚焦语

文学科素养培养，培养语文综合实践能

力。依据学生年龄、心理以及学段要求

的不同，各年级设定了不同的教学内容。 

我们先来看看孩子们的学习成果： 

颁奖词（五六年级） 
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看到孩子们完成的这些作品，作为

老师真的很欣慰。一方面这些带有温度

的文字折射出了孩子们的真实情感，表

达了他们对心中英雄的崇敬之情，体现

了孩子们对责任担当、无私奉献的理解，

说明他们读懂了家国情怀。另一方面，

在贴近生活的语文活动中，孩子们学习

语言文字的表达及运用，表达、抒写不

再是横亘在他们面前的一座山，有感而

发，真情书写，在树立了正确写作观的

同时，语文学科素养得到了有效地提升。

新课标明确指出，要加强语文学科与社

会发展之间的联系，通过生活中的语文

知识来加深对生活的理解。第二阶段的

教学活动将语文学习与生活相关，激发

学生学习语文的兴趣，让学生积极主动

地学习。教学生观察生活，体会生活，

发现中生活的美，在生活化的语文教学

中致力于学生语文素养的形成与发展。 

4.3发挥网络优势，灵动线上教学 

与传统教学相比，网络教学教学

形式多元化，通过多种媒体技术来传

递文本、图形、声音、动画及视频信

息。毋庸置疑网络的信息涵盖量大，

疫情发生以后，网络上的新闻报道，

各种图片，各类视频多如牛毛，有精

心拍摄剪辑的，有自媒体发布的，有

真实事情的记录，有原创歌曲的演唱，

这些为本次教学提供了丰富的可选择

资源。为了让孩子们真实全面的了解

当下的生活，感知逆行者的工作，感

受他们的不容易，不平凡，在授课过

程中精心挑选的大量图片视频，丰富

了教学手段，充实教学内容。 

如在开学第一课《不一样的年不一

样的你》讲到钟南山时，我们从众多照

片中选择了他逆行武汉，在餐车上的照

片，抓住疲惫的神情让学生观察，感受

他“国之勇士”的伟大。再如在第二阶

段教学中，三年级进行书信写作教学。

中央台电影频道有一档节目叫“两地

书”，是一档读信的节目。三年级利用网

络优势，精选节目中中适合教学的内容

的“两地书”，下载视频，连续播放，因

为书信中的内容抗疫有关，记录期间的

人、事、物，因为与学生学习内容向吻

合，形式新颖，因而大大既激发了学生

的学习兴趣。同时播放的两地书就是书

信写作的范本，老师据此讲解，有力提

高了课堂效率。网络信息量大且速度快，

可以帮助教师传递大量的信息，提供多

种形式的训练方法，课堂容量的大大扩

充，使课堂内容更加充实，有利于语言

运用能力的提高。 

4.4依托“云”朗读  提升学科素养 

第二阶段教学活动结束以后，第三

阶段活动的主要目的是为孩子提供展示

交流的平台，全面提升语文学科素养。

依托“云”平台，学生在网络环境下朗

读自己的作品，展示学习成果。在互联

网飞速发展的今天，自媒体客户端蓬勃

发展，这也为我们提供了更为行之有效

的朗读平台，便于互动与沟通。建议孩

子们用“荔枝”“喜马拉雅”“为你诵读”

等音频录制软件将自己完成的作品进行

录制，传到班级QQ群。班上的同学可以

在后面留言、评论，互相学习，互相促

进。听、说、读、写等语文素养得到了

综合运用和展示。语文素养在活动中得

到在提升。 

5 结语 
“致敬 生命”线上语文主题式教学

活动从生活中发生，以生活为本，聚焦

语文学科素养的培养，最终又指向生活，

完成了生活化的语文教学。将语文知识

融化到生活中去，在听、说、读、写训

练中引导学生认识生命的意义，拥有积

极的、乐观的生活态度，增强对生活的

信心和社会责任感，促进学生全面发展

和健康成长。 
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