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[摘  要] 写作教学在英语教学中是十分重要的一部分,在实际的高中英语写作教学中,教师往往对学生

作品的评价倾向高于对学生的学习过程的形成性评价。教师在高中英语写作课堂中如何评价学生的学

习及如何进行基于“教、学、评一体化”的英语写作教学提高学生的英语写作水平是一个值得研究的

课题。将教学评一体化理念融入到高中英语写作教学中,提高不同水平学生的英语写作水平。 
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[Abstract] Writing teaching is a very important part of English teaching. In the actual English writing teaching 

in senior high school, teachers pay more and more attention to the evaluation of students 'works and ignore the 

formative evaluation of students' learning process. How to evaluate students 'learning in high school English 

writing class and how to carry out English writing teaching based on the integration of "teaching, learning and 

evaluation" to improve students' English writing level is a topic worth research. The concept of integrated 

teaching and evaluation will be integrated into the high school English writing teaching to improve the English 

writing level of students of different levels. 
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引言 

《普通高中英语课程标准(2017修订版)》首次提出了关于

“教、学、评一体化”的概念：完整的教学活动包括教、学、

评三个方面。根据TLA整合的要求,设计教学计划,围绕教学目标

设计学习活动和评估活动已然成为高中英语教师的教学重点,

因此,本研究基于教学评一体化理论、逆向设计理论,以山东省

某高一5班学生为研究对象,尝试将TLA整合到高中英语写作中,

促进评价融入教与学的过程。重点探究一个问题：教学评一体

化对不同层次学生写作水平有什么影响？ 

1 教学评一体化的相关概述 

《现代汉语词典(第7版)》中没有对“教学评一体化”的定

义,但有对“一体化”的定义,即“各自独立运作的个体组成一

个紧密衔接、相互配合的整体。 

随着新课程改革的推行,教育者愈加重视教学目标、实施与

评价的一致性,以期摆脱以往教学中存在的目标与评价相分离

的状况,加强各环节的联系的逻辑性、紧密性,使教学目标真正

融入到教学中去。从已有文献来看,国内学界并未对这两个词语

进行严格区分,但笔者在分析已有研究前提下,认为二者基本内

涵一致,均在于通过增强教、学、评的契合度,提高教学效果。

“教、学、评”一致性的说法出现得比“教－学－评一体化”

更早一些,前者最早由美国教育心理学家科恩(SheldonCohen)

于1987年提出,后教育评价专家韦伯(MaxWeber)对其进行了相

对全面的阐述。国内对“教、学、评”一致性的研究起步较晚,

概念的界定得也比较笼统,基本可以总结为教、学、评三个元素

的内在一致、指向一致。如张顺清认为：“强调‘教、学、评一

致性’强调的是教学目标、评价任务、教学活动三者内在的一

致性。”马泽燕、傅兴春认为：“教、学、评一致性原则主要指

课堂教学中的教、学、评应当具备目标的一致性。 

国内关于“教－学－评一体化”一词的概念界定,基本开始

于 2010年,如王云生认为：“教、学、评一体化强调教学目标、

学生的学习目标、课堂教学评价目标的一致性,要求一体化地设

计教、学、评。”唐云波认为：“教师的教－学生的学－评价三

者互相依存、互相促进,成为一个整体。要将评价融入到教学之

中,通过评价确定学生学习状态与目标的差距。“教学评”的概

念以更权威的方式提出是出现在2020年修订的《普通高中历史

课程标准》：完整的教学活动包括教、学、评三个方面。“教”
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是教师把握历史学科核心素养的培养方向,通过有效组织和实

施课内外教与学的活动；“学”是学生在教师的指导下,将学科

知识和技能转化为自身的学科核心素养；“评”是教师依据教学

目标确定评价内容和评价标准,通过组织和引导学生完成以评

价目标为导向的多种评价活动。 

综上所述,笔者认为,“教、学、评”一致性旨在强调教、

学、评三者在目标上的高度一致,旨在推进教师的教、学生的学

和教学评价融为一体,“教－学－评一体化”以学生为核心,以

评价为纽带,将教师的教、学生的学以及教学评价有机融合,互

相渗透。 

2 研究设计 

2.1研究对象 

研究对象是山东省某市一所市属高中的高一5班的55名学

生。在研究开始之前,笔者对学生的高中英语写作水平进行调查,

选取了期末考试中英语写作成绩作为依据,将学生分为高中低

三个水平。 

2.2研究问题 

本研究基于教学评一体化理论、逆向设计理论,以山东省某

高一5班学生为研究对象,尝试将TLA整合到高中英语写作中,促

进评价融入教与学的过程。重点探究一个问题：教学评一体化

对不同层次学生写作水平有什么影响? 

2.3研究方法 

本研究采用的研究方法是行动研究,以六个不同主题的英

语写作课程为实践内容,共持续12周,包括12节课、2轮英语写作

测试。行动研究基于“计划—行动—观察—反思—再计划”的

核心循环模式,在行动中不断观察和反思,调整教学计划,使教

学活动更具针对性和实效性。行动研究旨在通过不断螺旋上升

的循序渐进模式解决最初的问题,并对出现的新问题进行更深

入的探索,这一特点契合了本研究的主要目的,旨在更加全面且

具针对性地探究教-学-评一体化的实践效果。 

本研究展开两个阶段的行动研究,历时12周。第一阶段行动

研究于2024年3月进行,为期3周,收集的数据包括：教师写作教

学设计、教案、学生作文初稿、二稿各55份、学生的英语写作

成绩和写作评价量表。第二阶段行动研究于2024年4月进行,为

期3周,收集的数据包括：教师写作教学设计、教案、作文初稿、

二稿各55份、英语写作成绩和写作评价量表。 

3 行动的实施、调整与改进 

3.1第一阶段行动研究 

第一阶段行动的实施时间为2024年3月中旬到2024年4月底,

主要意图是根据TLA整合的要求,设计教学计划、学习活动和评

估活动。教师在写作的不同阶段(写前、写中、写后)设计相应

的教学活动,在课前为学生发放关于有关(写作内容、组织、结

构、词汇、语言使用)五个方面的同伴评价量和自我评价量表,

在每个教学阶段的活动结束后进行自我评价、同伴评价和教师

评价。评价反馈十分重要,包括自评、小组互评、教师评价等。

具体操作方法如下： 

(1)合理分组：按英语水平的高中低水平分为三人一组,高水平

学生负责互评任务。(2)确定标准：制定评分依据包括语法、书写、

句子成分、位置关系、书写、卷面以及标点等方面。(3)进行互评：

小组讨论后共同给出分数,最后由教师进行点评并反馈给学生。 

3.2观察和反思 

在为期6周的第一轮行动研究后,笔者发现,基于教学评一

体化理念下的高中英语写作教学,学生虽掌握了一定的写作思

路、框架和技巧。但笔者发现了以下几个问题： 

(1)学生评价同一份作文分数差别过大：即使有评分准则,

但其阐述不清晰,学生打分时不够客观公正。(2)小组成员中低

水平的学生写作基础薄弱,评价时找不到文中的错误,未能达到

提高自己英语写作水平的目的。(3)高水平学生在写作反馈只能

通过自我评价和教师评价,中低水平学生的反馈参考不大。(4)

中等水平的学生不能很好掌控写作时长,只是搭建框架,整理思

路,对英语写作素材的积累不够。(5)低水平的学生自身态度问

题严重,不正确对待教师布置的写作活动,对于同伴和自己的作

文评价敷衍了事。 

笔者通过对4月初的期中统考英语试卷中书面表达部分得分

情况分析三个层次的学生变化,低水平的学生英语写作水平没有

明显提高,中等水平学生的英语写作水平在语言运用、写作框架、

写作思路的得分情况有所提高,高水平学生并未有明显的提高。 

3.3第二轮行动研究 

在第一轮行动研究的观察反思的基础上,笔者进行修改,第

二轮行动研究在2024.4月中旬进行,修改步骤如下： 

(1)再次分组：笔者对高水平、中等水平、低水平学生各自

分组并各自选取组长。(2)共同审题：教师引导学生审题、划分

段落结构、发散思维,扩展词汇为学生写作提供参考。(3)确定

标准：笔者对评分标准做了更精确的划分,修改后的评分标准详

见表1。(4)初稿自评：学生自己评改,增强发现错误、解决错误

的能力。(5)小组互评：根据评分标准,各小组进行讨论并进行

评价反思,给出自己的建议。(6)教师评改：教师重新评改已经

改过的作文并给出分数和评语,师生共同讨论。(7)重写作文：

按照同伴评语和教师反馈再次对作文进行调整。 

表1 英语作文评分标准 

写作要素 达成效果

25-20 好 19-15 中 14-0 差

1 作文结构工整、逻辑清楚

2 要点全面、阐述清晰

3 词汇无错误、卷面整洁

4 标点符号及字母大小写准确

5 时态使用正确

6 句子丰富

7 衔接句流畅、正确

8 语言表达地道、得体

总评(平均分)
 

注：按高考标准,书面表达满分为25分 
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3.4后测与分析 

此次行动研究历时12周。前6周通过评价反馈的方式让学生

养成自我反思,自我评价的意识,提高英语写作水平。第二阶段

的研究以第一阶段研究出现的问题为依据,修改和调整研究方

案。后6周通过课内写作活动,每位学生写了10篇习作,其中高水

平学生在语言运用方面得到较大提升,中等程度的学生在语法

结构,时态运用提高明显,低水平学生在单词拼写,句型应用方

面提升较快。总体来说三种不同英语写作水平的学生写作逐渐

规范化。2023—2024学年第二学期期末统考结束后对书面表达

部分的得分情况进行了统计,随后将结果与2023—2024学年第

一学期期末统考的情况作了对比(见表2)。 

表2  期末统考英语试卷书面表达得分对比 

学年 高一 5班

2023—2024 学年第一学期期末统考英语试卷书面表达平均分(前测) 14.07

2023—2024 学年第二学期期末统考英语试卷书面表达平均分(后测) 16.05

 

注：高一统考卷中书面表达满分为20分 

4 结语 

综上,新课程标准倡导教师秉持“教—学—评”一体化的教

学理念,构建以核心素养为导向,以评促学、以评促教的评价体

系。在英语写作教学中,在写前,写中,写后实施相应的教学评价,

给予学生反馈,聚焦学生的学习表现和学习成果,有针对性地调

控教学活动,帮助教师的教与学生的学达到预期的效果。 

为了更有效地推动教-学-评一体化在高中英语写作教学中

的实践应用,做出以下反思：在教学过程中,教师在写前学习活

动的层次设计上要精准把握学生的水平差异,指定高中低三个

水平的要求,并在评价的过程因材施教,给予不同水平学生不同

难度的反馈和意见,以期通过以上教学评一体化的理念提高学

生在高中英语写作的水平。 
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