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[摘  要] 本研究以“医学生物信息学”课程为例,探讨了基于OBE理念的立体化教学评价体系构建。首

先,围绕课程目标的明确性与成果导向评估、学生能力发展的可追踪性与评估指标、教学内容与评价方

法的整合与匹配以及教学过程的动态调整与反馈机制等方面,对立体化教学评价体系内涵进行了深入

分析。其次,阐述了该体系对提升“医学生物信息学”课程质量和促进学生综合素养发展的重要意义。

最后,从立体化评价体系的设计、过程性考核、课程综合评价、学习成果的量化评价等方面,提出了构建

基于OBE理念的立体化教学评价体系的方法。 
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[Abstract] Taking the course "Medical Bioinformatics" as an example, this study explored the construction of a 

three-dimensional teaching evaluation system based on the OBE concept. First, the connotation of the 

three-dimensional teaching evaluation system was deeply analyzed around the clarity of course objectives and 

outcome-oriented evaluation, the traceability and evaluation indicators of students' ability development, the 

integration and matching of teaching content and evaluation methods, and the dynamic adjustment and 

feedback mechanism of the teaching process. Secondly, the important significance of this system in improving 

the quality of the "Medical Bioinformatics" course and promoting the development of students' comprehensive 

literacy was explained. Finally, from the aspects of the design of the three-dimensional evaluation system, 

process assessment, comprehensive course evaluation, and quantitative evaluation of learning outcomes, a 

method for constructing a three-dimensional teaching evaluation system based on the OBE concept was 

proposed. 
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前言 

随着信息技术的迅猛发展,医学生物信息学作为一门跨

学科领域,在医学中的应用日益广泛和深入。这一学科不仅要

求学生掌握生物学和医学的基础知识,而且还需要具备数据

分析、编程等技能。如何培养交叉学科能力的复合型人才,是

目前医学教育面临的挑战。在这样的背景下,以成果导向教育

(Outcome-Based Education,OBE)为理念的教学改革,通过以学

生的学习成果为核心,提高课程的有效性,提高学生的综合能力,

成为一种有效的教育模式。本研究以“医学生物信息学”课程

为例,探索如何基于OBE理念构建立体式教学评估体系。通过明

确课程目标、追踪学生能力的发展、整合教学内容与评价方法

等策略,旨在提高课程教学质量,促进学生在多领域的综合能力

提升。 

1 基于OBE理念的立体化教学评价体系的内涵 
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基于OBE理念的立体化教学评价体系以学生的学习成果为

核心,构建多维度、动态化的评价结构[1]。OBE理念不同于传统

的以教师为中心,它强调的是以学生为中心,注重学生在整个学

习过程中的能力提升和实际成果输出。因此,评价不仅局限于考

察知识的掌握程度,更注重考查学生的应用能力、创新意识以及

在实践中解决复杂问题的综合素质。立体式教学评估体系的内

涵主要包括三个方面。首先,评价维度的多样化是其核心。该体

系涵盖理论学习、实践操作、创新能力、团队合作等多个方面

的综合考核,力求对学生的成长与发展进行全方位的考核。其次,

评价方式多元化。强调过程性评价、反思性学习报告等多种考

核形式的有机结合,在不同阶段动态反映学生的进步。最后,评

价机制的动态性与反馈性是必不可少的。通过即时反馈和改进,

确保学生能够及时了解自己的成绩,不断优化学习过程,达到持

续提高的目标。通过这种立体化的评价体系,OBE不仅促进了教

学模式的变革,还可以推动学生在多角度的综合发展,真正实现

教学的预期成果。 

2 基于OBE理念的“医学生物信息学”课程立体化

教学评价体系构建的意义 

2.1课程目标的明确性与成果导向评估 

在基于OBE理念的立体化教学评价体系中,明确课程目标至

关重要。对于“医学生物信息学”这类跨学科课程,需精准设定

目标,确保学生在理论和实践能力上达到预期成果。课程目标应

涵盖生物信息学基础、数据处理与分析工具的应用,以及跨学科

问题解决能力。通过明确目标,教师能够有效规划教学内容,使

其与学生的职业需求相契合[2]。以成果为导向的评估方法应贯

穿整个教学过程,量化评估学生对关键技能和知识的掌握情况,

例如通过数据分析项目、实验设计等任务考查操作能力,并通过

考试和作业评估理论掌握情况。这种评估体系帮助教师了解学

生进展并调整教学策略,确保学生朝着既定目标前进。 

2.2学生能力发展的可追踪性与评估指标 

基于OBE理念的立体化教学评价体系,强调全方位追踪和评

估学生的能力发展。在“医学生物信息学”课程中,学生需掌握

的不仅是理论知识,还包括数据分析、信息处理和编程等跨学科

技能。因此,建立动态、多维度的评估指标尤为重要。针对不同

技能领域,应设定具体评估标准,如数据分析中的数据清洗、模

型构建等,编程能力中的代码优化和问题解决,信息处理中的实

际操作与创新能力。通过这些量化指标,教师能够精准评估学生

技能发展,及时发现优势与不足。 

2.3教学内容与评价方法的整合与实践匹配 

以OBE理念为基础,整合教学内容与评价方法并加以实践匹

配,是保证学生在理论与实践中平衡发展的重要环节。在“医学

生物信息学”课程中,学生需掌握生物信息学的基础理论及数据

处理、编程和跨学科问题解决能力。通过将课程内容与实际任

务结合,例如数据清洗、算法应用、编程任务和案例分析,教师

能够评估学生的操作能力和分析思维。这种理论教学与实践考

核的结合,确保评价方法覆盖课程内容,帮助学生在实际操作中

深化理论理解。多样化的评价方式,如项目报告、实验操作和课

堂讨论,全面反映学生的学习水平,提升其应用能力,助力其在

医学信息学领域的发展,同时帮助教师及时调整教学策略以满

足学生的需求。这种教学内容与评价方法的整合与匹配,不仅增

强了学生的实际应用能力,也为他们在医学信息学领域的发展

提供了坚实的基础,同时也有助于教师更好地掌握学生的学习

进度与成绩,及时调整教学策略,满足学生的个性化需求。 

2.4教学过程的动态调整与反馈机制 

在基于OBE理念的立体化教学评价体系中,动态调整与反馈

机制是提升教学质量和学生学习效果的关键。OBE强调以学生

的学习成果为导向,因此教学需根据学生的进度和反馈灵活

调整[3]。教师通过评价体系实时采集学生在数据分析、编程和

生物信息学理论等方面的表现数据。如发现学生在某些知识点

上存在不足,教师可通过增加案例分析、实践机会或辅导课程等

方式进行调整。例如,若学生在算法应用上有困难,教师可增加

生物数据实践任务以帮助他们理解。动态调整不仅涉及教学内

容,还包括教学方式的优化,如课堂讨论、小组合作等。同时,

及时反馈机制至关重要,教师通过多种形式快速了解学生问题

并提供个性化指导。这一机制使教学更灵活、精准,有助于提升

学生的学习效果并实现课程目标。 

3 基于OBE理念的立体化教学评价体系构建 

3.1立体化评价体系的设计 

表1 基于OBE理念“医学生物信息学”课程的综合性评价体系 

考核项目 考核内容描述 考核方式

课堂表现
衡量学生在课堂上的积极参与度如提问、

回答问题、团队合作等
参与度评定

线上学习与视频课程
考查学生通过线上平台完成生物信息学相

关视频学习的进度与参与度
学习记录与进度评估

课堂小测与讨论
定期的小测验或课堂问答考查学生对生物

信息学理论和技术的掌握情况
小测成绩与参与质量评定

课后编程与数据分析作业

通过编程练习和数据分析任务评估学生在

生物信息数据处理、编程能力上的理解与

应用

编程任务和作业完成度评价

实验报告及案例分析
考查学生在生物数据处理和信息分析中的

实验能力和问题解决能力

实验报告与案例分析质量评

估

期末考试
综合评估学生在整个课程中对理论知识和

实践技能的掌握
考试成绩总评

,

,

,

 

基于OBE理念构建的“医学生物信息学”课程立体化教学评

价体系(表1),旨在打破传统单一的考核方式,将多种过程性和

终结性考核方式相结合,使教学评价覆盖学生学习过程中的各

个环节,并对学习成果进行及时反馈,促进学生全面发展[4]。该
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体系根据课程特点设置了多维度考核项目,包括课堂学习、实验

操作、数据处理和编程任务等,对理论理解和实践应用进行综合

评估。通过数据处理实验考核动手能力,编程任务考查解决复杂

问题的技能。过程性考核通过课堂表现、作业和实验报告等方

式动态跟踪学生进度,确保及时反馈与支持,必要时调整教学策

略。终结性考核通过期末考试评估学生的综合成果,涵盖核心知

识和实践技能,为学生今后的发展奠定基础。这一体系不仅注重

知识掌握,也提升了学生的实践能力和综合素质。 

3.2过程性考核评价细则 

在基于OBE理念的“医学生物信息学”课程的立体化教学评

价体系中,过程性考核是评估学生学习进程和能力发展的关键

内容。基于OBE理念,过程性考核不仅关注理论知识,还重视动手

能力、参与度和综合应用能力。通过课堂表现、小测验、线上

学习和作业等多样化方式,动态追踪学生进度,确保教学目标实

现。课堂表现考核学生的参与度,如提问、答疑和团队协作,教

师通过观察互动打分。线上学习则评估学生的自主学习进度和

任务完成情况。课堂小测验和讨论评估学生对核心理论和技术

的掌握。编程和数据分析作业考查学生解决实际问题的能力,

实验报告和案例分析则评估学生的实验操作和数据处理能力。

教师通过这些项目综合评估学生的表现,并提供及时反馈以调

整教学策略。 

3.3课程综合评价 

在基于OBE理念的“医学生物信息学”课程的立体化教学评

价体系中,课程综合评价是对学生整个学习过程的全面评估,涵

盖理论知识、实践能力和综合素质的发展。该评价体系结合多

维度的过程性和终结性考核,确保覆盖学生学习的各个环节。首

先,课堂表现、线上学习和视频课程考查学生的学习主动性与参

与度,既体现学生对课程内容的参与,也为教师提供学习进度的

参考。其次,课堂小测、讨论、课后编程和数据分析作业动态跟

踪学生对知识点的掌握情况,并评估他们在解决实际问题中的

应用能力。实验报告和案例分析则侧重考查学生的实验操作和

数据分析能力,帮助培养科研和实验技能。期末考试作为终结性

考核,综合评估学生对核心知识和实践技能的掌握情况。通过这

一立体化评价体系,课程能够全面考察学生的理论和实践表现,

并支持其全面发展。 

3.4学习成果的量化评价方法 

基于OBE理念的“医学生物信息学”课程的立体化教学评价

体系注重通过多样化的量化评价方法,对学生的学习成果进行

全面评估。这些量化评价不仅关注学生对理论知识的掌握情况,

还考查他们在实际操作中的能力表现。例如,在编程和数据分析

任务中,学生需处理生物数据并撰写代码,评价标准包括代码的

功能完整性、数据分析的准确性以及编程逻辑的合理性。通过

这种方式,教师能够客观评估学生的实际操作能力。另一个重要

的量化评估项目是实验报告和案例分析,要求学生展示他们在

生物数据处理和实验设计中的综合能力。评价标准不仅包括数

据处理的精确性、实验步骤的规范性,还考核报告撰写的完整性

和质量。这种量化评价方法既考核了学生的动手能力,又衡量了

他们对实验结果的分析与总结能力,确保他们能够将理论知识

有效应用于实际问题解决中。通过这些多样化的量化评价方法,

教师能够准确、客观地评价学生在整个课程中的表现,并为学生

提供有针对性的反馈,帮助他们了解自己的学习进展,进一步提

升他们的综合能力。 

4 结语 

基于OBE理念的“医学生物信息学”课程立体化教学评价体

系的构建,为提高教学质量和学生综合能力的发展提供了科学

依据。本研究通过多维度的评价方法,确保学生在理论知识和实

践技能的学习中全面发展。这一评价体系不仅增强了学生的学

习主动性和创新思维,而且为医学信息学领域的人才培养打下

了坚实的基础。未来,随着评价体系的不断优化,学生将能够更

加高效地应对跨学科挑战,为医学与信息技术的深度融合作出

贡献。 
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